
HORARIO PREVISTO

ALTITUD CARAVANA 35 km/h 37 km/h 39 km/hRECORRIDOS

	 190	 0,0	 181,1		 Salida lanzada a la altura del Restaurante A Voltiña y Casa Muñoz	 11:00	 12:17	 12:17	 12:17
				    en la parte izda. por la N-634 dirección Vilanova de Lourenzá

	 90	 3,6	 177,5		 Salida dcha. dirección Vilanova de Lourenzá. LU-153	 11:06	 12:23	 12:22	 12:22

	 80	 4,0	 177,1		 Cruce dcha. dirección Trabada LU-153	 11:06	 12:23	 12:23	 12:23

	 60	 4,3	 176,8		 Cruce dcha. dirección Trabada LU-132 	 11:07	 12:24	 12:23	 12:23

	 60	 4,7	 176,4		 Vilanova de Lourenzá. Cruce izda. LU-122	 11:07	 12:25	 12:24	 12:24

	 60	 5,0	 176,1		 Cruce izda. dirección Trabada. Comienza Puerto. LU-132 	 11:08	 12:25	 12:25	 12:24

	 300	 8,5	 172,6	 	Concello de Barreiros. LU-132	 11:14	 12:31	 12:30	 12:30

	 435	 10,8	 170,3	 	ALTO DE CADEIRA. LU-132 	 11:18	 12:35	 12:34	 12:33

	 200	 16,0	 165,1		 Trabada. LU-132 	 11:26	 12:44	 12:42	 12:41

	 165	 24,0	 157,1	 	Parroquia de Arria. Abres. LU-132 	 11:40	 12:58	 12:55	 12:53

	 10	 26,5	 154,6		 Cruce izda. dirección Vegadeo N-640 	 11:44	 13:02	 12:59	 12:57

	 10	 29,8	 151,3		 Cruce rtda. izda. dirección Ribadeo N-642	 11:44	 13:08	 13:05	 13:02

	 10	 37,7	 143,4		 Cruce dcha. dirección Ribadeo, Rúa Amador	 11:55	 13:21	 13:18	 13:15

	 40	 38,7	 142,4	 Ribadeo. Izda. Av. Asturias, Rúa José Vicente Pérez Martínez,	 11:57	 13:23	 13:19	 13:16
				    badenes, Av. Galicia, Av. América   

	 40	 40,6	 140,5		 Cruce rtda. izda. dirección Lugo N-634	 12:00	 13:26	 13:22	 13:19

	 40	 50,0	 131,1		 San Miguel de Reinante y San Pedro de Benquerencia	 12:16	 13:42	 13:38	 13:33

	 50	 54,4	 126,7		 San Cosme de Barreiros. N-634	 12:23	 13:50	 13:45	 13:40

	 40	 59,0	 122,1		 Pasa a ser la N-642 	 12:31	 13:58	 13:52	 13:47

	 25	 61,0	 120,1		 Foz (Ext.). N-642	 12:34	 14:01	 13:55	 13:50

	 20	 62,3	 118,8	 N-642		  12:41	 14:03	 13:58	 13:52

	 25	 66,0	 115,1	 	Barrio O Ponte. N-642	 12:48	 14:10	 14:04	 13:58

	 30	 67,4	 113,7	 	Nois. Parroquia de Farouso. N-642	 12:50	 14:12	 14:06	 14:00

	 30	 69,4	 111,7		 Cangas de Foz. N-642	 12:53	 14:15	 14:09	 14:03

	 30	 72,3	 108,8		 Cruce dcha. dirección Burela. Av. Arcadio Pardiñas	 12:58	 14:20	 14:14	 14:08

	 40	 73,0	 108,1		 Burela. Av. Arcadio Pardiñas	 12:59	 14:22	 14:15	 14:09

	 30	 75,2	 105,9		 Cruce dcha. Av. Mariña dirección Playa Portelo 	 13:03	 14:25	 14:18	 14:12

	 20	 76,2	 104,9		 Cruce izda. dirección San Cibrao, LU-P-1510, izda. Av. de la Marina, LU-P-1510	 13:05	 14:27	 14:20	 14:14

	 20	 85,3	 95,8		 Giro izda. LU-P-1510, Av. de la Marina 	 13:22	 14:43	 14:35	 14:28

	 10	 85,6	 95,5	 San Cibrao. Av. Veiga, puente. Pasa a ser la Ctra. General San Cipri	 13:22	 14:43	 14:35	 14:28

	 20	 86,0	 95,1	 	Concello de Cervo 	 13:23	 14:44	 14:36	 14:29

	 40	 86,6	 94,5		 Leiro. N-642	 13:24	 14:45	 14:37	 14:30

	 80	 87,6	 93,5		 Cruce dcha. dirección Xove por la LU-862	 13:26	 14:47	 14:39	 14:31

	 50	 87,9	 93,2		 Pasa a ser la LU-862. Parroquia de Lago 	 13:26	 14:47	 14:39	 14:32

	 50	 88,0	 93,1	       LU-862	 13:26	 14:47	 14:39	 14:32

	 65	 91,0	 90,1		 Xove. Av. Diputación, LU-862 	 13:31	 14:53	 14:44	 14:37

	 50	 99,0	 82,1		 Celeiro. Rúa del Plantío, badenes, LU-862	 13:45	 15:06	 14:57	 14:49

	 10	 102,0	 79,1		 Viveiro. Rtda. dcha. Rúa Misericordia, Av. Cantarrana,	 13:50	 15:11	 15:02	 14:53
				    Rúa Granxas, LU-862

	 10	 103,5	 77,6		 Covas. LU-862	 13:52	 15:14	 15:04	 14:56

	 60	 114,0	 67,1		 O Vicedo. LU-862 	 14:10	 15:32	 15:21	 15:12

	 15	 118,0	 63,1	 	PROVINCIA DE A CORUÑA. Concello de Mañón. AC-862	 14:16	 15:39	 15:28	 15:18

	 100	 119,2	 61,9		 Cruce izda. dirección Mañón DP-4401	 14:18	 15:41	 15:30	 15:20

A RECORRER

KILÓMETROS

PROVINCIA DE LUGO

Salida neutralizada. 12:07 h.
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RIBADEO

Km 38,7. Salida 12:02 h.
	
FOZ

Km 61. Salida 12:39 h.
	
SAN CIBRAO

Km 85,6. Salida 13:27 h.
	
ORTIGUEIRA

Km 157. Salida 15:31 h.
	
O BARQUEIRO

Km 174,8. Salida 15:56 h.

ALTO DE CADEIRA

Km 10,8. Desnivel 375 m.
Ascenso 5,8 km. Porcentaje 6,4%
	
ALTO DE SAN PEDRO

Km 131,7. Desnivel 400 m.
Ascenso 7,7 km. Porcentaje 5,1%

PUERTOS DE MONTAÑA

RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos, 
M = Medianas, GD = Curvas y cruces 
a la derecha, GI = Curvas y cruces a la 
izquierda, PE = Paso estrecho, T = Túnel

R 1,2 - RD 2,7 - GD 3,6 - GD 4 - GD 
4,3 - GI 4,7 - GI 5 - GD 15,6 - GI 
26,5 - RI 29,8 - RI 36 - RD 37,7 - GI 
38,7 - B 39 - R 40 - B 40,5 - RI 40,6 
- R 47 - R 41,4 - R 43 - R 48,4 - R 
56,6 - GD 57,7 - RD 60,8 - B 61 - GI 
62,3 - B 63 .- TC 63,2 - R 65,2 - R 
65,6 - GD 73 - RI 74 - B 74,1 - B 
76,5 -R 81,7 - R 86,6 - B 86,7 - GD 
87,2 - R 90,5 - RI 96 - B 97,9 RD 
99,3 - RD 100 - R 102 - GI 117,2 
-CE 128,7 - CI Y CD 129,7 - GI 135,8 
CD 140-GD 147,4 - GD 147,7 - R 
151 - R 151,5 - RD 152,2 - R 155,3 
- GD 156 - R 157,3 - GI 159 -RI 
160,8 - GI 172,1 - GDYGI 177,7- GI 
178,4

PASOS CON PRECAUCIÓN

BANDERAS AMARILLAS

PARADA TÉCNICA CARAVANA

ITINERARIO

Jueves 6 de septiembre 181,1 km

MONDOÑEDO FARO DE ESTACA DE BARES. MAÑÓN
ETAPA

12



HORARIO PREVISTO

ALTITUD CARAVANA 35 km/h 37 km/h 39 km/hRECORRIDOS A RECORRER

KILÓMETROS
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	 80	 121,0	 60,1		 Parroquia O Barqueiro. DP-4401 	 14:21	 15:44	 15:33	 15:23

	 25	 124,0	 57,1		 Comienza Puerto. DP-4401	 14:26	 15:49	 15:38	 15:27

	 215	 126,0	 55,1		 Parroquia de Mañón. DP-4401	 14:30	 15:53	 15:41	 15:30

	 375	 131,0	 50,1		 Cruce dcha. dirección Ortigueira DP-4402, ctra. estrecha	 14:38	 16:01	 15:49	 15:38

	 425	 131,7	 49,4	 	ALTO DE SAN PEDRO. DP-4402	 14:39	 16:02	 15:50	 15:39

	 35	 137,8	 43,3		 Cruce izda. dirección Devesos, DP-6111, ctra. estrecha	 14:49	 16:13	 16:00	 15:49

	 25	 139,0	 42,1	 	Concello de Ortigueira. Covelo DP-6111	 14:51	 16:15	 16:02	 15:50

	 100	 145,0	 36,1	 	DP-6111 o DP-6113 dirección Ortigueira       	 15:01	 16:25	 16:12	 16:00

	 275	 149,7	 31,4		 Cruce dcha. dirección Ortigueira AC-101 	 15:09	 16:33	 16:19	 16:07

	 10	 154,2	 26,9		 Cruce dcha. dirección Ortigueira AC-862 	 15:17	 16:41	 16:27	 16:14

	 15	 157,0	 24,1		 ORTIGUEIRA. Estrada Xeral. AC-862	 15:21	 16:46	 16:31	 16:18

	 20	 161,1	 20,0		 Recogida de Residuos	 15:28	 16:53	 16:38	 16:24

	 30	 169,0	 12,1	 	Concello de Mañón. AC-268 	 15:41	 17:06	 16:51	 16:37

	 75	 171,0	 10,1		 Se repite recorrido en 6 km 	 15:45	 17:10	 16:54	 16:40

	 110	 174,8	 6,3	 	O Barqueiro. Cruce izda. dirección Porto de Bares AC-100	 15:51	 17:16	 17:00	 16:45

	 115	 179,3	 1,8		 Villa de Bares. AC-100	 15:58	 17:24	 17:07	 16:52

	 90	 179,7	 1,4		 Curvas en descenso pronunciadas dcha. e izda.	 15:59	 17:25	 17:08	 16:53

	 100	 180,4	 0,7		 Cruce izda. dirección Faro de Bares, ctra. local	 16:00	 17:26	 17:09	 16:54

	 80	 181,1	 0,0		 FARO DE ESTACA DE BARES. MAÑÓN. META	 16:01	 17:27	 17:10	 16:55
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