Miércoles 4 de septiembre

SAINT-PALAIS URDAX-DANTXARINEA

KILOMETROS HORARIO PREVISTO

./V\ UERT[]S DE MONTANA

ALTITUD | RECORRIDOS (A RECORRER ITINERARIO WL 38 km/ 38 k/h 40 km/h COL DOSQUICH

DEPARTAMENTO PIRINEQS ATLANTICOS. SAINT-PALAIS Km 77,2. Desnivel 300 m.
Ascenso 4,9 km. Porcentaje 6,1%
Salida neutralizada. 12:40 h. COL DISPEGUY
80 0,0 |180,0 ° Salida lanzada 400 m después del cruce y del puente de la 0-242 11:30 |12:51|12:51|12:51 Km 123,2. Desnivel 515 m.
direccion Mauledn. Route d'Ainhart Ascenso 7,2 km. Porcentaje 7,1%
155 | 4,6 1754 Lohitzun-Oyhercq. D-242 (ctra. estrecha) 11:37 |12:58 | 12:58 | 12:57 COL DE OTXONDO
Km 142,8. Desnivel 360 m.
295 15,5 | 164,5 Cruce izda. direccion Viodos-Abense-de-Bas por la D-112 (ctra. estrecha) | 11:55 [13:16|13:15|13:14 Ascenso 7,6 km. Porcentaje 4,7%
140 17,0 |163,0 Viodos-Abense-de-Bas. Cruce dcha. e izda. direccion Oloron-Sainte-Marie | 11:57 |113:19]13:17 |13:16
por la V-C-5 (paso estrecho), Chemin de Bente PARADA TECNICA CARAVANA
132 17,1 |162,9 Rotonda se sigue recto por la D-112 11:57 |13:19|13:18|13:16 BARCUS
130 | 18,0 |162,0 Cruce dcha. direccion Oloron-Sainte-Marie por la 0-2 11:59 |13:21]13:19|13:18 Km 30,8. Salida 12:27 .
, ; . i SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY
130 18,1 |161,9 Chéraute. Cruce izda. direccion Chéraute por la D-112 11:59 |13:21/13:19|13:18 -
Km 114,7. Salida 14:45 h.
135 19,1 [160,9 Cruce |zda'. d.|r§c0|on Oloron-Sainte-Marie por la D-24, 12:00 [13:2213:21|13:19 DANTXARINEA
tacos carril bici parte dcha. Km 1517, Salida 15:52 h.
250 30,6 |149,4 Barcus. Cruce dcha. direccion Tardets-Sorholus por la D-59 (paso estrecho)| 12:17 |13:42|13:39|13:36
.. . . . . PASOS CON PRECAUCION
210 | 32,0 |148,0 Puente estrecho. D-59 12:29 13:44|13:41|13:39 @ BANDERAS AMARILLAS
245 37,0 |143,0 Cruce izda. direccion Tardets-Sorholus por la D-459 (ctra. estrecha) | 12:37 |13:52|13:49|13:46 RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos,
M = Medianas, GD = Curvas y cruces
345 | 39,0 | 1410 Bajada pronunciada D-459 con curvas cerradas 12:41 |13:56|13:52 | 13:49 At et Ak o
304 | 41,2 |138,8 Cruce dcha. direccion Montory por Hondate 12:44 |13:59|13:56|13:52 Gl 1581-GD17-GI17,1-R 17,2
-RD 18-GI 18,1-GI 19,1 -GD 30,6
315 | 41,5 |138,5 Lanne-en-Barétous. Cruce dcha. direccién Montory por la D-918 12:45 |14:00|13:56 |13:53 -Gl 37-GD39-GD41,2-GD 48 -
SC 52 -SC57-SC585-SC61,5
- i i6 _ . . . . -B62,6-Gl64,5-SC64,6-RI
265 47,2 11328 Montory. D-918 dcha. direccion Tardets-Sorholus 12:54 114:09|14:05|14:01 65866 -SC 66650702 SC
230 | 52,0 |1280 Tardets-Sorholus. D-918, Grande Rue, paso estrecho, Place Centrale | 13:02 |14:17 | 14:13 | 14:09 L8 R0 S0 R Ton p don 3
216 | 540 | 126, Trois-Villes. Varios setos centrales, D-918 13:06 |14:21|14:16 | 14:12 e A e
. L. -GD 1155-PE116-GD 132,2-B
200 57,0 |123,0 Sauguis-Saint-Etienne. Setos centrales, D-918 13:11 |14:26|14:21|14:16 132,4 - PE 133 RD 134 - GD 135,2
-R151,7-R152-R 152,3-R
180 | 61,5 |118,5 Gotein-Libarrenx. Seto central, D-918 13:18 |14:33|14:28|14:23 152,5-SC 153 - SC 155 - RI 155,8
-B 155,9-RI 156 -GD 158,9 Gl
160 62,5 |117,5 Libarrenx. Badenes y setos centrales 13:19 |14:35|14:29|14:24 161-R 163,1 -RI 164,4 - GI 165,3
-GD 166,3 - GD 166,9 - GI 167,3 -
150 | 64,5 |115,5 Mauledn (Ext.). Cruce izda. direccion por la D-611 13:21 |14:38|14:32|14:27 GD169-GD 170,4-B 1723 - RD
176,5-B176,6-R176,6 -R 176,9
150 | 65,0 |1150 Cruce rotonda izda. direccion Saint-Jean-Pied-de-Port, 0-918 13:22 |14:39|14:33|14:28 -GD 1787
150 66,0 |114,0 Garindein. D-918, badenes y setos centrales 13:24 |14:41|14:35|14:30
200 72,3 1107,7 @ Musculdy. Comienza Puerto. D-918 13:32 |14:51|14:45|14:39
500 | 77,2 |102,8 @ COL D'0SQUICH. D-918 13:40 |14:59|14:52|14:46
190 83,0 97,0 Saint-Just-Ibarre. Badenes en desceso y setos centrales, D-918 13:48 |15:09]15:02 |14:55
155 | 89,0 | 91,0 | @) Cruce rotonda izda. direccion Irufia por la D-933. Recogida de residuos| 13:56 |15:19|15:11 | 15:04
240 | 94,0 | 86,0 Mongelos. 0-933 14:04 |15:27|15:19|15:12
230 97,0 83,0 Lacarre. Setos centrales, D-933 14:08 |15:32|15:24 |15:16
200 | 101,0 79,0 Rotonda dcha. direccion Saint-Jean-Pied-de-Port, D-933 14:14 |15:39|15:30|15:22
160 | 103,9 76,1 Saint-Jean-Pied-de-Port. 0-933 14:19 |15:44|15:35|15:26
160 | 104,3 75,7 Cruce dcha. direccion Pampelune por la D-918 14:19 |15:44|15:35|15:27
160 | 105,2 74,8 Cruce izda. direccion Saint-Etienne-de-Baigorry por la D-15 14:21 |15:46|15:37|15:28
150 | 114,7 65,3 Saint-Etienne-de-Baigorry. Paso estrecho cruce izda. D-948 14:35 |16:02|15:52|15:43
160 | 116,0 64,0 @ Cruce dcha. direccion Elizondo por la D-949. Comienza puerto. 14:47 |16:04|15:54 |15:45
Puente estrecho
675 | 123,2 56,8 @ COL D'ISPEGUY. PROVINCIA DE NAVARRA por la NA-2600 14:59 |16:16|16:05|15:55
290 | 132,2 47,8 Erratzu. Giro a la dcha. direccion lrufia NA-2600 15:12 [16:31|16:19|16:09
240 | 135,2 44,8 @ Cruce dcha. direccién Dantxarinea por la N-121B. Comienza puerto 15:17 |16:36(16:24 |16:13
600 | 142,8 | 37,2 @ COL DE OTXONDO. N-7121h 15:28 [16:49|16:36|16:25
100 | 151,7 28,3 Dantxarinea. N-121b. Varias rotondas 15:42 117:03|16:50|16:38

§” Continia en pag. 155 LV ]9 m
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Km 77,2. Desnivel 300 m.

./V\ UERT[]S DE MONTANA

V N Viene de pag. 153 Ascenso 4,9 km. Porcentaje 6,1%
COL D'ISPEGUY
60 | 152,7 27,3 FRONTERA DE FRANCIA. Pasa a ser la D-20 15:54 |17:05|16:52|16:40 Km 123,2. Desnivel 515 m.
Ascenso 7,2 km. Porcentaje 7,1%
110 | 155,3 24,7 Ainhoa. Rotonda izda. por la D-20 15:58 [17:09|16:56 |16:43
COL DE OTXONDO
100 | 156,0 24,0 Cruce rotonda izda. direccién Sare por la D-305 16:00 |17:11|16:57|16:45 Km 142,8. Desnivel 360 m.
40 | 1589 | 21,1 Cruce deha. direccién Sare por D4 16:03 |17:15|17:01 | 16:49 Ascenso 7,6 km. Porcentaje 4,7%
40 | 160,0 20,0 Recogida de residuos 16:05 17:17|17:03|16:51
PARADA TECNICA CARAVANA
35 161,33 18,7 Cherchebruit. Giro izda. direccion Sare por la D-4 16:06 [17:19|17:05|16:52
BARCUS
75 | 164,1 15,9 Sare. Kale Larrondoenea, La Place de Sare (se pasa unos 800 m 16:10 |17:24|17:10|16:57 Km 30.6. Salida 12:27 h.

en sentido contrario) . N
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

60 | 164,4 15,6 Cruce rotonda izda. por la D-406 16:11 |17:25]17:10|16:57 Km 114,7. Salida 14:45 h.

85 | 164,9 15,1 Estrechamiento D-406 16:11 |17:25|17:11|16:58 DANTXARINEA
100 | 165,3 | 14,7 Cruce izda. direccion Sare por ctra. local, Kalea Lehenbiskai 16:12 |17:26|17:12| 16:58 Km 151,7. Salida 15:52 h.

85 | 166,3 13,7 Cruce dcha. por la D-306 16:14 |17:28|17:13|17:00

@ PASOS CON PRECAUCION
45 | 167,3 | 12,7 Cruce izda. ctra. local direccion Zugarramurdi 16:15 |17:29|17:15|17:01 BANDERAS AMARILLAS
- RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos,

105 | 169,0 11,0 Venta Berruet. FRONTERA DE ESPANA. Navarra 16:21 |17:32(17:17|17:04 M = Medianas, GD = Curvas y cruces

a la derecha, Gl = Curvas y cruces a la
izquierda, PE = Paso estrecho, T = Tinel

160 | 170,4 9,6 Cruce dcha. direccion Zugarramurdi por la NA-4401 16:24 |17:35|17:20|17:06
Gl 1581-GD17-GI'17,1-R 17,2
190 | 171,9 8,1 9 SPRINT INTERMEDIO 16:26 (17:37|17:22|17:08 -RD18-GI18,1-Gl 19,1-GD 30,6
-Gl 37-GD39-GD41,2-GD 48 -
i i . . . . SC 52 -SC57-SC585-SC61,5
180 | 172,3 7,7 Zugarramurdi. Badenes pronunciados, paso estrecho 16:27 |17:38|17:23|17:09 7862661 64,5 SC 64.6 Rl
70 | 1765 | 35 Dantxarinea. Cruce dcha. direccion Urdax N-127h 16:33 |17:45|17:29|17:15 O R
90 1769 | 3.1 Urdax-Dantxarinea. N-1215 16:33 |17:45|17:30 | 17:16 R P e
. L 106,7-R 114-GI 114,7-PE 115
100 | 178,7 1,3 Cruce dcha. direccion Urdax por la NA-4402 16:36 |17:48|17:33|17:19 -GD115,5-PE 116-GD 132,2-B
132,4 - PE 133RD 134 - GD 135,2
93 | 180,0 0,0 @ URDAX-DANTXARINEA. META 16:39 |17:51|17:35|17:21 -R151,7-R152-R152,3-R

152,5 - SC 153 - SC 155 - Rl 155,8
-B 155,9-RI 156 - GD 158,9 Gl
161-R 163,1-RI 164,4 - Gl 165,3
-GD 166,3 - GD 166,9 - G 167,3 -
GD 169-GD170,4-B172,3-RD
176,5-B 176,6 -R 176,6 -R 176,9
-GDb 178,7
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