Domingo 8 de septiembre

KILOMETROS

ALTITUD RECORRIDOS |A RECORRER ITINERARIO LY 34 km/h 36 km/h 38 km/h @ PUERTO DEL ACEBO

15

154,4 km

SANTUARIO DEL ACEBO

/Y PUERTOS DE MONTANA

Km 29,2. Desnivel 590 m.
PRINCIPADO DE ASTURIAS Ascenso 8,2 km. Porcentaje 7,1%
Salida neutralizada. 12:55 h. PUERTO DEL CONNIO
260 0,0 | 1544 ° Salida lanzada direccion Cangas del Narcea por la AS-15unos 100 m |11:30 {13:18(13:18|13:18 Km 73,2. Desnivel 730 m.
antes del hito kilométrico 35 Ascenso 11,7 km. Porcentaje 6,2%
275 | 2,0 |152,4 | @) Tinel iluminado de 150 m. AS-15 1133 | 1321|1321 | 1321 @ PLERTO DEL POZ0 DELAS MUIERES
390 21,0 | 1334 Cangas del Narcea. Cruce izda. C/ Uria, AS-213, cruce izda. direccion | 12:07 |13:55|13:53|13:51 Km 114,3. Desnivel 770 m.
) Ascenso 11,3 km. Porcentaje 6,8%
@ El Acebo. Comienza puerto
. ] - PUERTO DEL ACEBO
450 22,5 |131,9 Cruce dcha. direccion Ermita del Acebo y Vegalapiedra por 12:09 |13:57]13:55|13:53 Km 154,4. Desnivel 770 m.
Av. del Acebo (ctra. estrecha) Ascenso 7,9 km. Porcentaje 9,7%
685 25,0 |129,4 Robledo de San Cristobal y Borracan 12:14 |14:02|13:59|13:57
980 29,2 |125,2 @ PUERTO DEL ACEBO. Villanueva San Cristhal 12:27 (14:09|14:06 |14:04 PARADA TECNICA CARAVANA
770 | 33,5 |120,9 Cruce izda. direccion Cangas del Narcea por la CN-2 12:34 [14:17|14:13|14:10 CANGAS DEL NARCEA
i Km 41,9. Salida 12:51 h.
575 39,5 | 1149 Vallinas. CN-2 12:37 |14:27|14:23|14:20
— . SAN ANTOLIN DE IBIAS
390 419 1125 Cangas del Narcea. Av. del Acebo, dcha. direccién Oviedo AS-213, C/ Uria | 12:41 |14:31|14:27 |14:24 Km 95,3, Salida 14:36 h.
385 42,3 |112,1 Cruce izda. direccion Degafia por la AS-15 12:52 |14:32114:28 |14:24 CANGAS DEL NARCEA
400 | 45,0 |109,4 El Llano. AS-15 12:57 |14:37|14:33 | 14:29 Km 143,2. Salida 16:10 h.
450 50,7 |103,7 Cibuyo y Las Fraguas. AS-15 13:07 |14:47|14:42|14:38
542 | 59,6 | 94,8 Cruce dcha. direccion Puerto del Connio por AS-348 13:22 |15:03|14:57 |14:52 @ ES‘ASIEI“I"JFRA;\“S“"AMARILMS
. i . . . . RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos,
585 61,5 92,9 @ Moal. Por la AS-348. Comienza puerto 13:26 |15:06|15:00|14:55 i Mediana;w:Cswggeysuuces etos,
L6 | 7212 | 22 () LI (60 1347 1627|1620[1613 i R o taneno 1 o
i in f i ~ . E . E T2-Pl12,7-PI'152-P019,2-Gl
310 92,4 62,0 Cecos. Cruce d’cha. direccién San Antolin de Ibias por la AS-212 14:21 [16:01|15:52|15:43 216.G122-6D 225 S 2446l
325 | 953 | 59,1 |@@)E) SAN ANTOLIN DE IBIAS. Recogida de residuos 14:26 |16:06 | 15:56 | 15:48 284-G1335-Gl413-GD 615
- GD92,4-GD97,6-T129,6 -Gl
-~ 137,3-GD 143,2 -Gl 146,1 - Gl
Pasa a ser la AS-210 1265560 1515
280 97,6 56,8 Cruce dcha. direccion Cangas del Narcea por la AS-29 14:40 {16:10|16:00|15:52
345 1030 | 51,4 | @) Comienza puerto. As-29 14:49 |16:19 | 16:09 | 16:00
560 | 105,3 49,1 Seroiro. AS-29 14:53 |16:23|16:13|16:04
1.116 | 1143 40,1 @ PUERTO DEL P0OZO0 DE LAS MUJERES MUERTAS. AS-29 15:09 |16:39|16:28|16:18
615 | 121,6 32,8 Monasterio del Coto. AS-29 15:22 |16:52|16:40|16:30
515 | 129,6 24,8 @ Tinel iluminado de 400 m. AS-29 15:36 |17:06|16:54|16:42
485 | 131,3 23,1 Agiiera del Coto. AS-29 15:39 [17:09|16:56 | 16:45
450 | 1344 | 20,0 Recogida de residuos 15:45 |17:15|17:02| 16:50
415 | 137,3 17,1 La Regla. Cruce izda. direccién Cangas del Narcea por la AS-15 15:50 |17:20|17:06 | 16:54
400 | 140,0 14,4 9 EL LLANO. AS-15 15:55 |17:25|17:11|16:59
390 | 143,2 11,2 Cangas del Narcea. Cruce dcha. direccién Villablino por la AS-213 16:00 {17:30|17:16|17:04
395 | 146,1 8,3 Cruce izda. direccion Castro de Limés 16:15|17:35|17:21|17:08
430 | 146,5 7,9 @ Giro izda. direccion Castro de Limés. Comienza puerto. Ctra. estrecha | 16:16 [17:36|17:22|17:09
619 | 148,0 6,4 Castro de Limés. Ctra. rural 16:19 |17:39|17:24|17:11
940 | 151,56 2,9 Giro dcha. direccion Santuario del Acebo 16:25 |17:45|17:30|17:17
1.160 | 154,0 0,4 Santuario del Acebo 16:29 |17:49|17:34|17:21
1200 | 1544 | 0,0 | @)ED PUERTO DEL ACEBO. SANTUARID DEL ACEBO. META - [17:5017:35|17:21
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