
HORARIO PREVISTO

ALTITUD CARAVANA 35 km/h 37 km/h 39 km/hRECORRIDOS

	 16	 0,0	 202,2		 Salida lanzada por la PO-308 dirección Pontevedra a la altura 	 10:30	 12:03	 12:03	 12:03
				    del hito kilométrico 15 	

	 27	 6,2	 196,0		 Covelo. PO-308	 10:40	 12:13	 12:13	 12:12

	 17	 7,5	 194,7		 Chancelas. PO-308. Bolardos 	 10:42	 12:15	 12:15	 12:14

	 14	 9,4	 192,8		 Combarro. PO-308. Bolardos 	 10:46	 12:19	 12:18	 12:17

	 29	 12,1	 190,1		 San Xoán de Poio. PO-308 	 10:50	 12:23	 12:22	 12:21

	 17	 14,7	 187,5		 Poio. Rotonda dcha. dirección Parador PO-308 	 10:55	 12:28	 12:26	 12:25

	 14	 15,1	 187,1		 Cruce rotonda dcha. dirección centro ciudad por la PO-531	 10:55	 12:28	 12:27	 12:26

	 16	 15,4	 186,8		 Pontevedra. Estrechamiento Paseo de Colón, resaltos, rotonda dcha.,	 10:56	 12:29	 12:27	 12:26

				    rotonda izda. dirección Ourense, Av. Marín, rotonda izda. dirección

				    Ourense, Av. Manuel del Palacio, N-550, Rúa de la Estación

	 5	 16,3	 185,9		 Cruce rotonda izda. dirección Ourense por la N-550 	 11:02	 12:30	 12:29	 12:28

	 29	 18,2	 184,0		 Rotonda izda. dirección Ourense por la N-550	 11:06	 12:34	 12:32	 12:31

	 29	 18,4	 183,8		 Incorporación por la PO-542	 11:06	 12:34	 12:32	 12:31

	 159	 22,2	 180,0		 Cruce rotonda dcha. dirección Ponte Caldelas por PO-532	 11:12	 12:41	 12:39	 12:37

	 285	 33,4	 168,8	 	Ponte Caldelas. Pasa a ser la PO-255, Rúa da Ponte 	 11:30	 13:00	 12:57	 12:54

	 440	 37,5	 164,7		 Caritel. PO-255	 11:42	 13:07	 13:03	 13:00

	 346	 40,0	 162,2	 	Forzáns (Ext.). Cruce rotonda dcha. dirección Pazos de Borbén por la PO-250	 11:46	 13:11	 13:07	 13:04

	 318	 43,0	 159,2		 Fondo de Vila. PO-250	 11:50	 13:16	 13:12	 13:09

	 336	 43,5	 158,7	 	Fornelos de Montes. PO-250	 11:51	 13:17	 13:13	 13:09

	 373	 49,0	 153,2		 Moscoso. PO-250	 12:01	 13:27	 13:22	 13:18

	 237	 52,6	 149,6		 Pazos de Borbén. PO-250. Resaltos 	 12:06	 13:33	 13:28	 13:23

	 296	 54,6	 147,6		 Amoedo. Cruce izda. dirección Cepeda por la EP-2702	 12:08	 13:36	 13:31	 13:27

	 156	 62,4	 139,8		 Cruce izda. dirección O Porriño por la N-550 	 12:21	 13:49	 13:44	 13:39

	 64	 67,0	 135,2		 Cruce dcha. dirección Torroso por la EP-2601	 12:28	 13:57	 13:51	 13:46

	 81	 67,5	 134,7		 Mos. Resaltos	 12:29	 13:58	 13:52	 13:46

	 149	 69,3	 132,9		 Giro izda. Rúa Cesáreo Iglesias, izda. Estrada do Adrovello. Resaltos y bolardos 	 12:30	 14:01	 13:55	 13:49

	 121	 71,0	 131,2		 Rtda izda. Camiño do Arruvial (paso estrecho)	 12:34	 14:04	 13:58	 13:52

	 75	 72,5	 129,7		 Giro dcha.	 12:39	 14:07	 14:00	 13:54

	 45	 73,4	 128,8		 Cruce izda. dirección O Porriño por la N-120 	 12:41	 14:08	 14:02	 13:55

	 37	 75,1	 127,1		 O Porriño. Rotonda dcha. dirección Ponteareas Av. Galicia, N-550,	 12:42	 14:11	 14:04	 13:58
				    Av. Domingo Bueno, resaltos

	 41	 77,4	 124,8		 Cruce dcha. dirección Velódromo por ctra. local, paso inferior A-55,	 12:51	 14:15	 14:08	 14:02
				    rotonda dcha. por ctra. local

	 38	 79,2	 123,0		 Cruce izda. Tui por la EP-2401	 12:53	 14:18	 14:11	 14:04

	 114	 83,0	 119,2	 	A Cavadiña. Cruce rotonda izda. dirección Tui por la PO-342	 12:54	 14:25	 14:17	 14:10

	 64	 85,2	 117,0		 Folón. PO-342 	 12:56	 14:29	 14:21	 14:14

	 42	 85,2	 117,0		 Bouzón. PO-342 	 12:58	 14:29	 14:21	 14:14

	 32	 86,4	 115,8		 San Simón. PO342	 13:00	 14:31	 14:23	 14:15

	 19	 90,8	 111,4		 Virxe do Camiño. Cruce dcha. dirección Tui por la N-551 	 13:07	 14:38	 14:30	 14:22

	 38	 92,5	 109,7		 Tui. Cruce dcha. dirección Portugal por la Rúa Don Irmáns Maristas,	 13:10	 14:41	 14:33	 14:25

				    giro izda. dirección Portugal Rúa Ourense, Rúa de Martínez Padín,

				    Av. de Portugal, giro dcha. dirección Vigo por la N-552

	 21	 95,7	 100,0		 Cruce rotonda dcha. dirección Portugal por la PO-350 	 13:21	 14:47	 14:38	 14:30

A RECORRER

KILÓMETROS

PROVINCIA DE PONTEVEDRA

Salida neutralizada. 11:47 h.

Continúa en pág. 251

PONTEVEDRA

Km 15,4. Salida 11:01 h.
	
PONTE CALDELAS

Km 33,4. Salida 11:35 h.
	
O PORRIÑO

Km 75,1. Salida 12:47 h.
	
TUI

Km 92,5. Salida 13:15 h.
	
BAIONA

Km 157,6. Salida 15:09 h.
	
A RAMALLOSA

Km 162,1. Salida 15:21 h.
	
MURXIDO

Km 174,7. Salida 15:47 h.

ALTO DE VILACHÁN

Km 111,6. Desnivel 357 m.
Ascenso 6,5 km. Porcentaje 5,4%
	
ALTO DE MABIA

Km 126,8. Desnivel 344 m.
Ascenso 6,1 km. Porcentaje 5,6%

ALTO DE MOUGÁS

Km 146,2. Desnivel 631 m.
Ascenso 9,9 km. Porcentaje 6,3%
	
ALTO DE PRADO

Km 176,9. Desnivel 351 m.
Ascenso 5,5 km. Porcentaje 6,3%

ALTO CASTRO DE HERVILLE

Km 202,2. Desnivel 475 m.
Ascenso 9,7 km. Porcentaje 4,8%

PUERTOS DE MONTAÑA

RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos, 
M = Medianas, GD = Curvas y cruces 
a la derecha, GI = Curvas y cruces a la 
izquierda, PE = Paso estrecho, T = Túnel

RI 1,2 - R 2,4 - R 3,5 - R 6,2 - B 
7,7 - b 9,8 - R 11,5 - R 14,2 - RD 
14,7 - RD 15,2 - RD 15,4 - RD 15,7 - 
RI 16 - RI 16,1 - R 16,3 - R 16,6 - R 
16,9 - RD 17,5 - R 18 - RI 18,2 - R 
18,6 - R 19,2 - R 19,8 - RD 22,2 - R 
25,6 - R 32 - R 34 - R 38 - RD 40 - R 
52,6 - GI 54,6 - GI 62,4 - GD 67 - GD 
67,5 - GI 68,2  - RD 69,2 - GI 70,1 - 
GI 70,2 - RI 71,8 - GD 73,3 - RI 73,5 
- GI 74,3 - RI 75,3 - RD 75,6 - RD 
76,2 - GD 78 - RD 78,2 - RD 78,8 - R 
79,4 - GI 79,8 - GI 83,7 - GD 91,3 - 
B 91,8 - GD 93 - GI 93,1 - GD 94,3 
- R 95,3 - SC 95,4 - SC 95,6 - RD 
96 - PE 99 - GD 103,1 - GI 105,5 - B 
106 - RD 109,2 - R 110,3 - GI 116,4 
- GD 121 - GD 124,1 - PE 124,2 - GI 
127,2 - GD 132,3 - GD 136,5 - GD 
137,4 - GD 141,2 - GI 143,3 - R 154 
- R 157,6 - RD 157,8 - R 158,4 - R 
159,3 - R 159,8 -  BO 159,8 - RI 
160,7 - R 161,2 - R 161,8 - RD 
162,1 - R 163,2 - R 164 - SC 165 - 
SC 165,1 - R 166,2 - GI 166,5 - GD 
166,6 - GD 166,7 - RI 166,8 - B 
167 - GD 170 - GI 171,4 - PE 174,5  
GD 175,5 - GI 177 - GD 179,4 - GI 
185,5 - GD 188 - GI 192,5 - GI 
192,7 - GI 193,3 - GI 196,7 - GD 
199 - GI 199,5

PASOS CON PRECAUCIÓN

BANDERAS AMARILLAS

PARADA TÉCNICA CARAVANA
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HORARIO PREVISTO

ALTITUD CARAVANA 35 km/h 37 km/h 39 km/hRECORRIDOS A RECORRER

KILÓMETROS

	 28	 102,8	 99,4		 Cruce dcha. dirección Gondomar por la PO-344	 13:32	 14:59	 14:49	 14:41

	 28	 105,0	 97,2		 Tebra. Comienza Puerto. Cruce izda. dirección Vilameán EP-3101	 13:35	 15:03	 14:53	 14:44

	 278	 108,9	 93,3		 Rotonda dcha. dirección Vilachán pasa a ser la EP-3103 	 13:43	 15:09	 14:59	 14:50

	 385	 111,6	 90,6		 ALTO DE VILACHÁN. EP-3103	 13:46	 15:14	 15:03	 14:54

	 320	 115,0	 87,2		 Bonaval. Resaltos, EP-3103 	 13:51	 15:20	 15:09	 14:59

	 307	 116,2	 86,0		 Cruce izda. dirección Loureza por la EP-2202	 13:53	 15:22	 15:11	 15:01

	 273	 116,6	 85,6		 Burgueira. EP-2202 curva izda. en descenso 	 13:54	 15:22	 15:12	 15:02

	 155	 118,4	 77,2		 Refoxos. EP-2202 	 13:57	 15:25	 15:15	 15:05

	 93	 120,0	 82,2		 Loureza. EP-2202 	 14:01	 15:28	 15:17	 15:07

	 95	 120,7	 81,5		 Cruce dcha. dirección Mabia por ctra. local. Comienza Puerto 	 14:01	 15:29	 15:18	 15:08

	 288	 123,0	 79,2		 Santa Comba. Ondulaciones por raíces 	 14:04	 15:33	 15:22	 15:12

	 338	 124,8	 77,4		 Mabia. Paso estrecho giro dcha.	 14:06	 15:36	 15:25	 15:15

	 439	 126,8	 75,4		 ALTO DE MABIA	 14:11	 15:40	 15:28	 15:18

	 432	 127,0	 75,2		 Cruce izda. de 180º dirección Baiona por la EP-3202	 14:12	 15:40	 15:28	 15:18

	 39	 132,0	 70,2		 Cruce dcha. dirección Baiona por la PO-552 	 14:20	 15:49	 15:37	 15:26

	 21	 136,3	 65,9		 Cruce dcha. dirección Mirador dos Mouros por la ctra. local.	 14:28	 15:56	 15:44	 15:32
				    Comienza Puerto. Ctra. estrecha

	 84	 137,2	 65,0		 Cruce dcha. dirección Mirador dos Mouros, ctra. local 	 14:29	 15:58	 15:45	 15:34

	 394	 141,1	 61,1		 Cruce dcha.	 14:34	 16:04	 15:51	 15:40

	 497	 143,2	 59,0		 Cruce izda. dirección Baiona por la EP-2202 	 14:39	 16:08	 15:55	 15:43

	 632	 146,2	 56,0	 	ALTO DE MOUGÁS. EP-2202 	 14:44	 16:13	 16:00	 15:47

	 12	 157,6	 44,6		 BAIONA. EP-2202	 15:04	 16:33	 16:18	 16:05

	 8	 157,7	 44,5		 Cruce rotonda dcha. dirección centro urbano por la PO-552	 15:09	 16:33	 16:18	 16:05

	 5	 160,7	 41,5		 Sabarís. PO-552 rotonda izda. dirección Nigrán, resaltos	 15:14	 16:38	 16:23	 16:10

	 5	 162,1	 40,1		 A Ramallosa. Cruce rotonda dcha. dirección Nigrán PO-340	 15:16	 16:40	 16:25	 16:12

	 10	 166,2	 36,0	 	Gondomar. Av. Elduayen, giro izda. dirección Vigo, giro dcha. dirección	 15:28	 16:47	 16:32	 16:18
				    A Igrexa, paso estrecho, giro dcha. 

	 22	 166,8	 35,4		 Cruce rotonda izda. dirección Chaín por la EP-2302. Resaltos 	 15:29	 16:48	 16:33	 16:19

	 145	 170,0	 32,2		 Cruce dcha. dirección Couso por la PO-341	 15:34	 16:54	 16:38	 16:24

	 154	 171,4	 30,8	 	Cruce izda. de 180º dirección O Lago por ctra. local. Comienza Puerto 	 15:36	 16:56	 16:40	 16:26

	 320	 174,7	 27,5		 Murxido. Paso estrecho ctra. local	 15:42	 17:02	 16:46	 16:31

	 505	 176,9	 25,3	       	ALTO DE PRADO. Bonificada. Pancarta 100 m antes del cruce izda. Ctra. estrecha	 15:51	 17:06	 16:49	 16:35

	 433	 179,4	 22,8		 Cruce dcha. por la EP-2403	 15:55	 17:10	 16:53	 16:39

	 139	 185,5	 16,7		 Cruce izda. por  la PO-342 	 15:58	 17:21	 17:03	 16:48

	 255	 188,0	 14,2		 Cruce dcha. dirección O Porriño por la PO-331	 16:00	 17:25	 17:07	 16:52

	 28	 192,5	 9,7		 Cruce izda. Camino dos Santos Reis. Comienza Puerto 	 16:08	 17:33	 17:15	 16:59

	 36	 192,7	 9,5		 Giro izda. Camino de Campo de Eiró, giro izda. Camino da Fonte da Proba	 16:08	 17:33	 17:15	 16:59

	 320	 196,7	 5,5		 Cruce izda. dirección San Cosme Estrada de Generoso Domínguez, ctra. local 	 16:15	 17:40	 17:21	 17:05

	 366	 199,0	 3,2		 Cruce dcha. dirección Gondomar por la PO-331 	 16:19	 17:44	 17:25	 17:09

	 391	 199,5	 2,7		 Cruce izda. dirección Castro Herville, Estrada de Herville, ctra. local,	 16:20	 17:45	 17:26	 17:09
				    ondulaciones y firme irregular

	 415	 200,3	 1,9		 Herville. Camino de Galineiro 		  17:46	 17:27	 17:11

	 502	 202,2	 0,0	       	ALTO CASTRO DE HERVILLE. MOS. CASTRO DE HERVILLE. META 		  17:49	 17:30	 17:14

Viene de pág. 249

ITINERARIO

SANXENXO 20
ETAPA

MOS. CASTRO DE HERVILLE

202,2 kmSábado 4 de septiembre

PUERTOS DE MONTAÑA

RD-RI-R = Rtda., B = Badenes, SC = Setos, 
M = Medianas, GD = Curvas y cruces 
a la derecha, GI = Curvas y cruces a la 
izquierda, PE = Paso estrecho, T = Túnel

RI 1,2 - R 2,4 - R 3,5 - R 6,2 - B 
7,7 - b 9,8 - R 11,5 - R 14,2 - RD 
14,7 - RD 15,2 - RD 15,4 - RD 15,7 - 
RI 16 - RI 16,1 - R 16,3 - R 16,6 - R 
16,9 - RD 17,5 - R 18 - RI 18,2 - R 
18,6 - R 19,2 - R 19,8 - RD 22,2 - R 
25,6 - R 32 - R 34 - R 38 - RD 40 - R 
52,6 - GI 54,6 - GI 62,4 - GD 67 - GD 
67,5 - GI 68,2  - RD 69,2 - GI 70,1 - 
GI 70,2 - RI 71,8 - GD 73,3 - RI 73,5 
- GI 74,3 - RI 75,3 - RD 75,6 - RD 
76,2 - GD 78 - RD 78,2 - RD 78,8 - R 
79,4 - GI 79,8 - GI 83,7 - GD 91,3 - 
B 91,8 - GD 93 - GI 93,1 - GD 94,3 
- R 95,3 - SC 95,4 - SC 95,6 - RD 
96 - PE 99 - GD 103,1 - GI 105,5 - B 
106 - RD 109,2 - R 110,3 - GI 116,4 
- GD 121 - GD 124,1 - PE 124,2 - GI 
127,2 - GD 132,3 - GD 136,5 - GD 
137,4 - GD 141,2 - GI 143,3 - R 154 
- R 157,6 - RD 157,8 - R 158,4 - R 
159,3 - R 159,8 -  BO 159,8 - RI 
160,7 - R 161,2 - R 161,8 - RD 
162,1 - R 163,2 - R 164 - SC 165 - 
SC 165,1 - R 166,2 - GI 166,5 - GD 
166,6 - GD 166,7 - RI 166,8 - B 
167 - GD 170 - GI 171,4 - PE 174,5  
GD 175,5 - GI 177 - GD 179,4 - GI 
185,5 - GD 188 - GI 192,5 - GI 
192,7 - GI 193,3 - GI 196,7 - GD 
199 - GI 199,5

PASOS CON PRECAUCIÓN

BANDERAS AMARILLAS

PARADA TÉCNICA CARAVANA

PONTEVEDRA

Km 15,4. Salida 11:01 h.
	
PONTE CALDELAS

Km 33,4. Salida 11:35 h.
	
O PORRIÑO

Km 75,1. Salida 12:47 h.
	
TUI

Km 92,5. Salida 13:15 h.
	
BAIONA

Km 157,6. Salida 15:09 h.
	
A RAMALLOSA

Km 162,1. Salida 15:21 h.
	
MURXIDO

Km 174,7. Salida 15:47 h.

ALTO DE VILACHÁN

Km 111,6. Desnivel 357 m.
Ascenso 6,6 km. Porcentaje 5,4%
	
ALTO DE MABIA

Km 126,8. Desnivel 344 m.
Ascenso 6,1 km. Porcentaje 5,6%

ALTO DE MOUGÁS

Km 146,2. Desnivel 631 m.
Ascenso 9,9 km. Porcentaje 6,3%
	
ALTO DE PRADO

Km 176,9. Desnivel 351 m.
Ascenso 5,5 km. Porcentaje 6,3%

ALTO CASTRO DE HERVILLE

Km 202,2. Desnivel 475 m.
Ascenso 9,7 km. Porcentaje 4,8%
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