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HAY MUCHAS
ETAPAS

Y en Cofidis vamos a estar a tu lado en cada una de ellas.

Para que en las contrarrelojes puedas disfrutar de tu C f'd p
tiempo junto a los que mas quieres. O I IS
Para que las etapas de montafa nunca sean demasiado cuenta con

altas y para que siempre, pase lo que pase, llegues a nosotros
alcanzar tus metas.

. Siguenos en:
cofidis.es @CiclistaCofidis o Q
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http://cofidis.es

MAPA RECORRIDO

ALTIMETRIAS Y PUERTOS

RESUMEN DE PUERTOS
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PATROCINADORES

PERSONAL ORGANIZACION

AGENDA SALIDA OFICIAL

OFIC. PERMANENTES Y SALA DE PRENSA

UTRECHT
UTRECHT SALOBRENA

BREDA RONDA

LAGUARDIA MONTORO
BILBAO MARTOS
ASCENSION AL PICO JANO. SANLUCAR DE
SAN MIGUEL DE AGUAYO BARRAMEDA
CISTIERNA ARACENA
a

LES PRAERES. NAVA

ALICANTE MORALZARZAL

LAS ROZAS

Siguenos en:

lavuelta.es  @lavuelta  #LaVuelta22

ELPOZO ALIMENTACION

TALAVERA DE LA REINA
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SIMBOLOGIA
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JUEGA CON RESPONSABILIDAD W LOTERIAS

INDICE @ GENERAL


http://loteriasyapuestas.es

Presidente del CSD

Es un privilegio volver a saludar a todos los aficionados
al ciclismo.

La Vuelta, fiel a la tradiciéon e innovando afio tras afio, dara
la salida a su edicién 772 con una contrarreloj por equipos
por las calles de Utrecht (Holanda). El final de la carrera
tendra lugar en el clasico circuito por las calles de Madrid,
donde sera coronado el vencedor del maillot rojo tras tres
semanas de competicién y de 3.200 km de recorrido.

Vamos a poder disfrutar de 21 etapas donde habra
montafia y media montafia, la contrarreloj individual y
la espectacular contrarreloj por equipos; etapas llanas y
etapas que terminan en alto. En suma, tres semanas de
competiciéon que van a permitir a los equipos desplegar
todas sus estrategias y a los corredores mostrarnos todo su
talento. En este sentido, quiero enviar mis mejores deseos
para todos ellos y, en especial, a los ciclistas espafioles.

En el ciclismo en ruta el estadio de competicién lo
configura la carretera y el paisaje. Sin duda, La Vuelta
2022 es una magnifica ocasion para exhibir el potencial
de nuestro pais como destino preferente para eventos
deportivos del maximo nivel. Este afio La Vuelta recorre
diez comunidades auténomas, cuenta con 12 salidasy 11
metas inéditas, asi como cinco llegadas en alto también
inéditas. Desde el convencimiento de que el sector
deportivo debe desempefiar un papel fundamental en la
senda de crecimiento econémico y social de los préximos
afios, La Vuelta 22 se configura como uno de los mejores
reclamos turisticos ademés de una valiosa herramienta de
desarrollo econémico y social.

INDICE

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES

La organizacioén, tras el acierto de usar en 2021 las
catedrales como hilo conductor del recorrido, este verano
nos propone La Vuelta de los Sentidos, una invitacion a
que los aficionados visitemos algunos de los territorios
por donde discurre la carrera para descubrir los sabores,
olores y paisajes de nuestro pais. La oferta tiene como
protagonistas a Euskadi, Asturias, Andalucia (Malaga y
Granada) y la Comunidad de Madrid y Segovia.

Animo a todos los aficionados al ciclismo y al deporte
en general a que consulten el calendario y elijan donde
seguir la carrera y disfrutar del ciclismo en estado puro,
asistiendo a los espectaculares recorridos, o sumandose
a la fiesta ciclista que enmarca los lugares de salida y
Ilegada de cada etapa.

Quiero también felicitar a La Vuelta por su decidido
impulso al ciclismo femenino por la organizacion de la 82
CERATIZIT Challenge by La Vuelta 22. Una prueba que
discurrira entre Cantabria y Madrid en cinco etapas y que
cuenta con la participacién la élite del ciclismo femenino
mundial y continental. El avance en la version femenina de
La Vuelta es imparable y, desde el Gobierno, aplaudiremos
esta iniciativa.

Por dltimo, quiero agradecer el compromiso de los
patrocinadores al apostar por un evento deportivo de
maximo nivel y proyeccion internacional. Y, también,
quiero reconocer el inestimable papel de los medios
de comunicacién que, gracias a su especializaciéon y
creatividad, nos permiten disfrutar del ciclismo en su
maxima expresion.
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ETAPAS

B S T

Viernes 19 de agosto

Sébado 20 de agosto

Domingo 21 de agosto

Lunes 22 de agosto

Martes 23 de agosto

Miércoles 24 de agosto

Jueves 25 de agosto

Viernes 26 de agosto

Sébado 27 de agosto

Domingo 28 de agosto

Lunes 29 de agosto

Martes 30 de agosto

Miércoles 31 de agosto

Jueves 1 de septiembre

Viernes 2 de septiembre

Sébado 3 de septiembre

Domingo 4 de septiembre

Lunes 5 de septiembre

Martes 6 de septiembre

Miércoles 7 de septiembre

Jueves 8 de septiembre

Viernes 9 de septiembre

Sébado 10 de septiembre

Domingo 11 de septiembre

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Utrecht
‘s-Hertogenhosch

Breda

DESCANSO

Vitoria-Gasteiz
Irun
Bilbao

Camargo

La Pola Llaviana /
Pola de Laviana

Villaviciosa

DESCANSO

Elche

EIPozo Alimentacion
Salobreiia

Ronda

Montoro

Martos

DESCANSO

Sanlicar de Barrameda

Aracena

Trujillo

Talavera de la Reina
Moralzarzal

Las Rozas

Utrecht
Utrecht

Breda

Laguardia

Bilbao

Ascension al Pico Jano.
San Miguel de Aguayo

Cistierna
Collau Fancuaya. Yernes y Tameza

Les Praeres. Nava

Alicante

Cabo de Gata

Peiias Blancas. Estepona
Montilla

Sierra de la Pandera

Sierra Nevada. Alto Hoya de la Mora.

Monachil

Tomares

Monasterio de Tentudia
Alto de Piornal
Talavera de la Reina
Puerto de Navacerrada

Madrid. Paisaje de la Luz

TOTAL ANTES DE SER HOMOLOGADO
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175,1

193,2

152,5

187,2

181,2

190,0

153,4

171,4

30,9

191,2

192,7

168,4

160,3

152,6

189,4

162,3

192,0

138,3

181,0

96,7

Llana

Llana

Media Montafia

Media Montafa

Montafia

Media Montafa

Montaha

Montafia

CRI

Llana

Llana, final en Alto

Llana

Montafia

Montafia

Llana

Llana, final en Alto

Montafia

Media Montafa

Montafia

Llana




MAPA DEL
RECORRIDO
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— ALTIMETRIAS Y PUERTOS
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° ‘s-Hertogenbosch

@ Utrecht

@ Alto de Amerongse / 70 m
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° Irun
€D Bilbao

@ Puerto de Gontzagarigana / 364 m

© silbzo

@ Ascension al Pico Jano.
San Miguel de Aguayo

@ Puerto de Alisas / 674 m

€ Balcon de Bizkaia/ 433 m @ coliada de Brenes/ 761 m ()

@ Atto de Morga/ 332 m @ PicoJano/1.134 m

@ Alto del Vivero/ 410 m

@ Aito del Vivero/ 410m ()

@
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° Villaviciosa

@ Les Praeres. Nava

-Q

©
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© Eiche
@ Alicante

@ Alto del Torno /533 m
@ Wirador del Fito /577 m

@ Aito de la Liama/ 428 m

@ Lacampa/400m @)

@ Les Praeres/ 750 m
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° Vitoria-Gasteiz

@ Laguardia

@ Puerto de Opakua / 1.020 m

° Breda
@ Breda

@ Rijzendeweg / 25 m
@ Puerto de Herrera/ 1.100 m O

?
®

° La Pola Llaviana / Pola de Laviana

@ Colladu Fancuaya. Yernes y Tameza

@ Alto de la Colladona / 850 m

@ Puerto de San Glorio/ 1.603 m

@ Alto de la Mozqueta / 848 m
@ Alto de Santo Emiliano / 520 m
@ Puerto de Tenebreo /512 m O
€ Puerto de Perlavia/ 411 m

@ Colldu Fancuaya/ 1.088 m

@
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° Salobrefia

@ Pefas Blancas. Estepona
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° ElPozo Alimentacion

@ Cabo de Gata

@ Pefias Blancas /1.270 m
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° Ronda
@ Montilla

° Montoro

@ Sierra de la Pandera

@ Puerto de Siete Pilillas / 931 m
@ Puerto de Los Villares / 1.191 m O

@ Sierra de La Pandera/ 1.820 m

° Aracena

@ Monasterio de Tentudia

© Tijitio

@ Alto de Piornal

@ Alto de la Desespera / 977 m

@ Aitode Piomal /1.270m ()

@ Atto de Piornal / 1.166 m

@ Monasterio de Tentudia/ 1.100 m
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° Sanlicar de Barrameda

@ Tomares

° Martos

Sierra Nevada. Alto Hoya de la Mora.
Monachil

@ Puerto del Castillo / 940 m

@ Aito del Purche /1.490 m @)

@ Atto Hoya de Ia Mora. Monachil / 2,512 m
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° Moralzarzal

@ Puerto de Navacerrada

° Talavera de la Reina

@ Talavera de la Reina

@ Puerto del Piélago/ 1.227 m @ Puerto de Navacerrada / 1.859 m

@ Puerto del Piclago / 1.227 m @ Puerto de Navafria/ 1.773 m
@ Puerto de Canencia/ 1.524 m
@ Puerto de la Morcuera/ 1.796 m O

@ Puerto de Cotos / 1.832 m

RESUMEN DE PUERTOS RESUMEN GENERAL

— @ cATEGORIA ESPECIAL 1 @ voemm 222 3.283,1 km
_ @ 12 CATEGORIA 14 @ Total km crono equipos 233
@ 7 camecorin 14 Total km crono individual 30,9
g:sdtm: L @ 3° CATEGORIA 1 Media km etapa sincronos) 169,94
T @ 4 CATEGORIA 2 9 Sprints intermedios 19
@ TOTAL ) Bonificados 10

O Bonificados 9
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——y PREMIOS

CLASIFICACIONES

Clasificacion General Individual

Maillot para el corredor que ocupa la primera posicién de la clasificacién
general en funcién de los tiempos de cada etapa.

Patrocinado por:
CARREFOUR

Clasificacion General por Puntos

Maillot para el corredor que ocupa la primera posicién de la clasificacién
por puntos en funcién del puesto que ha ocupado en cada una de las
etapas disputadas. Segun la posicién ocupada al final de cada etapa, asi
como en los sprints intermedios, los corredores iran sumando puntos.

Patrocinado por:
SKODA

Clasificacion General de la Montaia

Maillot para el corredor que ocupa la primera posicién de la clasificacién de
la montafia en funcién de los puntos sumados en cada puerto puntuable.

Patrocinado por:

LOTERIAS Y APUESTAS
DEL ESTADO

Clasificacion al mejor Joven

Premia al corredor joven mejor situado en la Clasificaciéon General Individual
al final de cada etapa. A este premio sélo optaran los corredores nacidos a
partir del 1 de enero de 1997.

Clasificacion por Equipos
El premio se obtendra por la suma de los tres mejores tiempos individuales
de cada equipo en todas las etapas disputadas, siendo mejor clasificado el
que haya totalizado menos tiempo.

Ganador Etapa

Premio para el corredor que cruza la linea de meta en primera posicion.

Premio de la Combatividad

Premio para el ciclista que, segin decision de los espectadores de television,
haya sido el méas luchador de cada etapa.
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Patrocinado por:
PLENITUDE

Patrocinado por:
CORREOS

Patrocinado por:
COFIDIS

Patrocinado por:
ELPOZO
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——y PATROCGINADORES

Carrefour ({9
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—y PERSONAL ORGANIZACION

DIRECTOR GENERAL

Javier Guillén

DIRECTORES TECNICOS \ DIRECTOR DE PRODUCCION \ DIRECTOR DE COMERCIAL

Fernando Escartin Pedro Lezaun Carlos Cobos Charles Ojalvo
Kiko Garcia
Coordinador Zona Meta Responsable
Marino Oscoz Pablo Osorio
Coordinador Salida Coordinacion y Produccion Television
Kerman Zunzarren Cristobal Murga
Coordinador Seguridad en Carrera COOrdilna_dor Rgdes lSOciaIes
José Manuel Misena Cristian Miconi
Sala de Prensa y Coordinador Fotdgrafos

Coordinadora Oficina Permanente

Marfa Marqués Daniel Pefia

Coordinador Parque Vuelta

Gorka Ripodas
Responsable
Produccion Soportes Proveedores Laura Guijarro

Sergio Fernandez . L
g Relaciones Institucionales

Coordinadora Produccion Miriam Gardachal
Ana Torres-Quevedo Marta Sanchez

Coordinador Flota Charo Duréan

Adrien Peny Servicios Administrativos

o Angel Criado
Acreditaciones

Maria Goldarbeiter
Alejandra Agudo
Responsable Informatico

Coordinador de Caravana Publicitaria Alvaro Alberquilla

Vicente Ferez
Ingeniero Telecomunicaciones
César Barroso
Javier Cordero

Coordinador Estructuras
Miguel Sabalza

Speakers Técnicos Telecomunicaciones
Juan Maria Guajardo Gerardo Fraile
Departamento Comercial VB Group
Tamara Sanchez Santiago Fernandez
Sara Hazzard Maite Millan

Gustavo Guillén

Coordinador de Servicing y Medios

Jorge de Sebastian Doctores
Jaime Devesa José Ignacio Lara Pedro Sanz
Léa Sauvage bwks |O|:;|[izt' f?si'l_Tuis Blazquez
ikel Martinez fiaki Torre
J Placed ) ; .
orge aﬂce José Juan Miranda Alvaro Ortiz
Celia Pefia . .
. Tomas Rodriguez
Matteo Petraccia
Mathieu Clanchin CONSEJERO DELEGADO
Imagen y Marca
Catherine Chaumely Yann Le Moenner
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Coordinador Deportivo

Gonzalo Alonso

Radio Vuelta

Moénica Guajardo
Jesls Guzman

Asesores Deportivos

Luis Roberto Alvarez
Sergio Pardilla Bellén
Santiago Blanco
Manuel Campesino
Guillermo Carballido
Juan Carlos Contreras
Fernando Coronel
Juan Carlos Dominguez
Eladio Jiménez
Roberto Laiseka
David Navas
Eduardo Pefia

Dori Ruano

Javier Riafio
Antonio Sanchez
Juan Carlos Martin
Francisco Benitez
Fermin Trueba
Antonio Dorado
Jesus Rodriguez
Jesls Ruiz

Eloy Santamarta
David Lépez
Mariano Palacios
Eduardo Infante
Manuel Ortiz

Celia Lépez

Efrain Gutiérrez
Pere Garcia

Jorge Ferrio

Zaloa Ramos

Reguladores en Carrera

Jean Marc Marino
Ivan Gutiérrez

Enlace Permanente con DGT

Anuncia Ocampo
Mariana Teruel

Jefe del Dispositivo

Inspector Jefe
Obdulio Diaz Antufia

Jefe del Operativo

Inspector
Arturo Fernandez Pina

INDICE

Presidente
Joey Ermens

Adjuntos
Catherine Gastou
Jordi Martinez Boadas
Christian Magiera

Moto 1 Sergio Celis Pérez

Moto 2 Juan Manuel Fabra Mata
Moto 3 Carlos Ferrer Juanola
Moto 4 Gabriele Danielli

Crono
Emma Fernadndez Martinez

Adjunto Crono
Pedro Mateu Pascual

Juez de llegada
Vicente Bort Pascua

Juez adjunto de llegada/moto
Miguel Angel Cabrera Cruz

Juez VAR
Vicente Tortajada Vilarroya

Control médico
Patrick Burget
Jorge Gonzalez Pena
Steve Smales
Lovro Ziberna
Bernardo Sanchez Penarrubia
José Manuel Diez Lorenzana

Comandante

Oscar Rua Barja

Jefe Unidad de Movilidad y Seguridad Vial
Capitan

Manuel Martin Jorge

2° Jefe Unidad de Movilidad y Seguridad Vial

Teniente .

Javier Barja Alvarez

Oficial para relaciones con los Medios de
Comunicacion Social

Teniente
José Becerra Garcia
Oficial de salidas y metas

Comandante
Santiago Veloso Tevar
Piloto Jefe de la Unidad de Helicopteros

Teniente
Joaquin Antonio Pelegrina Tamayo
Piloto Helicopteros

Teniente
Agustin Montes Pineda
Oficial jefe de la UBAD de la ARS
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——y AGENDA SALIDA OFICIAL

HOLANDA
MIERCOLES 10:00 - 20:00

HAZ CLIC AQUI 17 Horaria do aperturs g6l ceno de prensa,
10:00 - 14:00

Entrega de licencias al jurado técnico y recogida de dorsales.

OFICINA PERMANENTE Y
SALA DE PRENSA

10:00 - 20:00
Jaarbeurs 1 8 Horario Apertura de acreditaciones y oficina permanente.
Veemarktstraat 50, 3521- AgosTO Horario de apertura del centro de prensa.
AG Utrecht (Paises Bajos) 10:00

Reunién de Comisarios.

11:00

Reunién de Equipos con Directores Deportivos, Direccién
general y Colegio de Comisarios.

12:00
Reunién de medios informativos y motoristas de organizacion
con Direccion General y colegio de Comisarios.

16:30
Reunién de seguridad en carrera con Directores Técnicos y
Conductores de organizacion.

18:10 - 19:40
Presentacion de Equipos.
Plaza-Vredenburg, 3511 BA Utrecht, Paises Bajos.

VIERNES

10:00 - 20:00
Horario de apertura de acreditaciones y oficina permanente.
AGOSTO

10:00 - 22:30
Horario de apertura del centro de prensa.

10:00
Reunién Colegio de Comisarios.

12:00
Reunién Conductores RRSS y Departamento Servicing.

HAZ CLIC AQUI

VITORIA-GASTEIZ

[ 10:00 - 20:00
0F|CS|:fAPIJE§|:’|2|E|§gXE Y 2 1 Horario de apertura de acreditaciones y oficina permanente.

Polideportivo Mendizorrotza /
Mendizorrotza Kiroldegia

Amadeo Garcia de Salazar Plaza, 1.
01007 - Vitoria-Gasteiz
(Alava/Araba)

10:00 - 20:00
22 Horario de apertura de acreditaciones y oficina permanente.

AGOSTO 1700
Reunién de patrocinadores y caravana publicitaria.
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https://goo.gl/maps/HGAD8nSW5oGTjAf29
https://goo.gl/maps/9XNsmqYMHJ8KeWAx8

— OFICINAS PERMANENTES Y SALAS DE PRENSA
([ o[ womrmmer | swocros

1

2

3

Lunes 22 de agosto

4

8

9

Lunes 29 de agosto

10

11

12

13

14

15

Lunes 5 de septiembre

16

17

18

19

Jaarbeurs-Veemarktstraat 50. 3521 -

Viernes 19 de agosto AG Utrecht (Paises Bajos)
, Utrechtse Biologen Vereniging-Budapestlaan 4a-b. 3584 -
Sébado 20 de agosto CD Utrecht (Paises Bajos)
: Stadskantoor gemeente Breda-Claudius Prinsenlaan 10.
Domingo 21 de agosto 4811 - D) Breda (Paises Bajos)

Polideportivo Mendizorrotza/ Mendizorrotza Kiroldegia.
Amadeo Garcia de Salazar Plaza, 1. 01007 -

Vitoria-Gasteiz (Alava /Araba)
Polideportivo Laguardia - Ctra. A-124, km 63. 01300 -

Martes 23 de agosto Laguardia (Alava / Araha)

Miércoles 24 de agosto g?l%zllv:)a?:i?;kz?asfo Rafael Moreno "Pitxitxi". 48013 -
s Zstesto G e Dt e
Viernes 26 de agosto Eeiasbtrie(lel:ﬁlrad(elggﬁ?nes de Cistierna. Av. Thiviers. 24800 -
s mapso ISl ot Gt b e s
Domingo 28 de agosto Polideportivo Municipal. Av. de La Constitucion, 0. 33520 -

Nava (Principado de Asturias)

Hotel Eurostars Lucentum. Av. Alfonso El Sabio, 11.

03002 - Alicante

Martes 30 de agosto Parking Av. General Marva, 19. 03005 - Alicante

. Parking frente al Cementerio de Cabo de Gata. 04150 -
Migrcoles 31 de agosto Cabo de Gata (Almeria)

. Recinto Ferial Estepona. Av. Juan Carlos I, 400. 29680 -

Jueves 1 de septiembre Estepona (M4laga)

! - Parking trasero Bodega Alvear. C/ Asuncion de Alvear,
Viernes 2 de septiembre 3 5cc 74550 - Montilia (Cérdoba)
Sbado 3 de septiembre Pabellén Municipal "El Chaparral". C/ Eras del Chaparral,

10. 23150 - Valdepeiias de Jaén (Jaén)

Parking CARD. C/ del Torcal, 10. 18196 -

Domingo 4 de septiembre Monachil (Granada)

Barceld Costa Ballena Golf & Spa. Urbanizacion Costa

Ballena. Av. Reina Soffa, s/n. 11520 - Rota (Cadiz)

Piscina Municipal de Tomares. C/ la Solana, s/n. 41940 -

Martes 6 de septiembre Tomares (Sevilla)
» q Area de Autocaravanas. C/ Libertad, s/n. 06292 -
Miércoles 7 de septiembre Calera de Leon (Badajoz)
. Polideportivo de Piornal. Paseo Feria, 4D. 10615 -
Jueves 8 de septiembre Piomal (Caceres)
Polideportivo Municipal José Angel de Jests Encinas.
Viernes 9 de septiembre Paseo Padre Juan de Mariana, s/n. 45600 -
Talavera de la Reina (Toledo)
Sabado 10 de septiembre Parking Monumento al Montafiero. Puerto de Navacerra-

da, 19. 28470 - Cercedilla (Madrid)

Domingo 11 de septiembre  C/ de Ruiz de Alarcon, 5-1. 28014 - Madrid

Jaarbeurs-Veemarktstraat 50. 3521 -
AG Utrecht (Paises Bajos)

Utrechtse Biologen Vereniging-Budapestlaan 4a-b. 3584 -
CD Utrecht (Paises Bajos)

Chassé Theater & Cinema Breda -Claudius Prinsenlaan 8.
4811 - DK Breda (Paises Bajos)

Polideportivo Laguardia - Ctra. A-124, km 63. 01300 -
Laguardia (Alava / Araha)

Hotel NH Collection Villa de Bilbao. Don Diego Lépez
Haroko Kale Nagusia, 87. 48011 - Bilbao (Bizkaia)

Dependencia Municipal Zona Prensa.
Santa Olalla de Aguayo, s/n. 3949 - San Miguel de Aguayo

Pabellén de Deportes de Cistierna. Av. Thiviers. 24800 -
Cistierna (Leon)

Polideportivo Municipal de Grado / Grau. Av. los Deportes.
33820 - Grado / Grau (Principado de Asturias)

Polideportivo Municipal. Av. de La Constitucion, 0. 33520 -
Nava (Principado de Asturias)

Palacio Provincial de Diputacion de Alicante.
Av. de la Estacion, 6. 03005 - Alicante

Industria Salinera de Cabo de Gata. 04150 -
La Almadraba de Monteleva (Almeria)

Caseta Municipal Estepona. Av. Juan Carlos I, 400. 29680 -
Estepona (Malaga)

Bodega Alvear. Av. Boucau, 6. 14550 -
Montilla (Cérdoba)

Pabellén Municipal "EI Chaparral". C/ Eras del Chaparral,
10. 23150 - Valdepefias de Jaén (Jaén)

Pista Polideportiva. C/ del Torcal, 10. 18196 -
Monachil (Granada)

Piscina Municipal de Tomares. C/ la Solana, s/n. 41940 -
Tomares (Sevilla)

Monasterio de Tentudia -Monasterio de Santa Maria de
Tentudia. 06292 - Calera de Ledn (Badajoz)

Polideportivo de Piornal. Paseo Feria, 4D. 10615 -
Piornal (Caceres)

Polideportivo Municipal José Angel de Jests Encinas.
Paseo Padre Juan de Mariana, s/n. 45600 -
Talavera de la Reina (Toledo)

Parking Puerto de Navacerrada. 40100 -
Real Sitio de San lldefonso (Segovia)

Hotel NH Collection Madrid Coldn. C/ Marqués de Zurgena,
4.28001 - Madrid

HORARIO OFICINA PERMANENTE - 11:00 h - 19:00 h - DIAS DE DESCANSO: 15:00 h - 18:00 h

HORARIO SALA DE PRENSA - 12:00 h - 21:00 h - DIAS DE CARPA: 12:00 h - 20:00 h
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TRADUCCIONES

GENERAL | GENERAL | GENERAL

Puerto de montafia
Puntos

Recorrido

Recorrido neutralizado
Ruta alternativa

Sprint intermedio

1

Col ou cote
Classement par points
Parcours

Parcours neutralisé
Itinéraire alternatif
Sprint intermédiaire

CARRERA | COURSE | RACE

Acceso sala prensa
Auxiliares equipos
Avituallamiento
Bandera amarilla
Carrera

Categorias puertos de montafia
Combinada
Comienza puerto
Contrarreloj
Equipos

Etapa

General

Montaiia

Paso previo

SALIDA | DEPART

Concentracion y firma
Control de firmas
Linea de salida
Operaciones de control
Parking direccion
Parking equipos
Parking organizacion
Parking prensa

Punto de encuentro
Punto Paso Obligatorio
Salida

1

Acceés salle de presse
Assistants déquipes
Ravitaillement
Passage dangereux
Course

Catégorie des cols
Classement combiné
Début du col
Contre-la-montre
Equipes

Etape

Classement général
Classement de meilleur grimpeur
Premier passage

START

1

Rassemblement de départ et signature

Contréle des signatures
Ligne de départ
Compte a rebours
Parking direction
Parking équipes
Parking organisation
Parking presse

Village

Point de Passage Obligé
Départ

META | ARRIVEE | FINISH LINE

Acceso meta
Acceso tribuna
Control médico
Desvio coches
Parque Vuelta
Linea de meta
Llegada

Meta

Oficina permanente y sala de prensa
Tribuna

Ultimo kilometro
Zona técnica

1

Accés arrivée
Acces tribunes
Contrdle médical
Dérivation voitures
Parc Vuelta

Ligne d’arrivée
Arrivée

Arrivée
Permanence et salle de presse
Tribune

Dernier kilometre
Zone technique
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Climb

Points

Course

Neutralized course
Off race itinerary
Intermediary sprint

N L2
Tl

Press room access
Team’s assistants
Feeding

Yellow flag

Race

Climb categories
Combined classification
Start of the climb

Time trial

Teams

Stage

General classification
Mountain classification
First

N L2
Tl

Departure gathering and signature
Signature podium
Starting line

Verifications

Directors parking

Teams parking

Staff parking

Press parking

Village

Compulsory Passage Point
Start

/

L2!
Tl

Arrival access
Stand access
Medical control
Car by pass
Parque Vuelta
Finish line
Arrival

Finish line
Organization office and press room
Stand

Last km
Technical area
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——y ETAPAS LA VUELTA JUNIOR

MIERCOLES VIERNES

24

AGOSTO

SEPTIEMBRE

IRUN > BILBAO

Gran Via de Don Diego Lépez de Haro,
89-81, 48009. Bilbao, Bizkaia.
Convocatoria: 14:00 h / Salida 14:30 h

ELCHE > ALICANTE

San Antén, 03002. Alicante/Alacant,
Alicante.
Convocatoria: 13:00 h / Salida 13:30 h

RONDA > MONTILLA

Av. de ltalia, 25, 14550. Montilla,
Cérdoba.
Convocatoria: 14:00 h / Salida 14:30 h

TALAVERA DE LA REINA >
TALAVERA DE LA REINA

Rda. del Cafillo, 25, 45600.
Talavera de la Reina, Toledo.
Convocatoria: 14:00 h / Salida 14:30 h

DOMINGO

11

SEPTIEMBRE

MIERCOLES

AGOSTO

ELP0Z0 ALIMENTACION >
CABO DE GATA

Ctra. AL-3115, 04150. Almeria.
Convocatoria: 14:00 h / Salida 14:30 h

LAS ROZAS >
MADRID. PAISAJE DE LA LUZ

Pl. del Emperador Carlos V, 28012.
Madrid.
Convocatoria: 14:30 h / Salida 15:00 h
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COMO SEGUIR

ENDIGITAL

CUENTA OFICIAL y RADIO VUELTA

DE LA VUELTA @radiotour_es

I I
@lavuelta @radiotour_en
HASHTAG OFICIAL @radiotour_fr
#LaVuelta22 @letourdata
[V f ©
La_Vuelta @Ilavuelta La Vuelta @lavuelta

www.lavuelta.es
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http://lavuelta.es

—y SENALIZACION

ORIENTACION
SALIDA NEUTRALIZADO CARRERA DESViO
Fertiberia Fertiberia Fertiberia Fertiberia
Salida Recorrido neutralizado Carrera Desvio coches

e e PERMANENTE PRENSA PERRENSA
Fertiberia Fertiberia Fertiberia Fertiberia
Permanente / prensa Permanente Prensa Parking permanente /
prensa
EQUIPOS META PERMANENTE PRENSA
Fertiberia Fertiberia Fertiberia
Parking equipos meta Parking permanente Parking prensa

INFORMACION

Fertiberia §§ Fertiberia

Fertiberia @ Fertiberia | Fertiberia J§ Fertiberia

1
1k COMIENZA ENTRADA SPRINT COMIENZA
Km. 0 AVITUALLAMIEN!I'r(: PUERTO TUNEL INTERMEDIO  avituaLLAMIENTO

Fertiberia j§ Fertiberia l Fertiberia

Fertiberia |l Fertiberia j| Fertiberia

3 km 3 km 1 km
PREMIO 15 km SPRINT FIN PREMIO 1 km

MONTANA META INTERMEDIO  avituaLLAMIENTO MONTANA META

¥ Continia en pag. 23 22
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SENALIZACION

RESTRICCIONES Y ROTONDAS

100
m.

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Paso por la izquierda

100
m.

LAVUELTA'

(AVELT

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Paso por ambos lados
con giro a la izquierda

100
m.
[

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Giro a la izquierda

100
m.

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Por ambos lados

100
m.

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Paso por ambos lados
con giro a la derecha

100
m.

(AVUEL!

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Giro a la derecha

INDICE

Fertiberia

Circulacién giratoria.
Paso por la derecha

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Paso por la derecha
con giro a la izquierda

100
m.

LAVUELTA

Fertiberia

Estrechamiento.
Paso en fila

@ GENERAL

100
m.

Fertiberia

Circulacion giratoria.
Paso por la izquierda
con giro a la derecha



SKODA

SIMPLY CLEVER

SKODA, apoyando el ciclismo desde 1895.
Y, desde 2010, orgulloso patrocinador y vehiculo oficial de La Vuelta.

Muévete siempre

4 Siguenos en Strava y en nuestro perfil de -
S KD DA Instagram @skoda_welovecycling_es LA VU ELTA VEHICULO OFICIAL
SKODA
Unete en WELOVECYCLING.ES | n | E | | STRAVA @

Consumo de energia gama ENYAQ COUPE RS iV combinado WLTP (Wh/km): 17,4 kW/100 km, emisiones de CO2 WLTP: O g/km. @%{b
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SIMBOLOGIA
0C20000@Q@ 0

Salida Meta Recorrido Recorrido Paso Previo Ruta Desvio de PPO Salida Retorno de
(Mapa) Alternativa Coches Vehiculos

Contrarreloj Contrarreloj Comienza Puerto Puerto Puerto Puerto Puerto Puerto
por Equipos Individual Puerto Cat. Especial 12 Categoria 22 Categorfa 32 Categoria 42 Categoria Bonificado
DESVi0
COCHES
Sprint Sprint Intermedio Tanel Bandera Desvio de Kilémetro 0
Intermedio Bonificado Amarilla Coches
Punto Paso Punto de Control de Llamada Acceso
Obligatorio Salida  encuentro Firmas Invitados
Punto Paso Vuelta Parque Oficina Sala de Zona Vip
Obligatorio Meta Junior vugﬂta Permanente Prensa

P

TR/

PRG

CXP,

Parking Parking Parking Parking Prensa  Parking Prensa Parking Parkin

Equipos Organizacion Direccion detras Carrera  delante Carrera Invitados Motos Policia
//5PRnT //5PRINTN /5PrnT AVETAN  /METAN VETAN /METAN VETAN
3Km 2Km 1Km 5Km 4Km 3Km 2Km 1Km

3 Ultimos km 2 Ultimos km Ultimo km 50ltimos km 4 Ultimos km 3 Ultimos km 2 Ultimos km Ultimo km

AREAS DE ACCESO

®©a®E

Acceso Sala de Zona Zona de Punto de
Libre Prensa Técnica Invitados Encuentro

23
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EQUIPOS

EQUIPOS UCI WORLDTEAMS

e ’ :
P
§ = ;
33.: i '-"“‘i. p i E:mm'
= := | " [HT ST
AG2R CITROEN TEAM ASTANA QAZAQSTAN TEAM BAHRAIN VICTURIUUS BORA - HANSGRUHE

QUICK-STEP ALPHAVINYL ~ EF EDUCATION - EASYPOST GRUUPAMA FD) INEOS GRENADIERS
N = >

ISRAEL - PREMIER TECH

=

B

INTERMARCHE - WANTY -

GOBERT MATERIAUX

TEAM BIKEEXCHANGE -

= JAYCO
TEAM DSM TREK - SEGAFREDO UAE TEAM EMIRATES
= =
LIDERES UCI PROTEAMS 2021 INVITADOS / WILD CARDS

—
] i

ARKCEA

=t=lpal 1]~

EUSKALTEL - EUSKADI

ALPECIN-DECEUNINCK TEAM ARKEA - SAMSIC
(| ia

21
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https://www.correos.es
https://www.correos.es

REGION DE UTRECHT

EN LA VUELTA

Sera la segunda ocasién en que La Vuelta comience en
el pais de los tulipanes. Tras la salida oficial de Assen en
2009, Holanda volvera a ser punto de inicio de la carrera,
un hito que solo han vivido otros dos paises, Francia y
Portugal, ademés de Espafia.

CICLISMO: Dos de las ciclistas mas laureadas del pelotdn
femenino nacieron en la region de Utrecht: Annemiek van
Vleuten y Ellen van Dijk. La ciclista del Movistar Team es
natural de Vleuten mientras que la campeona del mundo
contrarreloj nacié en Harmelen.

ECONOMIA: Utrecht es una de las provincias con mejor
indice econémico de Europa. De acuerdo con el indice de
Competitividad Regional de la UE, ocupa el tercer puesto
en competitividad econémica, potenciada sobre todo por
su infraestructura y su nivel de innovacion.

www.utrechtregion.com

INDICE e=m= ETAPA 1

a relacién entre la Region de Utrecht y el ciclismo es indivisible.
Tanto la ciudad, una de las urbes mas ciclistas del mundo, como todo
su entorno no pueden entenderse sin la presencia de la bicicleta. Ya
sea como medio de transporte o para la practica deportiva, la bicicleta
forma parte del dia a dia de los holandeses.

El entorno de naturaleza de la regién la convierten en el corazédn
verde de Holanda. Sus prados, lagos y rios se complementan a la

perfeccion con las villas histéricas y el amplio patrimonio histérico-
cultural de la Regién de Utrecht. Desde Woerden a Montfoort,
pasando por IJsselsteinm, las opciones donde perderse son muy
variadas.

Si el objetivo es disfrutar de la naturaleza en bicicleta, el Parque
nacional Utrechtse Heuvelrug es el destino ideal. Es, sin duda,
uno de los mejores lugares para evadirse del ruido de la ciudad
y conectar con la naturaleza en este paraje, el parque mas
grande de la provincia de Utrecht. Ciclismo y Utrecht van
siempre de la mano.

CULTURA: Los Tratados de Utrecht firmados entre 1713 y
1715 forman parte fundamental de la historia de Espafia.
Supusieron el fin de la Guerra de Sucesién Espafiola, el
conflicto internacional que enfrentd a los sucesores a la
corona espafola.

DEPORTE: Los canales de la regién son un bonito lugar para
la practica del senderismo. Los kilémetros y kilémetros de
estas vias acuéticas invitan a pasear por sus orillas o hacer
un poco de running disfrutando del entorno.

GASTRONOMIA: La fabricacién de quesos forma parte de
la cultura de la regién, especialmente en Woerden. Alli,
los amantes del queso podran disfrutar de la ‘Cheese
Experience’ o de su tradicional mercado de quesos,
celebrado a finales de agosto.

ETAPA 2 @
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CONTRARRELOJ POR EQUIPOS

EN LA VUELTA © UTRECHT

Utrecht sera la primera salida inédita de La Vuelta 22. Tras Assen en 2009, )
sera la segunda ciudad holandesa en acoger una salida oficial de La Vuelta. * 359.355 habitantes

Ademas, la carrera ha empezado fuera de Espafia en otras dos ocasiones, Lisboa ‘ Regién.de Utrecht . .
(Portugal) en 1997 y Nimes (Francia) en 2017. o www.discover-utrecht.com | www.visitutrechtregion.com

CICLISMO: Utrecht se convertirda en 2022 en la primera ciudad en haber acogido
salidas oficiales de las tres grandes vueltas. En 2010 fue salida del Giro de ltalia y,
en 2015, hizo lo propio con el Tour de Francia. Un hito histérico para una urbe que
respira ciclismo.

ECONOMIA: La economia local destaca por su caréacter vanguardista. Considerada como
‘el cerebro’ de Paises Bajos, Utrecht es una ciudad universitaria y es el destino preferido
de muchos estudiantes que ven en sus centros educativos la mejor formacion posible.

CULTURA: Utrecht cumple 900 afios. En 2022, la ciudad celebra el noveno centenario
desde que el emperador Enrique V reconoci6 el status de ciudad de Utrecht. Este
reconocimiento la convirtié en una de las primeras ciudades de Paises Bajos.

DEPORTE: Nacido en Utrecht, el futbolista Marco Van Basten es uno de los mejores delanteros
neerlandeses de |a historia. Siendo tres veces Balén de Oro, marcé una época tanto en el Ajax
holandés como en el Milan italiano, ademaés de con la seleccién nacional.

GASTRONOMIA: Una de las paradas obligatorias al visitar Utrecht es para degustar el sandwich
de Broodje Mario. Italiano de nacimiento, Mario Nistro inventd esta receta elaborada con un
buen pan italiano relleno de queso, salami, verduras, chorizo y pimiento verde. Puente giratorio de Muntbrug

©Mario Moreno Delgado/Shutterstock

& UTRECHT EN LA VUELTA

La contrarreloj por equipos de La Vuelta 22 sera la 317 disputada en la carrera.

Ademas, por 18% vez la prueba comenzara con una lucha por equipos contra
el crono. La Gltima, celebrada en 2019 en las Salinas de Torrevieja, la gan6 el
Astana Pro Team kazajo.

e 359.355 habitantes
® Region de Utrecht
o www.discover-utrecht.com | www.visitutrechtregion.com

T CICLISMO: Utrecht es una de las grandes capitales mundiales de la bicicleta.
La ciudad neerlandesa, cuyo terreno es mayoritariamente Ilano, cuenta con una
excelente infraestructura en la que ha ido invirtiendo en las Ultimas décadas para

ostentar con orgullo el titulo de ciudad bike-friendly.

ECONOMIA: Parte de su éxito en cuanto a innovacion nace de la atraccion del talento

joven a través de la ensefianza. Un buen ejemplo de esta apuesta por la ensefianza es el
UIT: cinco jornadas de actividades que sirven para dar la bienvenida a los universitarios
recién llegados a la ciudad.

CULTURA: La torre Dom es el emblema de la ciudad. Originalmente, formaba parte de la
Catedral de San Martin pero, a causa de un tornado, parte de esta se derrumbo6, quedando
este antiguo campanario aislado. Ahora, ambos edificios estan separados por una plaza.

DEPORTE: La atleta Dafne Schippers, nacida en Utrecht, ha sido campeona de Europa y
del mundo en pruebas de velocidad como los 100 y 200 metros. Ademas, en los Juegos
Olimpicos de Rio 2016 consiguié la medalla de plata en los 200 m.

©Ververidis Vasilis/Shutterstock

GASTRONOMIA: Las bitterballen son uno de los bocados tipicos de Utrecht. Estas pequefias
Castillo de Haar croquetas se elaboran con diferentes rellenos de carne, pollo, queso o vegetales y se suelen
servir de aperitivo, acompafiadas de cerveza.

32
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CONTRARRELOJ POR EQUIPOS

Viernes 19 de agosto
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https://goo.gl/maps/ciDCWkoWnUQJR74R7
https://goo.gl/maps/ciDCWkoWnUQJR74R7

23,3 km
Viernes 19 de agosto
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Viernes 19 de agosto 23,3 km

UTRECHT

CONTRARRELOJ POR EQUIPOS

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO PRIMER EQUIPO (ILTIMO EQUIPO

PAISES BAJOS

23,3 0,0 o Rampa de salida Jaarbeursboulevard 17:30 | 18:30 19:58
23,1 0,2 SN Giro dcha. C/ Croeselaan 17:30 | 18:30 19:58 I&ZSAZniieniLtjci;Z?S salarén 2 nteralos
21,8 1,5 Giro izda. C/ Vondellaan 17:33| 18:31 19:59
21,4 1,9 Giro izda. C/ Bleekstraat 17:35| 18:32 | 20:00
19,0 4,3 Giro izda. C/ Snellenlaan 17:38 | 18:34 20:02
18,0 5,3 Giro dcha. C/ Snellenlaan 17:40 | 18:35 20:03
17,0 6,3 Rotonda izda. direccién Centrum-West 17:42 | 18:36 20:04
14,9 8,4 Giro dcha. direccion Amsterdam 17:50 | 18:39 20:07
13,7 9,6 Giro 180° por C/ Einsteindreef 17:50 | 18:40 20:08
9,9 13,4 Giro dcha. direccién Ring 17:51 | 18:44 20:12
9,7 13,6 Carril lateral 17:51 | 18:44 | 20:12
8,7 14,6 Giro izda. C/ Centrumboulevard 17:52 | 18:45 20:13
5,8 17,5 Giro dcha. C/ Busbaan de Woerd 17:565 | 18:48 20:16
5,6 17,7 Giro dcha. C/ Rijkstraatweg 17:65 | 18:48 20:16
4,6 18,7 Giro dcha. C/ Strijkviertel 17:58 | 18:50 | 20:18
4,3 19,0 Giro izda. C/ Busbaan Ouderijn 17:58 | 18:50 20:18
3,2 20,1 | N-198 Giro izda. por la N-198 18:00 | 18:51 20:19
2,7 20,6 SN Giro dcha. Centrum 18:02 | 18:52 20:20
0,2 23,1 Giro dcha. 18:03 | 18:54 | 20:22
0,0 23,3 @ UTRECHT. META 18:05 | 18:54 | 20:22
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23,3 km

UTRECHT

Viernes 19 de agosto
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Viernes 19 de agosto
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CONTRARRELOJ POR EQUIPOS

‘@‘ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE

W Dichterswijk W Jaarbeurs- Veemarktstraat, 50
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA
o Europaplein o Jaarbeurs- Veemarktstraat, 50

Lat 52°03'59.6”N
Long 5°06'27.8"E
@ DISTANCIA A META
DESVI0 DE COCHES s 500m_
o Graadt van Roggenweg

PARKING EQUIPOS

@ LLEGADA ULTIMO KM o Fentener van Vlissingenkade

o Recta 500 m., ligera curva izda., 101-139
dcha. 200 m. rectos y ligera cuva
dcha. izda. Q DISTANCIA A META
v 1 km
TN -
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REGION DE BRABANTE SEPTENTRIONAL

as posibilidades para disfrutar de Brabante Septentrional son infinitas.
Un lugar ideal para relajarse, saborear, disfrutar y experimentar en
compafiia. Una provincia donde descubrir la riqueza histérica, artistica
y cultural de sus ciudades o adentrarse en la naturaleza para alejarse
del ruido de las urbes.

EN LA VUELTA

‘s-Hertogenbosch y Breda seran las sedes de Brabante
Septentrional que acogeran a La Vuelta 22. Una salida en
cada unay la meta de la tercera etapa en Breda convertiran
a la regién en epicentro ciclista durante dos dias.

CICLISMO: Steven Kruijswijk es el ltimo gran ciclista que
ha salido de la region. El corredor neerlandés ha conseguido
varios topl0 en las tres grandes vueltas, siendo cuarto
en La Vuelta 18 y tercero en el Tour de Francia el afio
siguiente.

ECONOMIA: La region de Brabante Septentrional representa
en torno al 15% de la economia total de Paises Bajos.
Con una industria electrénica importante, la innovacién
también tiene un peso importante en la region, destacando
el High Tech Campus de Eindhoven.

CULTURA: Brabante Septentrional es la cuna de Vincent
Van Gogh. El maestro posimpresionista pasé buena parte

www.brabant.nl

El entorno de naturaleza de Brabante Septentrional ofrece a lugarefios
y visitantes un sinfin de lugares donde emprender una aventura en
entornos naturales. A pie, en bicicleta o navegando por los canales
fluviales, las diferentes oportunidades que ofrecen sus municipios
hacen las delicias de los visitantes.

La regién cuenta con lugares peculiares donde adentrarse en la
historia local. Desde la pintoresca Oisterwijk, los lugares que
inspiraron a Van Gogh, la riqueza cultural de la provincia esta
a la altura de su riqueza natural. Para explorar, no hay nada
como un paseo en bici para descubrir los encantos culturales
de la region.

de su vida en la region y aldn hoy su huella esta muy
presente. La casa o la iglesia de Van Gogh, ademas de su
pueblo, Nuenen, hacen las veces de museo de su vida.

DEPORTE: EI PSV Eindhoven es uno de los grandes clubes
de fatbol holandeses. En su palmarés cuenta con una Copa
de Europa, una Copa de la UEFA y 21 ligas nacionales.
Romario, Ronaldo, Van Nistelrooy o Robben son algunos
de los grandes futbolistas que han pasado por sus filas.

GASTRONOMIA: La cocina brabanzona cuenta con una
amplia tradicién culinaria y una gastronomia bastante
especial. No obstante, su calidad y variedad hacen que
la provincia cuente con 20 restaurantes galardonados con
estrellas Michelin, tres de ellos con dos insignias.
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ETAPA 2

EN LA VUELTA © ‘s-HERTOGENBOSCH

's-Hertogenbosch seréd salida inédita de La Vuelta 22. Con el inicio de la

segunda etapa, la ciudad se convertira en la 19? localidad fuera de Espafia en
acoger una salida de la carrera. La jornada, camino de Utrecht, dara la primera
oportunidad a los sprinters y otorgara el primer maillot de la montafia.

¢ 155.490 habitantes
e Provincia de Brabante Septentrional
* www.hezoekdenbosch.nl | www.visitbrabant.com

CICLISMO: Bolduque, denominacién en castellano de ‘s-Hertogenbosch, es la
localidad natal de Marianne Vos. La holandesa es, sin duda, una de las mejores 3
ciclistas de la historia, dominando multiples disciplinas como la ruta, pistay ciclocrés.

ECONOMIA: Su riqueza histérica y cultural convierten ‘s-Hertogenbosch en un atractivo
destino turistico. Como una de las ciudades medievales mas antiguas de Paises Bajos,
Boldugue es un reclamo para el turismo.

CULTURA: Es la localidad natal de EI Bosco, probablemente el personaje mas ilustre

nacido en la ciudad. El particular estilo del pintor y su excelencia en el arte fueron un

nexo mas de unién entre Espafia y los Paises Bajos en los siglos XV y XVI. 1
£, + \

DEPORTE: E| entorno de Bolduque ofrece diferentes escenarios para realizar deporte en la

naturaleza. Un lugar donde disfrutar de un paseo entre las dunas de arena, descubrir las | i 3.; . - e -
rutas entre arboledas o una ruta en bicicleta entre cultivos de agricultores locales. ‘ o .J Al 5
GASTRONOMIA: Viajando a través de Bolduque y su entorno se puede descubrir su cocina méas e ) 1L_ lE
. . . . TI11 ":'|_,
tradicional. Nombres propios como los rollos de salchicha al estilo brabante o productos de la - - 1
apicultura son algunas de las tradiciones que forman parte de la cocina popular. TR S | mE

@ UTRECHT EN LA VUELTA

Utrecht seré el gran epicentro de la salida oficial de La Vuelta 22. Tras acoger
la contrarreloj por equipos inicial, la ciudad sera la meta de la segunda etapa,
esta vez en linea, con un previsible final para hombres rapidos.

© 359.355 habitantes
® Regién de Utrecht
e www.discover-utrecht.com | www.visitutrechtregion.com

CICLISMO: Dos son los ciclistas profesionales en activo nacidos en Utrecht: Boy van

Poppel (Intermarché - Wanty - Gobert Matériau) y Martijn Tusveld (Team DSM). La
ciudad también sabe lo que es tener a un ganador de etapa en La Vuelta: el ciclista
local Fedor den Hertog lo logré en 1977.

ECONOMIA: El ciclismo también est4 relacionado con el funcionamiento de la economia
local. Gracias a sus infraestructuras, tanto viarias como de estacionamiento, buena
parte de la poblacién apuesta por la bicicleta como medio de transporte para ir al
trabajo.

CULTURA: Uno de los nexos de unién entre Espafia y Utrecht se encuentra en la sede del
Instituto Cervantes de la ciudad. Como parte de la salida oficial de La Vuelta 22, la entidad
lingliistica y la carrera han publicado el ‘Diccionario de Ciclismo espafiol-neerlandés’.

DEPORTE: EI FC Utrecht es el club de fatbol mas importante de la ciudad. En su palmarés
cuenta con varias Copas de los Paises Bajos, la ‘KNVB Beker'. Tanto la contrarreloj inaugural
como la segunda etapa pasaran cerca de su estadio, el Galgenwaard Stadion.

GASTRONOMIA: La ciudad de Utrecht cuenta con varios restaurantes pintorescos. Stadsjochies
es un restaurante-invernadero, Buiten bij de Sluis esta instalado en la antigua ‘casa del cerrajero’
con vistas al canal y en el Molencafé podras disfrutar de su terraza junto al Molino de Ster.
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ACCESO ZONA SALIDA

Circulando por A2, utiliza el carril derecho
para tomar la salida A59 en direccién
Ring-Oost/Veghel | Mantente a la derecha |

en la bifurcacién y pasa a A59 | Luego
toma la salida 47 hacia Maaspoort/
Centrum | A 450 m, gira a la izquierda
hacia Hambakenweg | Continta de frente
km para entrar en la rotonda

ZALTBOMMEL [A]

i 0 el

Boschyekd

@ PUNTO DE ENCUENTRO

o LINEA DE SALIDA
> Zuid-Willemsvaart 1-35 > Brabants Historisch
Informatie Centrum
Zuid-Willemsvaart 2

PUNTO PASO OBLIGATORIO

> Orthenseweg
LAT 51°42'03.7"N
LONG 5°18'15.8"E

CONTROL DE FIRMAS

> Schutskamp
De 12:05 a 13:05 h.

@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA
- % Alas 13:10h.
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SALIDA NEUTRALIZADA
Zuid Willemsvaart, Handelskade,
Ortthenstraat, De Gruyterpassage,
Smalle Haven, Kruisstraat, Postelstraat,
Vughterstraat, Schapenmarkt, Kerkstraat,
Parade, Verwersstraat, Wolvenhoek, Prins
Bernhardstraat, Parklaan, Vughterstraat,
Berewoutstraat, Sint Janssingel,
Stationsweg, Christiaan Huygensweg,
Magistratenlaan, Parallelweg, Oude
Viijmenseweg. Total 7,6 km

SALIDA LANZADA
Salida lanzada direccion Schutskamp
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Sabado 20 de agosto 175,1 km

's-HERTOGENBOSCH UTRECHT

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 42km/h 44 km/h 46 km/h

PAISES BAJOS
° ‘s-Hertogenbosch. Salida neutralizada 12:15 |13:15[13:15]13:15 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Zuid Willemsvaart, Handelskade, Ortthenstraat, De Gruyterpassage, SALIDA LANZADA
Smalle Haven, Kruisstraat, Postelstraat, Vughterstraat, Schapenmarkt, 7,6 km

Kerkstraat, Parade, Verwersstraat, Wolvenhoek, Prins Bernhardstraat,

Parklaan, Vughterstraat, Berewoutstraat, Sint Janssingel, Stationsweg, o
Christiaan Huygensweg, Magistratenlaan, Parallelweg, Oude Vlijmenseweg v/ PUERTOS DE MONTANA

175,1 0,0 | SN @ Salida lanzada direccién Schutskamp 12:32 [13:32(13:3213:32 @ ALTO DE AMERONGEN
1748 | 03 Giro a la dcha. direccion Rietveldenweg 12:32 |13:32|13:32[13:32 f\?c;gssgéaelfmye;ofgeméje 2,4%
170,2 4,9 Giro izda., dcha. direccion Vlijem 12:38|13:39(13:38|13:38
166,5 8,6 Vlijmen (giros continuos, paso estrecho, isletas) 12:43 |13:44|13:43|13:43
164,1 11,0 Haarsteeg (giros izda., dcha.) direccion Heusden 12:47 113:47|13:47 |13:46 9 VLIEGBASIS SOESTERBERG Km 1583
159,4 15,7 Herpt (estrechamiento) 12:53 113:54|13:53]13:52
158,1 17,0 Heusden (paso adoquin 1,2 km) giro dcha. direccion Verkeer 12:55 113:56|13:55(13:54
155,4 19,7 | N-267 Giro dcha. direccion Spijk 12:58 | 14:00(13:58 |13:57
1454 29,7 | N-323 Giro dcha. direccién Giessen 13:12 |14:14|14:12 |14:10 Toma A59 desde Citadellaan, Orthen
1168 | 583 Heerewaarden 13:51 |14:55|14:51 | 14:48 io'::“::;‘sz”:eyiﬂ -
112,1 63,0 Dreumel (ext.) 13:57 |15:02 |14:57 | 14:54 Waterlinieweg en Oost, Utrecht.
105,4 69,7 | N-323 Rotonda izda. direccion Tiel 14:07 |15:11|15:07 |15:02 ;?gqhairgg(tjheﬁ;e:isllwaziniayLeuvenIaan.
100,9 74,2 Giro dcha. direccién Lienden Meersteeg 14:13 |15:18|15:13(15:08 DISTANCIA TOTAL

96,1 79,0 Lienden (resaltos) 14:19 |15:24|15:19|15:15 ooskm

92,1 83,0 | N-233 Giro izda. en sentido contrario incorporacion 14:25 115:30|15:25|15:20

88,1 87,0 SN Achterberg. 2 giros a la dcha. 14:30 [15:36|15:30(15:25

84,7 90,4 | N-225 Giro dcha. incorporacion N-225 14:35|15:41|15:35|15:29

81,8 93,3 Rhenen 14:39 |15:45|15:39 |15:33

72,1 | 103,0 SN O Amerongen. Rotonda dcha. direccién Overbeg. Comienza Puerto 14:52 [15:59|15:52 |15:46

70,0 | 105,1 @ ALTO DE AMERONGEN 14:55 |16:02 | 15:55 |15:49

62,8 | 112,3 | N-224 Scherpenzeel. Rotonda giro izda. direccién Utrecht 15:05 [16:12|16:05(15:58

54,4 | 120,7 Woudenberg (ext.) 15:16 |16:24 |16:16 |16:09

51,3 | 123,8 | N-227 Giro izda. 15:20 |16:28|16:20 |16:13

457 | 1294 | SN Doorn. Giro dcha. direccién N-225 15:28 |16:36(16:28 |16:20

41,7 | 133,4 Driebergen-Rijsenburg. Giro dcha., izda. 15:33 |16:42|16:33|16:26

35,7 | 139,4 | N-224 Giro dcha. direccién Arnhem 15:42 |16:51 |16:42 |16:33

33,3 | 141,8 | N-227 Giro izda. direccion Amersfoort 15:45 |16:54|16:45|16:36

27,1 | 1480 | SN Amersfoort. Giro izda. 15:53 |17:03|16:53 |16:45

254 | 149,7 | N-221 Rotonda dcha. direccion Soest 15:56 |17:05|16:56 |16:47

24,8 | 150,3 | N-237 Giro dcha. direccién Soesterberg 15:56 [17:06|16:56 |16:48

21,1 | 154,0 | N413 Giro dcha. direccion Nationaal Militair Museum 16:02 (17:12]17:02 |16:52

19,5 | 155,6 Giro cerrado izda. Nationaal Militair Museum 16:04 [17:14|17:04 |16:54

16,8 | 1583 | SN 9 VLIEGBASIS SOESTERBERG. Bonificado. Antiguo aeropuerto 16:07 |17:18|17:07 | 16:58

16,5 | 158,6 Camp New Amsterdam 16:08 [17:18|17:08 |16:58

15,1 | 160,0 | N-238 Giro izda. en sentido contrario 16:10 {17:20(17:10(17:00

14,7 | 160,4 | N-237 Giro dcha. direccion Zeist-Noord 16:10 |17:21|17:10|17:01

10,6 | 164,5 Giro izda. direccion Utrecht 16:16 |17:27|17:16 |17:06

6,3 | 168,8 SN Utrecht. C/ Sartreweg, C/ Kardinaal de Jongweg, C/ Blauwkapelseweg, | 16:22 |17:33|17:22|17:12

C/ Kleinesingel, Wittevrouwensingel, C/ Bilstraat, C/ Pythagoraslaan
0,0 | 1751 @ UTRECHT. META 16:30 |17:42(17:30|17:20
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Sabado 20 de agosto

UTRECHT

—
Archimedeslaan

) LINEA DE META
Utrecht Science Park

PUNTO PASO OBLIGATORIO

] W  Europaplein
Lat 52°03'59.6"N
. i Long 5°06'27.8"E
@{I g DESVI0 DE COCHES
| ¢ I o Sorbonnelaan
*
-

LLEGADA ULTIMO KM

o 500 m. llanos, curva ligera a la izda.
y 400 m. de recta en

Ilano
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La Vuelta,_mtellgencla contlnua y una cﬁ% |
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EN LA VUELTA © BREDA

Breda serd la tercera salida inédita de La Vuelta 22. La ciudad acogera una

jornada que, de nuevo, sera una gran oportunidad para los hombres rapidos.

Como peculiaridad, a su paso por el enclave belga de Baarle-Nassau en Paises
Bajos, los ciclistas recorrerén algunos metros por Bélgica.

¢ 150.118 habitantes
e Provincia de Brabante Septentrional
o www.vvvhreda.nl | www.visitbrabant.com

CICLISMO: La ciudad de Breda y su entorno cuenta con miltiples rutas ciclistas

donde disfrutar de un paseo o, para los mas fuertes, exigir mas al cuerpo con una
BTT. Ademas, algunas de ellas estan sefializadas con diferentes colores en funcién
de su exigencia.

ECONOMIA: La economia de Breda encuentra en el sector servicios uno de sus
principales motores econémicos. El comercio, la logistica y los negocios son algunas de
las actividades mas representativas de su economia.

CULTURA: EI Festival de Jazz es uno de los grandes eventos culturales de la ciudad.
Celebradas cada mes de mayo desde 1971, estas jornadas musicales cuentan ya con 50
ediciones. El Festival de Jazz se considera el mas antiguo de Europa.

DEPORTE: EI NAC Breda, club de fltbol de la ciudad, protagonizé un episodio peculiar en
2022. Dada su complicada situacién econdmica, se ultimaban los detalles para su venta a
un fondo emirati. Sin embargo, el rechazo de su aficién consiguié tumbar el acuerdo.

GASTRONOMIA: De Boterhal es un café situado en la plaza GroteMarkt. El establecimiento,
donde sirven su cerveza de elaboracién propia, vera pasar por su puerta al pelotén de La Vuelta
durante la salida neutralizada de la etapa. Gran mercado de Breda

@www.visitbreda. |

@ BREDA EN LA VUELTA

Breda sera la segunda meta inédita de La Vuelta 22. La llegada de esta tercera
etapa pondra punto y final a la salida oficial de la carrera en Holanda antes de
poner rumbo a Espafia en el primer dia de descanso de la competicién.

¢ 150.118 habitantes
e Provincia de Brabante Septentrional
o www.vvvbreda.nl | www.visitbrabant.com

CICLISMO: La ciudad cuenta con experiencia como sede de eventos ciclistas. Breda
ya ha acogido salidas y metas en carreras como el Eneco Tour, el Olympia’s Tour o la
Amstel Gold Race. Una muestra més de la importancia de la bicicleta en la ciudad.

ECONOMIA: Cada vez son mas las empresas nacionales y multinacionales que optan

por Breda para instalar sus centros de operaciones en el Benelux. Su localizacion,
entre los puertos de Amberes y Réterdam, la convierten en un punto estratégico para
muchas empresas.

CULTURA: La inmortalizacién al 6leo de la rendicién de Breda por parte de Veldzquez
sigue siendo uno de los cuadros mas iconicos del pintor sevillano y ocupa un lugar de
honor en el Museo del Prado. Este capitulo de la Guerra de los 80 afios forma parte de la
historia de ambos paises.

DEPORTE: Cada primer fin de semana de octubre, la ciudad celebra la Bredase Singelloop.
Esta carrera popular cuenta con diferentes distancias para adaptarse a todos los publicos,
desde los 5 km a la media maratén, con un ambiente deportivo y festivo.

- ! GASTRONOMIA: Los mejillones forman parte fundamental de la gastronomia local de Breda. Los
©Stephan Krabbendam/Shutterstock . .. , .
i chefs locales se esmeran en cocinar los mejillones, ademas de otros mariscos, de forma que se
Castillo de Bouvigne conserve al maximo su sabor.
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https://goo.gl/maps/8Gs3iqs3VnPM92Eq8
https://goo.gl/maps/8Gs3iqs3VnPM92Eq8

Taleringaen 193,2 km

BREDA

Domingo 21 de agosto

ACCESO ZONA SALIDA &%

Haarichat

Dirigiéndote hacia el suroeste por
o B C A27, toma la salida 16 en direccion
ML Breda-Noord/Dorst | A 450 m,
utiliza el carril derecho para girar a
la derecha hacia Tilburgseweg |
. Utiliza el carril derecho para girar
ligeramente a la derecha
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. oleneina-vos Breda Kasteelplein 800 m ¥ Raadhuisstraat, Ulvenhoutselaan.
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Domingo 21 de agosto

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 42km/h 44 km/h 46 km/h

PAISES BAJOS
° Breda. Salida neutralizada 11:40 |12:25|12:25|12:25 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Kasteelplein, Grote Kerk, Vismarktstraat, Hoge Brug, Nieuwe Prinsenkade, SALIDA LANZADA
Academiesingel, Delpratsingel, Oranjesingel, Wihelminasingel, 10 km
Ginnekenweg, Spinola, Burgemeester Kerstenslaan, Huisdreet,
Bouvignedreef, Duivelsbruglaan, Raadhuisstraat, Ulvenhoutselaan
193,2 0,0 SN @ Salida lanzada en la poblacion de Bieberg direccion Ulvenhout 11:52 |12:52]12:52 |12:52 RUZENDEWEG
191,2 2,0 Ulvenhout Strijbeek 11:54 |12:54|12:54 |12:54 Km 133,8. Desnivel 15 m.
Ascenso 0,4 km. Porcentaje 3,7%
186,2 7,0 Strijbeek giro izda. Goudbergseweg 12:01 |{13:02|13:01|13:01
183,2 10,0 Giro izda. Merleseweg 12:05 {13:06|13:05|13:05
181,3 11,9 | N-639 Incorporacion N-639 12:08 |13:09(13:08 |13:07 OSINTWILLEBRORD Km 170,6
180,2 13,0 Chaam (isletas centrales) 12:09 113:10|13:09|13:08
171,2 22,0 | N-260 Baarle-Nassau. Giros izda., se entra en algiin tramo pequefio en Bélgica | 12:22 |13:23|13:22|13:20
166,2 27,0 SN Alphen (paso estrecho) 12:28 113:30|13:28|13:27
165,4 27,8 | N-260 Giro izda. de nuevo la N-260 12:2913:31(13:29|13:28
161,0 32,2 SN Giro izda. direccién Gilze por Alpheseweg 12:35(13:38|13:35|13:34
159,2 34,0 Gilze. Giro izda., (paso estrecho, resaltos) 12:38 113:40|13:38|13:36
157,8 35,4 Biestraat. Giro dcha. Biestraat (resaltos) 12:40 {13:42|13:40|13:38
152,0 41,2 | N-282 Giro dcha. direccion Rijen 12:48 |13:50(13:48 |13:45
149,2 440 | SN Rijen. Giro izda. direccién Rijen 12:52 |13:54(13:52|13:49
146,2 47,0 Giro dcha. direccién Dongen 12:56 [13:59]13:56|13:53
141,2 52,0 Dongen. Giro izda. direccién Oosteind por Lage Ham 13:02 {14:06|14:02|13:59
139,5 53,7 Oosteind. Provincialeweg 13:05 [14:08|14:05|14:02
136,5 56,7 | N-269 Giro dcha. direccién Oosterhout por la N-629 13:09 [14:13|14:09 |14:05
134,2 59,0 SN Qosterhout (estrechamientos) 13:12 |14:16|14:12|14:08
129,2 64,0 Rotonda izda. direccion Made 13:19 114:23|14:19|14:15
128,2 65,0 Made (isletas estrechamientos) 13:20 |14:24|14:20|14:16
123,2 70,0 | N-285 Rotonda recto 13:27 |14:32|14:27 |14:23
113,2 80,0 Zevenbergen (i , isletas centrales) 13:41 |14:46|14:41|14:36
107,1 86,1 | SN Klundert (estrechamiento) 13:49 | 14:55|14:49 |14:44
100,2 93,0 Fijnaart. Molenstraat 13:58 | 15:04 |14:58 | 14:53
98,7 94,5 Giro izda. direccién Oud Gastel por la Appelaarsedijk 14:00 {15:07 |15:00|14:55
945 | 987 | 82| Giro dcha. direccion Rotterdam 14:06 | 15:13 | 15:06 | 15:00
76,4 | 116,8 | N-286 Rotonda recto 14:31 |15:38|15:31 |15:24
75,5 | 117,7 SN Oude Molen. Giro izda. direccion Halsteren 14:32 |15:40|15:32|15:25
73,2 | 120,0 Halsteren 14:35|15:43|15:35|15:28
719 | 121,3 Giro dcha. por Randweg West 14:37 |15:45|15:37(15:30
70,9 | 122,3 Bergen Op Zoom. Van Gorkumweg 14:38 |15:46|15:38|15:31
62,1 | 131,1 | N-289 Giro izda. direcciéon Woensdrecht 14:50 {15:59|15:50|15:43
59,8 | 1334 SN Q Woensdrecht. Giro izda. direccion Chamm. Comienza Puerto 14:53 [16:02|15:53 15:46
59,4 | 133,8 @ RIJZENDEWEG 14:54 |16:03 |15:54 |15:46
¥ Continia en pag. 58 56
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Domingo 21 de agosto

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 42km/h 44 km/h 46 km/h

A viene de pag. 39

. . ) ) ] ) ) DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
58,0 | 135,2 Giro izda. (cambio de ctra. mas estrecha) 14:56 |16:05|15:56 |15:48 SALIDA LANZADA
56,2 | 137,0 Hoogerheide. Giro izda. 14:58 |16:07 | 15:58|15:50 10 km
52,2 | 141,0 Huijbergen. Weg naar 15:04 116:13|16:04 |15:55
44,9 | 1483 Giro dcha. direccién Essen por Westelaarsestraat 15:14 [16:23|16:14 [16:05  EANRALLUNUAITIZIY
40,4 | 152,8 15:20 |16:30|16:20 | 16:11 @) RUzENDEwEe
Km 133,8. Desnivel 15 m. )
38,2 | 155,0 Roosendaal (giros continuos, resaltos) 15:23 |16:33|16:23 |16:14 Ascenso 0,4 km. Porcentaje 3,7%
34,2 | 159,0 Giro a la dcha. direccién Breda por la Wan Beethovenlaan 15:28 [16:39|16:28 16:19
o SPRINT INTERMEDIO
33,7 | 159,56 Giro izda. por la Rucphensebaan 15:29 116:39|16:29(16:20
9 SINT WILLEBRORD Km 170,6
28,2 | 165,0 Rucphen. Giro izda. direccion Binentuin 15:37 |16:47|16:37 |16:27
22,6 | 170,6 9‘ SINT WILLEBRORD. Bonificado. Giro izda. direccién Sint Willebrord | 15:44 | 16:55|16:44|16:34
21,0 | 172,2 Sprundel. Giro izda. (resaltos) 15:46 |16:58|16:46 |16:36
9,7 | 183,56 Giro a la dcha. por la Etteseban 16:02 |17:14|17:02|16:51
55 | 187,7 Giro a la dcha. por la C/ Baker en Ruebweg 16:07 |17:20|17:07 | 16:56
0,0 | 193,2 @ BREDA. META 16:14 |17:28|17:15|17:04
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Haarichat

Circulando en Nieuwe Kadijk hacia
Tilburgseweg | Utiliza el carril izquierdo
para girar a la izquierda en la 1.7 bocacalle
hacia Tilburgseweg | A 270 m, haz un
cambio de sentido en Takkebijsters |
Utiliza el carril derecho para girar
ligeramente a la derecha
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http://santinicycling.com

DIPUTACION FORAL DE ALAVA / ARABA

A lava es un territorio conectado con su tierra. La relacién de sus

habitantes con la naturaleza es evidente y se extiende a todos los
ambitos. Desde la economia, al turismo, la gastronomia o la propia rutina
de los alaveses, todo orbita alrededor de ese territorio maravilloso.

©Alberto Loyo/Shutterstock

EN LA VUELTA

La Vuelta ha tenido 26 salidas y 23 metas en la provincia
de Alava. A pesar de la fuerte presencia del Pafs Vasco
en las primeras ediciones de la carrera, la regién alavesa
no aparecié en el recorrido hasta 1956, edicion en la que
Vitoria — Gasteiz acogi6 la etapa final de la prueba.

CICLISMO: Como todo el territorio vasco, Alava vive y
respira ciclismo. Ademas de sus apariciones en La Vuelta
y en la ltzulia, la provincia es cuna de corredores de la
talla de Igor Gonzalez de Galdeano, Mikel Landa o Lourdes
Qyarbide, entre muchos otros.

ECONOMIA:

La peculiaridad demogréfica de Alava, al ser el territorio
de mayor extensién y menos poblado del Pais Vasco,
permite tener una economia muy diversificada, centrada
en la industria, pero con una fuerte inversién turistica y
medioambiental.

webh.araba.eus/es/

ETAPA 3 INDICE

El mejor ejemplo de este matrimonio Gnico entre Alava y el paisaje
natural del que forma parte se puede ver en la propia capital. Vitoria —
Gasteiz es una ciudad grande y moderna, que no ha perdido contacto
con la naturaleza. Esos esfuerzos de respeto medioambiental le
valieron ser designada Capital Verde Europea en 2012, (nica
ciudad espafiola en recibir ese galardén.

Quien visita Alava lo hace también por su maravillosa
gastronomia. El turismo enolégico y gastronémico tiene en la
provincia vasca una de las grandes mecas de peregrinacion.
Los vinos de la Rioja alavesa, acompafiados de los quesos
propios del territorio, hacen las delicias de los visitantes mas
exigentes.

CULTURA:
La relevancia cultural histérica de Alava puede verse en
sus trazados y arquitectura. El caracter alavés habla de
tradicién euskalduna, pero también cuenta con vestigios
de diferentes épocas que pueden encontrarse por todo el
territorio.

DEPORTE:

Si bien el Baskonia es el equipo estandarte y de mayor
éxito de la regién, es de justicia hablar del centenario
Alavés, que fue subcampedn de la UEFA en 2001. A titulo
individual, deportistas de la talla de Maider Unda, Pablo
Laso o Silvia Manrique son naturales de la provincia.

GASTRONOMIA:

Desde materias primas como las setas, los lacteos y la
patata alavesa, a elaboraciones tan reconocibles como
los pintxos o los vinos de la Rioja Alavesa, la provincia de
Alava es una de las mecas gastronémicas de la peninsula.

ETAPA 4
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152.5 km
D eTapA 4

EN LA VUELTA © VITORIA-GASTEIZ

Vitoria-Gasteiz ha sido salida de etapa de La Vuelta en 19 ocasiones. Del
mismo modo, la ciudad alavesa ha acogido 18 metas, la tltima, en 2011.

e 253.996 habitantes

e Provincia de Alava/Araba

CICLISMO: Vitoria-Gasteiz cuenta con una gran tradicién ciclista, en comunién con e www.vitoria-gasteiz.org | web.araba.eus
su vocacién de ciudad sostenible. Vitoriano de nacimiento es Igor Gonzalez de
Galdeano, pédium en La Vuelta 1999.

ECONOMIA: La economia vitoriana ha pivotado desde un sector industrial, muy
arraigado de la comunidad auténoma, a una economia mas diversificada y en la que
los servicios y el turismo cobran un gran peso.

CULTURA: Ademas del Casco Histérico, que conserva gran parte de su trazado medieval
intacto, Vitoria-Gasteiz ha sabido invertir en su valor natural. Capital Verde Europea en
2012, la ciudad alavesa se ha convertido en una urbe moderna y sostenible.

DEPORTE: Hablar de deporte en Vitoria-Gasteiz es hablar del Baskonia. EI histérico equipo
de baloncesto ha dado los mayores éxitos deportivos a la ciudad. Vitorianos son también
pioneros olimpicos como la gimnasta Aimudena Cid o el fondista Martin Fiz. En la méxima
division del fltbol espafiol, el Deportivo Alavés lleva mas de un siglo representando al
territorio.

GASTRONOMIA: La capital alavesa recoge la tradicion de la cocina vasca y le aporta sus propias
caracteristicas. Productos como la trufa o la patata son sefia de identidad de Vitoria-Gasteiz y

. . . ~ , ©BearFotos/Shutterstock
le valieron para ser reconocida en 2014 como Capital Espafiola de la Gastronomia.

Plaza de la Virgen Blanca

& LAGUARDIA EN LA VUELTA

Aunque Laguardia se estrena como meta en La Vuelta, la pequefia poblacién
alavesa ya fue salida de etapa hace mas de 50 afios. La edicién de 1967 tuvo
una contrarreloj individual entre Laguardia y Vitoria-Gasteiz.

¢ 1.454 habitantes

e Provincia de Alava/Araba

e www.laguardia.eus | web.araba.eus
CICLISMO: Raymond Poulidor fue el héroe del mayor acontecimiento ciclista de

Laguardia. En aquella etapa de 1967, Pou Pou demostré su calidad contra el crono
en los 44 km que separaban las dos localidades vitorianas.

ECONOMIA: La economia de la localidad se articula en torno al cultivo de la vid y la
produccion de vinos que han dado reconocimiento nacional a Laguardia y son el gran
sustento econémico del municipio.

CULTURA: La historia de Laguardia como urbe se remonta siglos atrés. De su importancia
dan buena fe en la actualidad los trazados y murallas medievales que aln se conservan
y dan su caracteristica personalidad a la ciudad.

DEPORTE: La situacién de Laguardia, a orillas del Ebro, hace que la zona sea un lugar de
paso habitual para piragliistas atraidos por los maravillosos paisajes de vifiedos que son
tan comunes en la regién.

GASTRONOMIA: Capital de la conocida como Rioja Alavesa, Laguardia engloba los excelentes
vinos que produce, y que son santo y sefia del territorio, dentro de esta denominacién de
origen Unica.

Vista general de Laguardia
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https://goo.gl/maps/x4SDXcM3TzB8UDPo6
https://goo.gl/maps/7hXZizTQo7HGaBnV8
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SALIDA NEUTRALIZADA
o LINEA DE SALIDA @ PUNTO DE ENCUENTRO 0 PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA Portal de Lasarte, C/ Elvira Zulueta, Av. de
> Parking de Mendizabala- > Parking de Mendizabala- y v ﬁassgz' C/ Honduras, Portal de Forond,
Portal de Lasarte Kalea Portal de Lasarte Kalea olc
Total 6 km
C} PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS DISTANCIA
ito 70 Parking de Mendizabala- 0 O Q PARKING INVITADOS SALIDA LANZADA
> Rotonda - Maite Zufiiga e e 10m Por la N-622, 200 m. depués del paso
Kalea, 2 De 12:30 2 13:30 h —_—— = v inferior de la A-1 direccion Bilbao
LAT 42°50'00.6”N : : :
LONG 2°41'12.7"W
O LLAMADA ) )
@ ACCESO INVITADOS W 4 s horas 13:35 h, ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
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Martes 23 de agosto 152,5 km

VITORIA-GASTEIZ LAGUARDIA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 40km/h 42 km/h 44 km/h

PROVINCIA DE ALAVA/ARABA

° Vitoria-Gasteiz. Salida neutralizada 12:15|13:40(13:40(13:40
Portal de Lasarte, C/ Elvira Zulueta, Av. de Gasteiz, C/ Honduras, DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Portal de Foronda, N-622 SALIDA LANZADA
152,5 0,0 | N-622 @ Salida lanzada por la N-622, 200 m. después del paso inferior 12:28 |13:53|13:53|13:53 6 km

de la A-1 direccién Bilbao

147,2 5,3 |A-3608 Giro dcha. direccion Gopegi 12:35(14:00(14:00|14:00 A0S

146,9 5,6 Paso canadiense 12:36 |14:01|14:01|14:00 @ PUERTO DE OPAKUA
. Km 61,9. Desnivel 348 m.

142,8 9,7 Gopegi 12:41 |14:07|14:06 |14:06 Ascenso 5 km. Porcentaje 6,9%
1414 | 111 Murua (ext.) 12:43 |14:09|14:08 |14:08 () PUERTO DE HERRERA

Km 138. Desnivel 353 m.
139,7 12,8 Etxagiien 12:46 |14:12|14:11|14:10 Ascenso 7,3 km. Porcentaje 4,8%
135,3 17,2 | N-240 Giro a la dcha. direccion Legutio 12:52 |14:18|14:17 |14:16
1315 | 21,0 Legutio 12:58 | 14:24|14:23 |14:21 SPRINT INTERMEDIO
129,8 22,7 |A-3006 Giro izda. direccion Landa 13:00 |14:27 |14:25|14:23 OLAGR"‘N Km 118,3
127,8 24,7 | A-627 Giro izda. direccion Landa 13:03 |14:30|14:28|14:26
125,5 27,0 | A-3002 Giro dcha. direccion Landa 13:06 [14:33|14:31|14:29
125,1 27,4 |A-3014 Giro izda. direccion Ozaeta 13:07 |14:34|14:32|14:30

Km 37,3. Salida 13:26 h.
116,0 36,5 |A-3012 Giro izda. direccion Salvatierra 13:20 (14:47 |14:45|14:42
115,2 37,3 Ozaeta 14:48 |14:46 |14:43 Km 52,3. Salida 13:52 h.
113,7 38,8 Hermua 13:28 |14:51|14:48|14:45

Km 56,9. Salida 14:04 h.
112,3 40,2 Larrea 13:30 |14:53|14:50 | 14:47
111,2 41,3 Axpuru 13:32 |14:54|14:52 | 14:49 Km 88,6. Salida 14:54 h.
108,3 44,2 Narbaiza 13:36 |14:59|14:56 | 14:53

Km 148,6. Salida 16:25 h.
106,0 46,5 |A-3016 Giro dcha. direccion Salvatierra 13:39 [15:02|14:59 |14:56
100,2 52,3 Salvatierra/Agurai 15:11]15:07|15:04

alvatierragurain RECORRIDO ALTERNATIVO

99,3 53,2 |A-2128 Pasa a ser la A-2128 13:54 |15:12|15:09 |15:05

Toma Tanis Aguirrebengoa Kalea

95,6 56,9 O Opakua. Comienza Puerto 15:18]15:14115:10 gfgcu‘aeigfselgrzmiml‘ay}ﬁli/‘?hgi
90,6 | 61,9 € PUERTO DE OPAKUA 14:11 [15:25|15:21 |15:17 Lo RO o 2 salida N-232a
856 | 66,9 Giro dcha. direccién Contrasta (paso canadiense) 14:18 | 15:33 | 15:28| 15:24 Sigue por N-282a hasta Sancho
839 | 686 Kontrasta 14:21 |15:35|15:31 |15:26 DISTANCIA TOTAL

81,4 71,1 Uribarri/Ullibarri-Arana 14:24 {15:39|15:34|15:29 esakm

80,2 | 723 Alda 14:26 |15:41|15:36 | 15:31

77,5 75,0 |A-3118 San Vicente de Arana/ Done Bikendi Harana. Giro dcha. direccién Sabando| 14:30 |15:45|15:40|15:35

73,2 79,3 Sabando 14:36 |15:51|15:46 |15:41
70,5 82,0 |A-3114 Giro izda. direccion Vitoria 14:40 | 15:56 |15:50 | 15:44
68,7 83,8 Arenaza/Areatza 14:42 |15:5815:52 |15:47
66,5 86,0 Cicujano/Zekuiano 14:45 116:02|15:55|15:50
65,5 87,0 Leorza/Elortza 14:47 |16:03|15:57 |15:51
64,4 88,1 | A-132 Giro izda. direccion Estella 14:48 |16:05|15:58 | 15:53
63,9 88,6 Maeztu/Maestu 16:05|15:5915:53
61,5 91,0 Atauri 14:58 |16:09|16:03 |15:57
57,2 95,3 |A-3136 Giro dcha. (ctra. estrecha) 15:04 |16:15|16:09 |16:02
§” Continia en pag. 71 69
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Martes 23 de agosto 152,5 km

VITORIA-GASTEIZ LAGUARDIA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 40km/h 42 km/h 44 km/h

A viene de pag. 49

538 | 987 Bujanda (puente estrecho) 15:09 |16:21 | 16:14 | 16:07 EASJS'ACL"(‘NSZ“‘\LD'EA“E“TRA“Z“DA

49,5 | 103,0 San Roman de Campezo/Durruma Kanpezu 15:15 |16:27|16:20|16:13 6 km

46,1 | 106,4 Quintana 15:20 |16:32|16:25|16:18

42,9 | 109,6 | A-126 Giro dcha. direccién Logrofio 15:24 |16:37|16:29 |16:22
41,2 | 111,3 |A-3130 Bernedo. Giro izda. direccion Lagran 15:27 |16:39|16:32|16:24 @ PUERTO DE OPAKUA

37,9 | 1146 Villaftia 15:31 |16:44|16:36 |16:29 f\é“cﬁl;%?iin”.”ﬁéi‘éﬁ&; 6.9%

354 | 117,1 Villaverde 15:35 |16:48|16:40|16:32 @ PUERTO DE HERRERA

342 | 1183 © vcrin 15:37 | 16:50 | 16:42 | 16:34 e e e 4,8%

21,8 | 130,7 |A-2124 O Giro izda. direccién Logrofio Comienza Puerto 15:54 [17:09]16:59|16:51

14,5 | 138,0 € () PUERTO DE HERRERA. 16:05 |17:20|17:10|17:01
9,1 | 143,4 |A-3212 Cruce recto 16:12 |17:2817:17|17:08 QLAGR"‘N Km 118,3

7,5 | 145,0 Leza (paso estrecho) 16:15117:30|17:20|17:10

45 | 148,0 |A-4206 Giro 180°izda. direccion Navaridas 16:19 |17:35|17:24117:14

3,9 | 148,6 |A-4207 Navaridas (paso estrecho) 17:35|17:25|17:15

0,0 | 152,5 @ LAGUARDIA. META 16:30 |17:41|17:30{17:20 K 37,3, Salida 13:26

Km 52,3. Salida 13:52 h.
Km 56,9. Salida 14:04 h.
Km 88,6. Salida 14:54 h.

Km 148,6. Salida 16:25 h.

RECORRIDO ALTERNATIVO

Toma Tanis Aguirrebengoa Kalea
hacia Alto de Armentia Kalea/N-102.
Sigue por N-102, A-1'y N-124 hacia
La Rioja. Toma la salida N-232a
desde N-124.

Sigue por N-232a hasta Sancho
Abarca Ibilbidea en Guardia.

DISTANCIA TOTAL
63,9 km
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AN

LAGUARDIA

Martes 23 de agosto

ACCESO ZONA META

Oz

Viniendo por la A-2124, tomar
desvio hacia la A-124 direccion
Laguardia | Permanecer recto por
la A-124/N-232a | Continuar por
Av. Excma. Diputacion para girar
a derecha hacia La Barbacana
Errepidea/A-4207

......

A-3212

Paganog
& i
A-3212
~ &
= 11(m Laigy
2Km -J\ 5
Giro dcha. y paso e 1
e\ estrecho
|
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o — | 152,5 km

£ LAGUARDIA

Martes 23 de agosto
N
A
.‘_I
AN
IK”I Navaridas Errepided

i LABASTIDA |

3 \ ) LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
- - e d W Sancho Abarca Ibilbidea, 12 o Polideportivo Laguardia - Ctra. W
A-124, km 63
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA 0 PARKING PRENSA
W Ctra. A-4207, 5 W Polideportivo Laguardia - Ctra. v
Lat 42°33'04.4"N A-124, km 63
- Long 2°35'02.3"W
i E @ DISTANCIA A META Q PARKING INVITADOS
: : DESVIO DE COCHES T 40m ¥ v
o Ctra. A-4207, 5
1 o PARQUE VUELTA
i . Q PARKING EQUIPOS ~
) LLEGADA ULTIMO KM S Ctra. A-3210 - Elciego ¥ Solaghien Kalea, 10.
o Ligero ascenso del 5% recta 200 m., Errepides, 1 De 15:00 a 20:00 h

curva ligera a la dcha., recta 300 m.

curva ligera a la izda., seguido de giro DISTANCIA A META
izda. y dcha., curva izda. y recta de 0
¥ 700m

200 m.
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dcaser

Grupo Helvetia

Sabemos que
cada ano trae
nuevos retos.

Por eso, seguimos innovando
para que la vida de nuestros
clientes sea mas facil.
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EN LA VUELTA © IRUN
Irun ha sido salida de etapas de La Vuelta en cuatro ocasiones. En 2020,
la localidad fue, ademas, salida oficial de la carrera. El Pais Vasco acogié la
primera etapa de la prueba por primera vez en casi 60 afios.

¢ 63.034 habitantes
e Provincia de Gipuzkoa
° www.irun.org
CICLISMO: Irun cuenta con més de 13 km de bidegorris (carril bici). Una
infraestructura que refleja el compromiso del territorio con la movilidad sostenible.
En el puente de Santiago de Irun se encuentra ademas el centro de interpretacién de
la Euroveld, que conecta el Pais Vasco francés y Navarra en bicicleta. La Via Verde del
Bidasoa ofrece un recorrido inolvidable por pueblos de Gipuzkoa y Navarra. Ademas,
la localidad tiene un papel destacado en la Vuelta Ciclista al Bidasoa, que se disputa
desde 1983.

ECONOMIA: La economia de Irun esta marcada por su situacion fronteriza entre Espafia y
Francia y por el paso de la red ferroviaria. La entrada del Tratado de Schengen en 1995
permiti6 a lrun reorganizarse en torno al turismo y la industria. Fuertemente vinculada al e e ',....n---
sector servicios y a las actividades relacionadas con el transporte y el comercio, su economia -—

cuenta con una potente red industrial de Pymes. La importante y variada oferta comercial es
uno de los ejes de la economia local y uno de los grandes atractivos de sus calles.

CULTURA: La historia irunesa se remonta al Imperio Romano, las guerras napoleénicas e
incluso la Il Guerra Mundial. La Casa Consistorial, el Parque Ecolégico Plaiaundi o el Parque

Natural de Aiako Harria son algunos de sus grandes atractivos turisticos.
©Jorge Argazkiak/Shutterstock

DEPORTE: Clubes histéricos como el Real Unién, el CD Bidasoa o el Club de remo y piragliismo
Santiagotarrak reflejan la vinculacién de Irun con el deporte. La ciudad ha tenido tres
representantes olimpicos en los Ultimos JJOO y un referente ciclista como Juanma Garate,
ganador de etapa en las tres Grandes.

GASTRONOMIA: Los maestros de la restauracién ponen en valor la rica y variada oferta gastronémica
de Irun. Existen experiencias enogastronémicas en torno a la sidra, la cerveza, el helado, el café o la
cocina en miniatura. En sus animadas calles se puede encontrar una variadisima muestra de bares
para disfrutar de la gastronomia local.

& BILBAOD EN LA VUELTA

Bilbao ha acogido 43 finales y 33 salidas de etapa desde su aparicién en la
primera edicién de La Vuelta, en 1935. La capital vizcaina ha sido cuatro veces
salida oficial de la prueba, todas de forma consecutiva, entre 1955y 1958.

® 347.000 habitantes
e Provincia de Bizkaia
* www.hilbao.eus

CICLISMO: Bilbao es una de las ciudades mejor adaptadas a la presencia de la
bicicleta. Una apuesta por esta forma de movilidad que tendra su maxima expresién
en 2023, cuando se celebre la salida oficial del Tour de France.

ECONOMIA: La transformacion social, urbanistica y econémica de Bilbao en los tltimos
50 afios han convertido la ciudad en un ejemplo de modernizacién y de transicién de
una urbe industrial a un epicentro turistico.

CULTURA: EI mayor referente cultural de Bilbao cumple 25 afios. EI Museo Guggenheim,
uno de los grandes exponentes de arte contemporaneo en Europa, celebra un cuarto de
siglo con eventos y exposiciones Unicas.

DEPORTE: El Athletic Club es sefia de identidad de la ciudad de Bilbao. Con una idiosincrasia
deportiva Unica en el futbol de élite mundial, el club cuenta con ocho titulos de liga en
categoria masculina y cinco en femenina.

GASTRONOMIA: Con una cultura que es casi un eje vertebrador social en todo el Pafs Vasco,
la gastronomia bilbaina destaca por sus elaboraciones, sus vinos y el bacalao como principal
pescado tradicional del territorio.
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187,2 km

BILBAO

HAZ CLIC AQUI
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https://goo.gl/maps/ULdMoV1hm8SPunM99
https://goo.gl/maps/gJcexuNrAeQ4QSPU7

187,2 km

Miércoles 24 de agosto

ACCESO ZONA SALIDA o : s Galara NY
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Toma la salida 4 hacia Irun |
En la rotonda: segunda
salida | En la rotonda: seguir
de frente por Kalea
Arrabatenea | En la siguiente
rotonda: de frente para
B seguir por Lavanderas Kalea,
Gobaragin Kalea y Burniola
Kalea | En la rotonda:
segunda salida | En la
siguiente rotonda: primera
salida y seguir de frente
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SALIDA NEUTRALIZADA ’
o LINEA DE SALIDA PUNTO DE ENCUENTRO 0 PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA Paseo Coldn, Av. Iparralde, Parque Arbol de
o Plaza el ensanche - Colén o Plaza el ensanche - Coldn J “ Guernica, C/ lB/dasoa, G/ Santiago, C/ Juncal,
Ibilbidea. 32 Ibilbidea. 32 c/ Saq Marcial, C/ Mayor, C/ Artaleku,
' ’ Av. Elizatxo, 6-2134, GI-636.
C} PUNTO PASO OBLIGATORIO DISTANCIA Total 5,5k
P Nifios Anak O CONTROL DE FIRMAS 0 O Q PARKING INVITADOS ~ ,:
W rarque Ninos Anaia o Parking Paseo Colon Telpark 200 m | SALIDA LANZADA
LAT 43°20'37.5"N v by Emiark Coldn Ibilbi —— - Salida lanzada 400 m. después Estacion
LONG 1°48'19.9"W y Empark Coldn Ibilbidea, 27 C la GI-636-U direccion S:
De 11:35a12:35h. €psa poria Gi-bsb-J alreccion san
Sebastian
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
= % Alas 12:40 h. v 5
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Miércoles 24 de agosto 187,2 km

BILBAO

HORARIO PREVISTO

39km/h 41 km/h 43 km/h

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO

PROVINCIA DE GIPUZKOA

Q© !run. salida neutralizada 11:20 |12:45(12:45 | 12:45 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Paseo Colén, Av. Iparralde, Parque Arbol de Guernica, C/ Bidasoa, SALIDA LANZADA
C/ Santiago, C/ Juncal, C/ San Marcial, C/ Mayor, C/ Artaleku, 5,5 km
Av. Elizatxo, GI-2134, GI-636
187,2 0,0 |6-636-U @ Salida lanzada 400 m. después Estacion de Servicio por la G/-636-U | 11:32 |12:57|12:57 |12:57 /> PUERTOS DE MONTARA
direccién San Sebastian
PUERTO DE GONTZAGARIGANA
187,1 0,1 |Gl-636 Incorporacién a la GI-636 direccion San Sebastian 11:32 |12:57|12:57|12:57 Km 95,6. Desnivel 240 m.
Ascenso 5,3 km. Porcentaje 4,5%
180,7 6,5 Tinel iluminado de 350 m 11:41 |13:07|13:06|13:06 )
BALCON DE BIZKAIA
180,2 7,0 SN Errenteria y Lezo (ext.) 11:42 {13:07|13:07|13:06 Km 102,4. Desnivel 238 m.
Ascenso 4,2 km. Porcentaje 5,6%
178,5 8,7 Pasajes. Av. Alcalde José Elosegi 11:44 {13:10/13:09|13:09
ALTO DE MORGA
176,5 10,7 Rotonda, se toma por Ia izda. y se va en sentido contrario unos 2,5 km | 11:47 |13:13]13:12|13:11 Km 125,4. Desnivel 302 m.
por la Av. Ategorrieta Ascenso 8,6 km. Porcentaje 3,5%
_ _ @ ALTO DEL VIVERO
174,7 12,5 Donostia - San Sebastian. Av. Nafarroa, Av. Zurriola, Puente la Zurriola, 13:16|13:15(13:14 -
Km 144. Desnivel 370 m.
Boulevard de la Alameda, izda. C/ Hernani, Av. Askatasunaren, Ascenso 4,6 km. Porcentaje 8%
C/ Urbieta, C/ San Martin, Paseo Mirakontxa, tinel, ALTO DEL VIVERO
Av. de Zumalakarregui, Av. Tolosa, Plaza de Europa Km 173. Desnivel 365 m.
. . S Ascenso 4,6 km. Porcentaje 8%
168,2 19,0 | GI-21 Giro dcha. direccion Afiorga 12:04 113:26|13:24113:23
165,8 21,4 | N-634 Giro dcha. direccion Bilbao 12:08 |13:29|13:28|13:26
SPRINT INTERMEDIO
161,2 26,0 Usarbil (setos centrales) 12:15113:37|13:35|13:33
9 BILBAO Km 158
157,7 29,5 Aginaga 12:20 |13:42|13:40(13:38
152,2 35,0 Orio. Giro dcha. direccion Bilbao 12:28 |13:50(13:48|13:45
1472 | 400 Zavauz. Tres tineles de unos 50 m 13:58| 13:55 | 13:52
142,2 45,0 Getaria (setos centrales) 12:47 |14:06|14:02|13:59 Km 12,5. Salida 11:55 h.
137,0 50,2 Zumaia 12:55|14:14|14:10|14:07
Km 40. Salida 12:40 h.
122,2 65,0 Tinel en parte izda. 50 m 13:17 |14:37|14:32|14:27
121,2 66,0 Deba 14:38|14:33|14:29 Km 66. Salida 13:23 h.
120,0 67,2 | Gl-638 Rotonda dcha. direcciéon Mutriku 13:25 |14:40|14:35|14:30
R i Km 139,4. Salida 15:16 h.
119,8 67,4 Tiinel lluminado 300 m 13:25|14:40|14:35|14:31
115,2 72,0 Mutriku (setos centrales) 13:32 (14:47 14:42|14:37 Km 158. Salida 15:48 h.
112,0 75,2 | BI-638 PROVINCIA DE BIZKAIA 13:37 |14:52|14:47|14:41
111,2 76,0 | BI-633 Ondarroa incorporacién BI-633 13:38 |14:53|14:48|14:43 RECORRIDO ALTERNATIVO
106,2 | 81,0 Berriatia 13:45 15:01|14:55 | 14:50 Toma Nafarroa Hiribidea y GI-636
hacia AP-8.
100,2 87,0 Markina-Xemein (ext.) 13:54 |15:10|15:04 | 14:58 Sigue por AP-8 hacia Juan Antonio
Zunzunegm Etorb. en Bilbo. Toma la
96,8 | 90,4 |8-2224|@) Giro dcha. direccion Guernica. Comienza Puerto 13:59 | 15:16|15:09 | 15:03 salida 118 desde A-8.
Toma SabinolArana Etorbidea hacia
9.8 | 924 Cenarruza-Bolibar 14:02 |15:19|15:12|15:05 RZEUE?Z@ Lopez Haroko Kale
89,0 98,2 |BI-3231 Munitibar-Arbatzegi-Gerrikaitz. Giro izda. incorporacion BI-3231. 14:10 |15:28|15:20|15:14 123 km
O Comienza Puerto
84,8 | 102,4 @ BALCON DE BIZKAIA 14:16 |15:34|15:26|15:19
76,4 | 110,8 |BI-3332 Giro dcha. direccién Bilbao 14:29 |15:47|15:39|15:31
76,2 | 111,0 |BI-635 Incorporacién BI-635 14:29 |15:47115:39|15:31
72,2 | 115,0 |Bl-2121 Giro izda. direcciéon Morga 14:35 |15:53|15:45|15:37
70,4 | 116,8 O Ugarte. Comienza Puerto 14:37 |15:56|15:47|15:39

¥ Continia en pag. 82
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Miércoles 24 de agosto 187,2 km

BILBAO

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 39km/h 41 km/h 43 km/h

A viene de pag. 59

66,8 | 1204 |B-2713]  Giro izda. direccién Larrabetzua 14:43 |16:02 | 15:53 | 15:45 i S aA NEUTRALIZADA
64,4 | 122,8 Morga 14:46 |16:05|15:56 | 15:48 5,5 km
61,8 | 1254 @ ALTO DE MORGA 14:50 1 16:09 |16:00 | 15:51
57,4 | 129,8 Goikolexea 14:56 |16:16|16:06 | 15:58 /" PUERTOS DE MONTANA
56,8 | 130,4 Larrabetzua (ext.) 14:57 116:17|16:07 | 15:58 @ PUERTO DE GONTZAGARIGANA
54,6 | 1326 |B-737|  Rotonda recto direccion Galdakao 15:01 |16:21 |16:11 | 16:02 e B R e 4,5%
53,2 | 134,0 | N-634 Rotonda dcha. direccion Bilbao 15:03 |16:23|16:13 |16:03 @ BALCON DE BIZKAIA
. . I ) . Km 102,4. Desnivel 238 m.
47,8 | 1394 | SN O Galdakao. Giro dcha. direccién El Vivero. Comienza Puerto 16:31|16:21 |16:11 Ascenso 4,2 km. Porcentaje 5,6%
43,2 | 144,0 |BI-3732 @ ALTO DEL VIVERO 15:22 |116:38|16:27 | 16:17 @ ALTO DE MORGA
385 | 1487 |B-3741]  Rotonda dcha. direccion Artxanda 15:29 |16:45|16:34 | 16:24 e S I a.5%
33,2 | 154,0 | BI-604 Giro izda. direccion Bilbao 15:37 [16:563]16:42 |16:31 @ ALTO DEL VIVERO
31,2 | 1560 | SN | @ Deusto. Tinel iluminado 15:40 | 16:57 | 16:45| 16:34 e o 8%
29,2 | 158,0 BILBAO. C/ Ballets Olaeta, Puente Euskalduna, Plaza Sagrado Corazén 17:00|16:48 |16:37 @ ALTO DEL VIVERO
de Jesus, Gran Via de Don Diego Lépez de Haro, primer paso por meta, Km 173. Desnivel 365 m.
9 Alameda de Recalde, Puente de La Salve. SPRINT INTERMEDIO Ascenso 4,6 km. Porcentaje 8%
27,9 | 159,3 |BI-625 Giro dcha. direccion Begofia 15:50 |17:02]16:50|16:39
SPRINT INTERMEDIO
258 | 161,4 . Tinel iluminado 15:53 |17:05|16:53 | 16:42 _
9 BILBAO Km 158
24,2 | 163,0 | N-634 Pasa a ser la N-634 15:55|17:07|16:55|16:44
188 | 1684 | sv | @) Galdakao. Giro izda. direccin EI Vivero. Comienza Puerto 16:03 |17:16|17:03 | 16:51
14,2 | 173,0 |8-3732| @) ALTO DEL VIVERO. 16:10 |17:23|17:10 | 16:58
9,4 | 177,8 |BI-3741 Rotonda dcha. direccion Artxanda 16:17 |17:30|17:1717:05 Km 12.5. Salida 11:55 h.
4,2 | 183,0 | Bl-604 Giro izda. direccion Bilbao por la BI-604 16:24 |17:38|17:24|17:12
2,7 | 1845 | sn | @ Deusto. Tinel iluminado 16:27 |17:40|17:27 |17:14 Km 40. Salida 12:40 h.
1,2 | 186,0 Bilbao. C/ Ballets Olaeta, Puente Euskalduna, Plaza Sagrado Corazén| 16:29 [17:43|17:29|17:16 Km 66. Salida 13.23 h
de Jesds ' T

Km 158. Salida 15:48 h.

RECORRIDO ALTERNATIVO

Toma Nafarroa Hiribidea y GI-636
hacia AP-8.

Sigue por AP-8 hacia Juan Antonio
Zunzunegui Etorb. en Bilbo. Toma la
salida 118 desde A-8.

Toma Sabino Arana Etorbidea hacia
Don Diego Lépez Haroko Kale
Nagusia.

DISTANCIA TOTAL
123 km
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ULTIMOS KM
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Mantenerse por la A-8 hasta tomar la
salida 118 hacia Bilbao/San Mamés |
Continuar por C/ Juan Antonio
Zunzunegui | Mantenerse en los 2
carriles de la izquierda para girar hacia
C/ Sabino Arana Etorbidea | Continuar
hasta entrar en la rotonda
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~= 187,2 kmrasis

BILBAO

Miércoles 24 de agosto
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@‘ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
& Gran Via de Don Diego Ldpez de o San Mamés - P.° Rafael Moreno ¥
Haro, 50-56 “Pitxitxi”
o o 0 PARKING PRENSA
- L3 @ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA v
W Pl del Sagrado Corazén de Jesus, W Hotel NH Collection Villa de Bilbao-
5, Bajo Don Diego Ldpez Haroko Kale 0 PARKING INVITADOS
Lat 43°15'54.4"N Nagusia, 87 “
Long 2°56'42.4"W
@ PARQUE VUELTA
DESVi0 DE COCHES e DISTANCIA A META > Av. Abandoibarra, 4A
o Pl del Sagrado Corazén de Jesus, ¢ _ 250 ﬂ i _ De 15:00 a 20:00 h
L. 5
i LLEGADA ULTIMO KM 0 PARKING EQUIPOS @ SALIDA V. JUNIOR
- o Recta de 100 m. en ligera subida, v C/Telmo Zarra U Gran Via de Don Diego
rotonda amplia a la dcha., 100 m. Ldpez de Haro, 89-81.
de recta, rotonda amplia izda., curca DISTANCIA A META Alas 14:30 h
dcha. y 500 m. de recta llanos Q 950
v m
— —~ — - - .
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\ B group

Vuelta a Vuelta,
hacemos que todo gire.

El confort de miles de personas
esta en los detalles.

En la gestion. En la experiencia.

En ofrecer soluciones integrales
a viajeros y empresas.

Bienvenido al siguiente nivel
de la movilidad.

VB Group

Agencia de Viajes Oficial
de La Vuelta 22

(LAVUELTA 5
group

www.vbtravelgroup.com
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GOBIERNO DE CANTABRIA

Su cultura, su naturaleza, sus playas o su gastronomia, entre otros
valores, han hecho de Cantabria uno de los grandes paraisos del
norte de la peninsula ibérica. El entorno natural de Cantabria es
inigualable. Las numerosas playas pasan a ser, en muchas zonas,
marismas, conviviendo de forma sostenible flora, fauna y turismo de
veraneo tradicional como en ningln otro territorio. A ello hay que

sumar sus montafias y bosques de interior, que tan bien conoce La

Vuelta.

EN LA VUELTA

Cantabria ha acogido 78 salidas y 78 metas de La Vuelta.
Ha aparecido ininterrumpidamente en la carrera desde
2010 y en las ultimas 20 ediciones solo ha fallado a su
cita con La Vuelta dos veces: en 2004 y en 2009.

CICLISMO: En los afios 30, los hermanos Trueba, Vicente
y Fermin, fueron pioneros con sus triunfos en el Tour de
Francia y La Vuelta. En el cambio de milenio, un rara avis
del ciclismo espafiol, Oscar Freire, gané tres campeonatos
del mundo.

ECONOMIA: La transformacién céntabra de las ltimas
décadas ha llevado a la regién a ser un referente del pais
en sectores vanguardistas como el turismo o el bancario,
de un enorme valor en la comunidad auténoma.

www.cantabria.es

@ ETAPA 5

INDICE e== ETAPA 6

Pero Cantabria también es milenaria. En su territorio se localizan
10 cuevas Patrimonio de la Humanidad, designadas por la
UNESCQO, entre ellas, las cuevas de Altamira, uno de los grandes
tesoros prehistéricos de Europay un legado de incalculable valor
para conocer la herencia del ser humano.

CULTURA: Con poblaciones en la region desde la prehistoria,
Cantabria puede dar fe de una historia Gnica. Las cuevas
de Altamira, con pinturas de unos 15.000 afios de
antigliedad, y las otras nueve cavidades Patrimonio de la
Humanidad son un legado inconmensurable.

DEPORTE: Ademas de deportistas como Paco Gento,
José Manuel Abascal o Severiano Ballesteros, Cantabria
posee un valor deportivo Unico. Jugados en diferentes
modalidades, los bolos cantabros son propios de la zona y
muy populares entre sus habitantes.

GASTRONOMIA: De una materia prima y elaboraciones sin
igual, la gastronomia cantabra es una de las mas potentes
del pais. Platos como el cocido montafiés o dulces como
los sobaos o la quesada son sus referentes mas conocidos.

ETAPA 7 @
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TIMING EMOTIONS

TISSOT T-CYCLING
LA VUELTA SPECIAL EDITION. TISSOTWATCHES.COM
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ETAPA B

EN LA VUELTA © BILBAO

Entre 1955y 1970, Bilbao acogié hasta en 13 ocasiones la meta de la Gltima
etapa de La Vuelta. Como ya ocurrié en 2019, la capital vizcaina sera tanto
llegada como salida de etapa en 2022.

¢ 347.000 habitantes
e Provincia de Bizkaia
e www.bilbao.eus
CICLISMO: Bilbao cuenta con una dilatada experiencia como sede ciclista, estando
presente tanto en La Vuelta como en la ltzulia. En 2019 acogi6, ademas, la salida
del Circuito de Getxo — Memorial Hermanos Otxoa.

ECONOMIA: Bilbao recibe en torno al 30% del turismo del Pais Vasco. Su actividad
turistica va mas alla de las actividades de ocio ya que concentra un volumen importante
de turismo de negocios y congresos en la ciudad.

CULTURA: EI Casco Viejo comprende un espacio turistico que alna las tradiciones y
sefias de identidad de la ciudad con su actividad comercial. Sus calles peatonales
invitan a adentrarse en el corazén de la villa y descubrir todos sus rincones.

DEPORTE: Las regatas de traineras son uno de los deportes caracteristicos de la zona. Los
puentes a lo largo de la Ria de Bilbao son testigos habituales del trabajo coordinado de los
remeros a la voz del patrén de la embarcacion.

GASTRONOMIA: Disfrutar de un bocado dulce es un auténtico placer en la capital vizcaina. El
bollo de mantequilla, la Carolina y el pastel de arroz son algunos de los dulces tradicionales
caracteristicos de la reposteria bilbaina.

©Photogomezsport

@ ASCENSION AL PICO JANO. EN LA VUELTA
SAN MIGUEL DE AGUAYU El Pico Jano se estrena como meta de la ronda espafiola. La cima entra en

la lista de puertos cantabros que han dejado finales espectaculares en los

e 145 habitantes Gltimos afios, como los imponentes Machucos.
e Cantabria
e www.sanmigueldeaguayo.es | www.cantabria.es

CICLISMO: La subida al Pico Jano sera dura y exigente. Casi 13 kilémetros de
puerto muy constante, rozando las dos cifras de desnivel, en la que sera la primera
llegada en alto de La Vuelta 22.

ECONOMIA: San Miguel de Aguayo es uno de los motores econémicos de Cantabria.
Esto se debe a la relevancia que tiene el embalse de Alsa, uno de los mayores
productores hidroeléctricos del norte de la peninsula.

CULTURA: EI mayor patrimonio arquitecténico de San Miguel de Aguayo es la torre
medieval de los Gémez de Barcena. Un edificio de cuatro pisos de altura, muy
ornamentado, que fue erigido en el siglo XVI.

: DEPORTE: Precisamente el propio embalse de Alsa, que da relevancia econémica al
e, L AR municipio, es también un enorme atractivo turistico que invita a practicar los deportes
vl Lkl 1;_.,“‘ - g mas en contacto con la naturaleza alrededor de sus tranquilas aguas.

GASTRONOMIA: Un plato tipico de la zona del Campoo habla, al mismo tiempo, de la cultura
gastronémica e histérica de la region: la olla ferroviaria. Un guiso de carne, verdura y patata,
humilde y cargado de historia.
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ASCENSION AL PICO JANO.
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https://goo.gl/maps/heSx1iQZwu9remHU6
https://goo.gl/maps/62grX4cc5yBrdXxYA

181,2 km

B spanpo

el T J Dirigete hacia la Plaza Pio Baroja | Gira a la derecha i}
ey B hacia C/ Barroeta Aldamar y luego gira a la derecha
hacia Ibafez de Bilbao Kalea | Gira a la derecha hacia
Mazarredo Zumarkalea y luego a la izquierda hacia wA
a Henao Kalea | Tras 450 m, gira a la izquierda hacia
Alameda de Recalde | En la rotonda: toma la segunda
salida | Contintia de frente y, en la rotonda, toma la

Lo

E tercera salida en direccién Sabino Arana Etorbidea |
U L’
1 A 250 m, gira a la derecha
a8
B AT
}'.
-
SALIDA NEUTRALIZADA
o LINEA DE SALIDA PUNTO DE ENCUENTRO 0 PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA (/ Licenciado Poza, C/ Luis Brifias,
> San Mamés-Paseo Rafael > Paseo Rafael Moreno y v 2/ Jx/,an Amfzmo ;ugﬁnegw, O/ Gurtubay,
Moreno “Pitxitxi” s/n “Pitxitxi”, 1B T;al g’;{l;;w &) iRz
PUNTO PASO OBLIGATORIO DISTANCIA
O ; CONTROL DE FIRMAS PARKING INVITADOS SALIDA LANZADA
P is Quuarme @ mon Q@ e
LONG 2°58'45.7"W De 11:10a 12:10 h.
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
= T 12:15h 5 T
Qo &
\&7 # i 3 o . :
Q iy
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Ascenso: 6,8 km
Altitud max.: 761 m
Desnivel: 555 m

Pendiente media: 8,2 %
Pendiente max.: 15 %

A partir de 9%

De6a89%

1.200

Ascenso: 12,6 km

Altitud max.: 1.134 m
Desnivel: 826 m

Pendiente media: 6,5 %
Pendiente max.: 12 %
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Jueves 25 de agosto 181,2 km

ASCENSION AL PICO JANO.

BILBAO SAN MIGUEL DE AGUAYO

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 35km/h 37 km/h 39 km/h

PROVINCIA DE BIZKAIA

° Bilbao. Salida neutralizada 10:55 |12:20|12:20|12:20 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
C/ Licenciado Poza, C/ Luis Brifias, C/ Juan Antonio Zunzunegui, SALIDA LANZADA
C/ Gurtubay, Av. Montevideo, N-634 8 km
181,2 0,0 | N-634 @ Salida lanzada por la N-634 direccion Santander a la altura del hito km 121 11:12 | 12:37|12:37 | 12:37
178,8 2,4 Valle de Trapaga 11:15 |12:41|12:40|12:40
176,9 43 Ortuella 11:18 |12:44|12:43|12:43 PUERTO DE ALISAS
1748 | 64 El Casal 11:22 |12:47 |12:47 | 12:46 K 77,7, Desnivel 510 m.
172,2 9,0 Las Carreras 11:26 [12:52{12:51|12:50 Ascenso 8,7 km. Porcentaje 5,8%
170,8 | 10,4 |B1-2701 Muskiz. Giro izda. direccién Balmaseda 12:54|12:53|12:53 @ COLLADA DE BRENES
1697 | 11,5 Santelices 11:35 |12:56 | 12:55 | 12:54 B e 2%
162,4 18,8 |BI-3614 Mercadillo. Giro dcha. direccién Karrantza 11:47 |13:09|13:07 |13:05 ASCENSION AL PICO JANO.
1584 | 22,8 Olabarrieta 11:53 |13:16[13:13|13:12 SAN MIGUEL DE AGUAYO
1554 | 258 |B630|  Traslavifia. Giro dcha. direccion Karrantza 11:58 |13:21|13:18|13:16 G I 6.55%
150,5 30,7 |CA-152 COMUNIDAD AUTONOMA DE CANTABRIA 12:06 {13:29|13:26|13:24
149,9 31,3 Valle de Villaverde (resaltos) 12:07 {13:30|13:27|13:25
143,2 38,0 | BI-630 PROVINCIA DE BIZKAIA 12:18 |13:42113:38|13:35
1382 | 43,0 El Callejo 12:26 |13:50| 1346|1343 (@) SANTACRUZDE1GURA K 162
136,7 44,5 Ambasaguas 12:29 {13:53|13:49|13:45
133,0 48,2 |CA-150 COMUNIDAD AUTONOMA DE CANTABRIA 12:35|13:59|13:55|13:51
131,2 50,0 12:38 |14:02|13:58|13:53
1292 | 52,0 Riancho 12:41 |14:06 | 14:01|13:57 Km 10,4. Salida 11:33 h.
127,5 53,7 | N-629 Giro izda. direccion Ramales de la Victoria 12:44 {14:09|14:04|13:59
124,5 56,7 |CA-261 Ramales de la Victoria. Giro a la dcha. direccién Arredondo 14:14|14:08|14:04 Km 56,7. Salida 12:53 h.
119,2 62,0 Valle 13:02 |14:23|14:17|14:12
116,4 64,8 Riva (resaltos) 13:07 |14:28|14:22|14:16 Km 69. Salida 13:18 h.
112,2 69,0 O Arredondo (resaltos). Comienza Puerto 14:35|14:28 114:23
1035 | 77,7 € PUERTO DE ALISAS 13:33 |14:50|14:43 | 14:36 Km 104,8. Salida 1421 h.
90,8 90,4 |CA-162 La Cavada (resaltos). Giro izda. direccién Liérganes. 13:53 |15:11]15:03 |14:56
87,2 | 940 |ca160|  Liérganes 13:59 |15:18|15:09 | 15:01 Km 130,3. Salida 15:08 h.
84,2 97,0 | N-634 Pamanes 14:04 |15:23|15:14|15:06
76,4 | 1048 |N6342|  Saron (resaltos) 15:36 | 15:26 | 15:18
73,8 | 107,4 La Penilla (resaltos) 14:26 |15:41|15:31|15:22 Toma Kalea Luis Brifias hacia Juan
Antonio Zunzunegui Etorb.
69,2 | 112,0 Pomaluengo 14:33 |15:4915:38 | 15:29 Conduce desde A8y A-67 hasta
66,2 | 1150 | N-623 Vargas. Giro izda. direccién Puente Viesgo 14:38 |15:54 |15:43 | 15:33 ggg;zb:_aé;?ma la salida 157
63,3 | 117,9 Puente Viesgo 14:43 |15:59|15:48|15:38 Toma N-611 y CA-716 hasta tu
62,2 | 119,0 |CA-170 Giro dcha. direccién Los Corrales de Buelna 14:44 |16:01 | 15:49 | 15:40 destino.
56,2 | 125, Giro izda. direccion Los Corrales de Buelna 14:54 | 16:11]15:59| 15:49 DESTANCIA TOTAL
50,9 | 130,3 | N-611 Los Corrales de Buelna. Giro izda. direccion Palencia 16:20(16:08 |15:57
47,0 | 134,2 |CA-803 Giro dcha. direccién Villayuso de Cieza 15:14 |16:27 |16:14|16:03
44,7 | 136,5 Villayuso de Cieza (resaltos, paso estrecho, puente estrecho) 15:18 |16:31|16:18|16:07
42,2 | 139,0 SN O Villayuso de Cieza (paso estrecho). Comienza Puerto 15:22 116:35(16:22|16:10
35,4 | 145,8 |CA-804 @O COLLADA DE BRENES. 15:33 |16:46|16:33|16:21
22,4 | 158,8 |CA-710 Las Fraguas. Giro dcha. direccién A-67 15:54 [17:09|16:54 |16:41
22,2 | 159,0 | N-611 Giro izda. direccién Reinosa 15:54 |17:09|16:54|16:41
21,0 | 160,2 SN Giro izda. direccion La Serna 15:56 |17:11|16:56|16:43
19,2 | 162,0 9 SANTA CRUZ DE IGUNA 15:59 |17:14116:59 |16:46
16,0 | 165,2 |CA-714 Giro izda. direccion Ulda 16:04 |17:20|17:04 |16:51
15,4 | 165,8 |CA-713 Giro dcha. direccién Quevedo 16:05 |{17:21|17:05|16:52
12,6 | 168,6 SN O Barcena de Pie de Concha. Giro izda. Comienza Puerto 16:10 |17:26|17:10|16:56
0,0 | 181,2 @ EED ASCENSION AL PICO JANO. SAN MIGUEL DE AGUAYO. META 16:30 |17:47 |17:30|17:15
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181,2 km \\

ASCENSION AL PICO JANO. s
SAN MIGUEL DE AGUAYO Jueves 25 de agosto
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Viniendo desde la N-611, girar a la
derecha hacia CA-710 (indicaciones
para Béarcena de Pie de Concha) |
A 190 m girar a la izquierda hacia
CA-716 | Seguir de frente sin tomar
ningln desvio durante 8,4 km
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SANTA OLALLA

@ ETAPA 5

@‘ LINEA DE META
W San Miguel de Aguayo

PUNTO PASO OBLIGATORIO
o CA-716

Lat 43°05'30.6"N
Long 3°59'57.6"W

@ LLEGADA ULTIMO KM
o Ascenso del 7%, 8% con curva dcha.,
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0. PERMANENTE
O Parking Exterior Dependencia
Municipal Zona Presa

@ SALA PRENSA
W Dependencia Municipal Zona Presa

@ DISTANCIA A META

: 3,4 km

— — — —
Q PARKING EQUIPOS

o C/el Meson, 8

Q DISTANCIA A META
& 13,8 km
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0 PARKING INVITADOS

@ PARQUE VUELTA
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recyclia(g

*El Ayuntamiento donde mds
kilos se reciclen también
tendrd su reconocimiento.

TIENE PREMIO
SEGURO

Acércate con tus pilas usadas a los stands de Ecopilas que instalaremos en
la Salida de cada etapay en el Parque Vuelta de la zona de Meta.

Te llevards un regalo seguro y contribuirds con tu gesto
a conservar el Medio Ambiente.

Contabilizaremos todas las entregas y la persona que mayor volumen
de pilas haya aportado, al final de LA VUELTA, consequira un iPad
como el de laimagen.

El sequndoy tercer clasificado conseguiran un trolley
Samsonite.

#Reciclartuspilastienepremio

MAS INFORMACION www.ecopilas.es

I.A VU E I_TA PATROCINADOR OFICIAL
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http://ecopilas.com

DIPUTACION DE LEON

La provincia de Ledn estd llena de contrastes, desde su variada
orografia a la riqueza gastronémica de sus tierras.

A lo largo del amplio territorio leonés, la variedad paisajistica se podria
dividir en dos vertientes. Por un lado, las Montafias Galaico-Leonesas
y la Cordillera Cantabrica. Por el otro, la Meseta Leonesa. A lo largo de
su orografia se pueden encontrar enclaves tan caracteristicos como

©Marques/Shutterstockiies

Catedral de la ciudad de Ledn

EN LA VUELTA

La provincia de Ledn ha acogido 43 salidas de etapay 41
metas de La Vuelta. Durante la Gltima década, la meta
de La Camperona, en el Valle de Sabero, se ha convertido
en una de las llegadas en alto mas caracteristicas de La
Vuelta en la region.

CICLISMO: Ponferrada ha sido la Gltima ciudad espafiola
en acoger un mundial de ruta, en 2014. El polaco Michal
Kwiatkowski consiguié el maillot arcoiris. Alejandro
Valverde tuvo que conformarse con su sexta medalla, el
oro para él tuvo que esperar hasta Innsbruck 2018.

ECONOMIA: La actividad econémica leonesa est4 marcada
por su reinvencién tras el ocaso de las explotaciones
mineras a finales siglo XX. La provincia ha evolucionado
con el crecimiento de la industria y desarrollo de destinos
turisticos sostenibles.

el Parque Nacional de los Picos de Europa o el paraje natural de
Las Médulas, una antigua explotacién minera del Imperio Romano
declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

De esta riqueza orografica nace una gastronomia diversa en sus
elaboraciones, también con varias vertientes culinarias. En
la zona occidental, la influencia Galaico-Asturiana marca la
cocina del Bierzo. Por su parte, las elaboraciones de Astorga se
caracterizan por tener platos mas contundentes, con el cocido
maragato como maximo exponente.

CULTURA: La Catedral es uno de los iconos mas
emblematicos de la ciudad de Ledn. Atraveso diferentes
periodos, siendo un emblema del gético de estilo francés.
El origen galo de sus arquitectos da al edificio un aspecto
que recuerda a la Catedral de Notre Dame de Paris.

DEPORTE: El Ademar Ledn, un habitual de la zona alta de
la tabla de la Liga ASOBAL, fue ademas el dltimo club en
el que milité uno de los deportistas locales mas laureados,
Juanin Garcia. La lucha leonesa, autéctona de Leén, es
uno de los deportes més antiguos de Europa.

GASTRONOMIA: La cocina leonesa destaca
fundamentalmente por sus productos céarnicos. Quizas los
mas emblematicos del territorio sean la cecina de Le6n y
el botillo, un embutido de cerdo ahumado y curado, de
potente sabor.
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EN LA VUELTA © CAMARGO

Camargo se estrena como salida de etapa en La Vuelta. EI municipio cantabro
servira de punto de partida a una jornada en la que la carrera abandonara
Cantabria en direccién a Castilla y Ledn a través del puerto de San Glorio.

¢ 30.497 habitantes

¢ Cantabria

e www.aytocamargo.es | www.cantabria.es
CICLISMO: Camargo ya sabe lo que es acoger una prueba ciclista. EI municipio
cuenta con experiencia como salida y meta en la Vuelta a Cantabria Elite-Sub23 y
la Vuelta a Cantabria Master.

ECONOMIA: Gracias a su localizacién, préxima a Santander, Camargo ha conseguido
crecer tanto demografica como econémicamente durante las Gltimas décadas. Ademas
del peso de la industria, el sector servicios también ha visto incrementado su volumen.

CULTURA: Siglos de historia perviven en el término municipal de Camargo, con
yacimientos como la Cueva de El Pendo y las termas romanas. Una historia que se
concentra en uno de los atractivos de la zona, el Museo Etnogréfico de Cantabria.

DEPORTE: EI Camino de Santiago del Norte, que recorre Pais Vasco, Cantabria y Asturias
antes de llegar a Galicia, discurre por el Valle de Camargo camino de Santander. Sus sendas
y caminos son perfectos para la practica deportiva.

GASTRONOMIA: El cachén es uno de los reclamos gastronémicos del municipio. Este
cefalépodo, similar a la sepia, sirve como elemento principal de numerosos platos tipicos de

la zona y cuenta con un Festival del Cachon, celebrado cada primavera.
©IVAN VIEITO GARCIA/Shutterstoek

Museo Etnografico de Cantabria

@ CISTIERNA EN LA VUELTA

Cistierna tiene experiencia como sede de La Vuelta, en 2016 y 2018. Dos
ediciones en las que el municipio fue protagonista como punto de partida de
una etapa. Ahora, se estrena como meta en una jornada que entrara en Castilla

y Ledn a través de la Gnica ascension puntuable del dia, el Puerto de San Glorio.

¢ 3.038 habitantes
e Provincia de Le6n
e www.cistierna.es | www.dipuleon.es

CICLISMO: La relacion entre Cistierna y el ciclismo escribe su primer capitulo en

2003. Ese afio, la localidad acogi6 tanto la salida como la meta de la segunda etapa
de la Vuelta Ciclista a Ledn, en una jornada en la que se impuso el andaluz Javier
Ramirez Abeja.

ECONOMIA: Durante los siglos XIX y XX, Cistierna vivié un auge econémico gracias al
transporte ferroviario de material minero. En la década de 1990, sufrié con el cierre
de explotaciones mineras. En la actualidad, el crecimiento industrial y el turismo rural
activan la economia local.

CULTURA: Su pasado ferroviario es sefia de identidad de la localidad. ElI Museo del
Ferrocarril de Cistierna condensa toda la historia en torno al transporte de mercancias de
la localidad.

DEPORTE: EI entorno de Cistierna es ideal para la practica del senderismo, con numerosas
rutas sefializadas. Algunas discurren por antiguos caminos romanos en plena naturaleza.
También hay senderos que recorren vias férreas acondicionadas para el turismo activo.

ATEMCE - £ 22 F GASTRONOMIA: Un plato tipico de la zona habla, al mismo tiempo, de la cultura gastronémica e

Puente del ferrocarril minero histérica de la region: la olla ferroviaria. Un guiso de carne, verdura y patata, humilde y cargado
de historia.
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https://goo.gl/maps/Qfst4i4WnrUusCVC8
https://goo.gl/maps/ZknNrLn41dvFKvW27

Viernes 26 de agosto

ACCESO ZONA SALIDA

JARDIMNES

bunedas

CAMARGO

z

| A] SANTA CRUZ DE BEZANA
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£ O
Desde la $-10, toma la salida 3 hacia N-636 en direccion "
Aeropuerto/Z. Industrial/Centro Comercial |
Jarrara de A continuacion, toma el carril central hacia Zona Industrial |~ =
Cananio Primera rotonda: continda recto | Siguiente rotonda: primera
bl salida | En la siguiente rotonda, toma la primera salidaen
direcciéon C/ Gutiérrez Solana y entra en la préxima rotonda
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ALTIMETRIA Y PUERTOS

Puerto de San Glorio/1.603 m
Las Salas/1.021 m

Portilla de la Reina/1.226 m
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Viernes 26 de agosto 190 km

CAMARGO CISTIERNA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 36 km/h 38 km/h 40 km/h

COMUNIDAD AUTONOMA DE CANTABRIA

° Camargo. Salida neutralizada 11:10 |12:10]12:10]12:10 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Parque de Cros, Av. de Cantabria, C/ Concha Espina, N-525, SALIDA LANZADA
Av. de Bilbao, CA-140, N-623, Av. de Burgos, CA-240 8,8 km
190,0 0,0 |CA-240 @ Salida lanzada por la CA-240 direccion Arce a la altura del hitokm 6 | 11:10 [12:30|12:30|12:30
187,0 3,0 |N-611 Arce. Rotonda izda. direccién Torrelavega 11:14 112:35|12:3412:34 /Y PUERTOS DE MONTANA
185,8 4,2 Oruiia de Piélagos 11:16 |12:37|12:36|12:36 @ PUERTO DE SAN GLORIO
1785 | 11,5 Requejada 11:28 |12:49|12:48 | 12:47 xgcéﬁgfég?me'Plo-igﬁt;?é550/
176,3 13,7 Barreda (setos centrales) 11:31 |12:52|12:51|12:50
174,0 16,0 SN Torrelavega. C/ José Maria Pereda, C/ José Posada Herrera, 12:56|12:55(12:54 SPRINT INTERMEDIO
N-634 Paseo de Julio Hauzeur
9 LAS SALAS Km 168

170,1 | 19,9 Puente San Miguel 11:46 |13:03]13:01|12:59 .
166,0 | 24,0 Quijas 11:52 |13:10|13:07|13:06 ®
162,0 | 28,0 Casar de Periedo 11:59 |13:16|13:14|13:12
159,8 | 30,2 Virgen de la Pefia 12:02 [13:20]13:17|13:15
156,0 | 34,0 Cabezén de la Sal 13:26|13:23|13:21 Km 16. Salida 11:40 h.
149,2 40,8 |CA-850 Requejo. Giro izda. direccién Labarces 12:24 113:38|13:34|13:31
1458 | 44,2 La Cocina 12:29 |13:43|13:39|13:36 Km 34. Salida 12:13 h.
1403 | 49,7 Labarces 12:38 |13:52|13:48|13:44

Km 71,2. Salida 13:17 h.
131,4 | 58,6 g“g; Giro izda., dcha. direccion Panes 12:52 |14:07 |14:02|13:57
1253 | 64,7 | PB-1 PRINCIPADO DE ASTURIAS 13:02 |14:17 |14:12 | 14:07 Km 154. Salida 15:33 h.
1237 | 66,3 Merodio (resaltos) 13:04 |14:20|14:14|14:09
121,1 | 68,9 | N-621 Giro izda. direccién Panes 13.08 [14:24|14:18|14:13 RECORRIDO ALTERNATIVO
1188 | 71,2 P 14:28|14:22 | 14:16 Toma$-30.

! ! anes : : : Sigue por A-§7 hacia N-627 en
1088 | 81,2 COMUNIDAD AUTGNOMA DE CANTABRIA 13:33 | 14:45 | 14:38 | 14:31 Castillay Ledn. Toma [a salida 103
106,6 | 83,4 La Hermida 13:37 |14:49|14:41|14:35 Sigue por CL-626 hasta C.

Carretera/Av. la Constitucion/N-625.

9,2 | 938 Castro Cillorigo 13:53 | 15:06 | 14:58 | 14:50 DISTANCIA TOTAL
92,0 | 980 Ojedo 13:59 |15:13|15:04 | 14:57 195 km

91,0 99,0 Potes. Giro izda. direccion Puerto de San Glorio 14:01 |15:15|15:06 |14:58

86,6 | 103,4 @ comienza Puerto 14:08 | 15:22|15:13 | 15:05

83,2 | 106,8 La Vega 14:13 |15:28|15:18|15:10

80,2 | 109,8 Bores 14:18 |15:33|15:23|15:14

64,2 | 1258 @ PUERTO DE SAN GLORIO. PROVINCIA DE LEON 14:43 |15:59|15:48 | 15:38

60,0 | 130,0 Li4naves de la Reina 14:50 | 16:06 | 15:55 | 15:45

55,0 | 135,0 Portilla de la Reina 14:58 |16:15|16:03 | 15:52

47,2 | 14238 Barniedo de la Reina 15:10 |16:28|16:15|16:04

46,4 | 143,6 Los Espejos de la Reina 15:11 {16:29|16:16|16:05

43,6 | 1464 Boca de Huérgano 15:16 |16:34|16:21|16:09

36,0 | 154,0 Riafio 16:46|16:33|16:21

339 | 156,1 @ Tinel 15:36 | 16:50 | 16:36 | 16:24

250 | 165,0 @ 2 Tineles 15:50 | 17:05|16:50 | 16:37

22,0 | 168,0 © B 11 sawns. Bonificado 15:55 |17:10| 16:55 | 16:42

17,0 | 173,0 Crémenes 16:03 |17:18|17:03|16:49

9,0 | 181,0 Verdiago 16:15 [17:31(17:15|17:01

0,0 | 190,0 @ CISTIERNA. META 16:30 |17:46|17:30|17:15
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CISTIERNA

Viernes 26 de agosto

ACCESO ZONA META
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Viniendo por la C-611,
seguir las indicaciones para
girar a la derecha hacia
Cistierna y mantenerse a la
derecha para continuar por
C/ Las Ceramicas
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CISTIERNA

Viernes 26 de agosto
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‘®‘ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
& Av. de la Constitucion, 1 O Pabelldn de Deportes de -
Cistierna - Av. Thiviers
PUNTO PASO OBLIGATORIO SALA PRENSA 0 PARKING PRENSA
. e LC/ /j; igrg;"fis' 7 o Pabellén de Deportes de P
L 2t 42°48'02.3"" e i e
B Long 5°07'31.1"W Cistierna - Av. Thiviers
s
DISTANCIA A META Q PARKING INVITADOS
DESVIO DE COCHES @ 450 v
m
o Av. de la Constitucién, 140 D —

AN .
LLEGADA ULTIMO KM

PARKING EQUIPOS

o Recta de 500 m., giro suave a la dcha. W C/ Batalla de Lepanto, 36-38

y recta de 500 m. llanos.
0 DISTANCIA A META
¥ 1,6 km

oAb
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PARQUE VUELTA
W  Rinconada Espafia, 9
De 15:00 a 20:00 h
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http://www.turismoasturias.es

@ ETAPA 7

PRINCIPADO DE ASTURIAS

#n"l:

._;1 b

gatti lio ngénélatO/Shutterstock B

EN LA VUELTA

Las montafias asturianas han vivido un sinfin de batallas
siendo a menudo juez de la carrera. En 2021 se vivié el
estreno en carrera del temido Alto d’El Gamoniteiru, con
victoria del colombiano Miguel Angel Lépez.

CICLISMO: El Principado de Asturias es la cuna de
numerosos ciclistas de renombre. José Manuel Fuente ‘El
Tarangu’ ha sido el Unico asturiano ganador de La Vuelta,
en 1972y 1974. En 2008, Samuel Sanchez se convirtié
en el primer y Gnico espafiol en conseguir el oro olimpico
de ciclismo en ruta.

ECONOMIA: EI turismo es uno de sus principales motores
econémicos del Principado. La proyeccion de Asturias
como Paraiso Natural ofrece un amplio abanico de
posibilidades, desde destinos culturales como el Santuario
de Covadonga a propuestas rurales como las Majadas de
los Picos de Europa.

www.asturias.es

gastronomia, es de su naturaleza. El entorno y clima caracteristicos

."jh o 0
3 e Asturias la convierten en un escenario Unico para los amantes de la
faunay la flora, ademas de ser un paraiso para la practica del deporte
en la naturaleza.
¥
Ko

Si de algo estan orgullosos los asturianos, ademas de su rica
d

Bosques interminables que hacen de su paisaje un extenso manto
verde con hasta siete Reservas de la Biosfera declaradas por la
- i*"" UNESCO. De las montafias a la costa, la naturaleza marca el estilo
' de vida de los asturianos, con paisajes tan diversos como las playas
de Llanes o la abrupta geografia de las Cuencas Mineras.

El Principado de Asturias es un escenario (nico para la practica
del ciclismo y su presencia en La Vuelta es una de las sefias
de identidad de la carrera. Lagos de Covadonga, Alto de
L'Angliru, Les Praeres, La Farrapona, Cuitu Neru, Altu d’El
Gamoniteiru,... la lista de cimas asturianas hace las delicias
de los cicloturistas que encuentran en el Principado un
terreno casi inigualable para disfrutar del ciclismo.

CULTURA: EI patrimonio cultural asturiano no tiene nada
que envidar a sus tesoros naturales. Los monumentos
prerromanicos de Oviedo, Patrimonio Mundial de la
UNESCO, las cuevas de arte rupestre o los itinerarios del
Camino de Santiago del Norte son solo algunos de los
ejemplos.

DEPORTE: Si hay un asturiano que ha sabido llevar la
bandera del Principado a lo mas alto, ese es sin duda
Fernando Alonso. EI bicampeén del mundo de Férmula
1 impulsé la marea azul que inundaba cada circuito de
banderas asturianas.

GASTRONOMIA: La sidra y la fabada solo tienen un rival
como estandarte en la gastronomia tipica asturiana: el
cachopo. Los asturianos defienden a ultranza esta receta
y nunca perdonaran a quien diga que es un San Jacobo.
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EN LA VUELTA © LAPOLALLAVIANA/POLA DE LAVIANA

Hace dos afios Pola de Laviana se estrend en La Vuelta como salida de una
etapa con final en el coloso asturiano del Alto de L'Angliru. En 2022, la
localidad daré a conocer una meta inédita: el ascenso al Collau Fancuaya.

e 12.754 habitantes

e Principado de Asturias

e www.ayto-laviana.es | www.asturias.es
CICLISMO: Dentro del término municipal se encuentran dos puertos habituales de
las pruebas ciclistas: el Alto de la Falla de los Lobos y el Alto de la Colladona. Este
Gltimo vio pasar al pelotén de la Vuelta a Asturias este afio y volvera a estar presente
en La Vuelta 22.

ECONOMIA: Desde la década de 1970, el sector minero entré en decadencia tras

haber tenido una gran importancia en la actividad econémica de Pola de Laviana. En
la actualidad, el municipio apuesta por el fortalecimiento del tejido empresarial y el
turismo activo como motores econémicos.

CULTURA: En Pola de Laviana se celebra el Descenso Folclérico del Nalén, declarado
fiesta de Interés Turistico Nacional. Este carnaval acuatico con mas de 50 afios de historia
congrega a paisanos Yy visitantes en una gran fiesta llena de color.

DEPORTE: Purina Zapico, natural de Pola de Laviana, fue la primera persona en introducir el
balonmano en Espafia, en 1938. Tras estudiar en Alemania, fue pionera en la creacién de
equipos y competiciones de balonmano en Asturias.

.;.-n’n.*

_R"HVShutterstock

GASTRONOMIA: E| ‘cabritu con patatinos’ es uno de los platos tipicos de la gastronomia
lavianesa. Se trata de un guiso elaborado con carne de cabrito como elemento principal.

Rio Nalén, a su paso por Pola de Laviana

@ COLLAU FANCUAYA. YERNES Y TAMEZA  EN LA VUELTA

Yernes y Tameza debuta como meta de La Vuelta. Este pequefio municipio
situado entre montafas se estrenard con un duro e inédito final en alto, el
Collau Fancuaya. Algo méas de 10 km de subida con rampas muy constantes que
protagonizaran la primera gran batalla en territorio asturiano de La Vuelta 22.

e 128 habitantes (Yernes y Tameza)
e Principado de Asturias
e www.yernesytameza.es | www.asturias.es

CICLISMO: Las montafias entre las que se enclava el municipio son un escenario
idilico para el cicloturismo. La naturaleza y la variedad de rutas son el gran atractivo
de la zona para los amantes del BTT.

ECONOMIA: La riqueza ganadera convierte a la actividad econémica del sector primario

en el motor econdémico de la zona. Las cabafias ganaderas se especializan, sobre todo,
en la carne de vacuno, gracias a que los montes de la zona son el terreno idéneo para
el pasto de las reses.

CULTURA: La Feria de Cuevallagar se celebra cada afio durante la segunda quincena de
agosto. Ademas de la feria ganadera, este evento abarca una romeria con verbena en el
alto que da nombre a la celebracién.

DEPORTE: El concejo de Yernes y Tameza cuenta con una amplia variedad de rutas que invitan
a la préactica del senderismo. Las rutas a caballo, las raquetas de nieve y la espeleologia son
otras opciones para disfrutar del entorno.

GASTRONOMIA: La agricultura y ganaderia de la zona dotan a la gastronomia local de una

1 OIMAS tock ! . . s .y .
o | materia prima idénea para la elaboracion de platos tradicionales como la fabada o los potes de

Vista general de Yernes y Tameza nabos con compango de embutidos y carne.
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153,4 km
COLLAU FANCUAYA.

Sahado 27 de agosto

LA POLA LLAVIANA/
POLA DE LAVIANA

YERNES Y TAMEZA
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Sabado 27 de agosto

Laliimed
ACCESO ZONA SALIDA

Desde la AS-117, toma la salida en
direccion La Pola Llaviana/Pola de Laviana
Norte/Carrio/Pol. Ind. EI Sutu | A 230 m,
gira a la izquierda hacia Ctra. a Carrio y
luego a la derecha hacia C/ Pelayo |
Continta de frente por C/ Pelayo y C/ Rio
Cares para girar a la izquierda hacia
C/ Luis Alonso | En la sefial de Stop, girar
a la izquierda hacia C/ de la Libertad

AS-117

Lnpredas
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LINEA DE SALIDA

W Ayuntamiento La Pola Llaviana/
Pola de Laviana - Plaza de
Armando Palacio Valdés, 1

PUNTO DE ENCUENTRO
W Aparcamiento - Av. Arturo
Ledn, 18

O CONTROL DE FIRMAS
o Plaza de Armando Palacio
Valdés
De 12:00 a 13:00 h.

O LLAMADA

o 13:05h.

O PUNTO PASO OBLIGATORIO
o C/dela Libertad, 65

LAT 43°14'42.3"N
LONG 5°33'42.2"W

@ ACCESO INVITADOS

ETAPA 7

INDICE

153,4 km
LA POLA LLAVIANA/

POLA DE LAVIANA
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DISTANCIA
250 m

©

® PARKING ORGANIZACION
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ETA

Av. de la Constitucion, C/ Leopoldo Alas
Clarin, C/ de la Libertad, Ctra. a Carrio,
AS-217, AS-387, Barredos, Pola de Laviana,
AS-387, AS-252.

Total 8,7 km

0 PARKING PRENSA
w

SALIDA LANZADA

Por la AS-252 direccion Cabafiaquinta/
Cabanaquinta a la altura hito kilométrico 2,
cartel salida poblacidn La Correoria

® PARKING DIRECCIGN \

Q PARKING INVITADOS
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ALTIMETRIA

Y PUERTO

A partir de 9%
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Sabado 27 de agosto 153,4 km

LA POLA LLAVIANA / COLLAU FANCUAYA.

POLA DE LAVIANA YERNES Y TAMEZA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 36 km/h 38 km/h 40 km/h

PRINCIPADO DE ASTURIAS

° La Pola Llaviana / Pola de Laviana. Salida neutralizada 11:52 |13:10|13:10|13:10 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Av. de la Constitucién, C/ Leopoldo Alas Clarin, C/ de la Libertad, Cira. a SALIDA LANZADA
Carrio, AS-217, AS-387, Barredos/ Los Barreros, 8,7 km
La Pola Llaviana/Pola de Laviana, AS-387, AS-252
153,4 0,0 |AS-252 @ Salida lanzada por la AS-252 direccion Cabafiaquinta/ Cabanaquinta | 12:10 |13:28{13:28|13:28 -
, : = : /" PUERTOS DE MONTANA
a la altura hito km 2, cartel salida poblacién La Correoria
152,6 0,8 Villoria 12:11 13:29]13:29|13:29 @ ALTO DE LA COLLADONA
1512 | 22 San Pedro de Villoria 12:13 |13:31|13:31 | 13:31 e e bovpontaic 7%
1500 | 3,4 @ comienza Puerto 12:15 |13:33|13:33|13:33 ALTO DE LA MOZQUETA
146,9 6,5 La Bargana 12:20 {13:34|13:38|13:37 Km 48,8. Desnivel 448 m.
A km. P j %
1436 | 98 €2 ALTO DE LA COLLADONA 12:25 | 13:44| 13:43] 13:42 scenso 6,8 k. Porcentaje 6,6%
1382 | 152 |AS386|  Cabafiaquinta/ Cabanaquinta. Giro dcha. direccion Moreda/Morea | 12:34 | 13:53| 13:52 | 13:50 ALTO DE SANTO EMILIAND
Km 66,5. Desnivel 305 m.
133,4 20,0 Corigos 12:41 114:01|13:59|13:58 Ascenso 5,7 km. Porcentaje 5,3%
127,4 26,0 Moreda/Morea (resaltos) 14:11|14:09|14:07 @ PUERTO DE TENEBREO
121,6 31,8 |AS-112 Incorporacion AS-112 13:05 |14:21|14:18 |14:15 Km 98,1. Desnivel 331 m.
Ascenso 5,3 km. Porcentaje 6,2%
120,2 33,2 |AS-337 Figareo. Giro dcha. direccién Turén 13:07 [14:23|14:20|14:17
" PUERTO DE PERLAVIA
116,4 | 37,0 Turén 13:11 |14:29|14:26 | 14:23 K 113.8. Desnivel 309 m.
111,4 | 42,0 O Comienza Puerto 13:19 |14:38|14:34|14:31 Ascenso 4 km. Porcentaje 7,7%
1063 | 47,1 | A7 Giro izda. direccién Ciafiu por la LA-7 13:27 |14:46 | 14:42|14:38 @ COLLAU FANCUAYA
X i X X Km 153,4. Desnivel 856 m.
1046 | 488 @ ALTO DE LA MOZQUETA 13:30 | 14:49|14:45 | 14:41 e e e o 8,5%
98,0 | 554 La Nueva 13:40 | 15:00 | 14:55 | 14:51
94,8 58,6 SN Ciafiu. Giro izda. direccion Oviedo/Uviéu por la AS-117a 13:45 115:05|15:00|14:55
SPRINT INTERMEDIO
944 | 59,0 13:46 |15:06 | 15:01 | 14:56
93,4 | 60,0 |As-269 Sama. C/ Torre de Abajo, Av. de la Constitucién, C/ Covadonga, 15:08|15:02 | 14:58 QGRADU’GRA” Km 1274
rotondas direccion Mieres
926 | 60,8 @ comienza Puerto 13:53 |15:09 | 15:04 | 14:59
86,9 | 66,5 @ ALTO DE SANTO EMILIANO 14:02 |15:18|15:13 | 15:07
80,0 73,4 |AS-357 Mieres del Camin. Giro a la dcha. direccién Oviedo/Uviéu 15:30(15:23(15:18 -
Km 26. Salida 12:56 h.
784 | 75,0 | N-630 Rotonda recto 14:20 |15:33 | 15:26 | 15:20
72,4 | 81,0 Paso de 5 tineles 14:29 |15:43|15:35| 15:29 K 60, Salida 13:52 1
66,0 87,4 |AS-322 Rotonda izda. direccion Les Caldes 14:34 115:53|15:46 |15:39
60,6 | 92,8 |As-360 O Giro izda. Comienza Puerto 14:42 |16:02 | 15:54 | 15:47 Km 73.4. Salida 14:17 h.
553 | 981 € () PUERTO DE TENEBREO. 14:50 | 16:11|16:0215:55
51,9 | 101,5 |AS-228 Villanueva. Giro dcha. direccién Trubia 14:56 |16:17 | 16:08|16:00 Km 43,6. Salida 15:14 h.
49,4 | 104,0 Tufién (tinel) 15:00 |16:21|16:12|16:04
43,6 | 109,8 |AS-313 O Trubia. Giro izda. direccion Sama de Grado. Comienza Puerto 16:31(16:21|16:12 Km 127,4. Salida 15:42 h.
39,6 | 113,8 €2 PUERTO DE PERLAVIA 15:20 | 16:37]16:27 | 16:18
37,9 | 1155 Sama 15:23 |16:40|16:30 |16:21 RECORRIDO ALTERNATIVO
324 | 121,0 La Tiera 15:29 |16:49 | 16:39|16:29 Dirigete hacia el este en C. de
274 | 126,0 Puente estrecho 15:36 | 16:58| 16:46 |16:37 Oviedo hacia C. los Palomares.
Conduce por AS-117, AS-116,
26,0 | 127,4 9 GRADO/GRAU. C/ Las Calles Nuevas, Plaza Longoria, C/ EI Bolado, 17:00|16:49|16:39 A-66, A-63 y AS-311.
Av. Fernando Diaz Villabella, AS-311 Toma Cira. Rutapico la Loral hasta
244 | 129,0 Llantrales 15:46 [17:03|16:51 | 16:41 '
DISTANCIA TOTAL
184 | 1350 San Pedru 15:56 | 17:13|17:01 | 16:50 88,7 km
16,6 | 136,8 @ rinel 15:59 |17:16|17:04 | 16:53
10,1 | 143,3 @ comienza Puerto 16:09 |17:26|17:14|17:02
8,2 | 1452 @ Paso dos tiineles 16:12 |17:30|17:17|17:05
6,9 | 146,5 | SN Giro izda. direccién Yernes 16:14 [17:32(17:19|17:07
4,7 | 148,7 Yernes. Giro dcha. direccion Collau Fancuaya 16:17 |17:35|17:22|17:11
0,0 | 153,4 @@coui\u FANCUAYA. YERNES Y TAMEZA. META 16:25 |17:43(17:30(17:18
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COLLAU FANCUAYA.
YERNES Y TAMEZA Sabado 27 de agosto

AAAAA

\

Seguir de frente tras pasar Las
Murias por la GR-2 | Al encontrar
la incorporacion a la carretera
asfaltada, girar a la izquierda |
Continuar 4,3 km | Continuar por
Bo. La Casona y girar hacia la

izquierda hacia Bo. Tiricueto
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153,4 km
COLLAU FANCUAYA.

Sabado 27 de agosto YERNES Y TAMEZA

N =
¢ ® L LY  GRADO/GRAU

DESVID

COCHES

‘®‘ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
W Cam. Ruta 15-C2 o Polideportivo Municipal de v
Grado/Grau - Av. los Deportes
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA 0 PARKING PRENSA
o Lugar Yernes, 114 A w  Polideportivo Municipal de ”
Lat 43°16'46.5"N Grado/Grau - Av. los Deportes
Long 6°06'39.4"W
@ DISTANCIA A META 0 PARKING INVITADOS
DESVi0 DE COCHES 20,2 Km i
) = . o
o Bo. La Casona e —

@ PARQUE VUELTA

Q PARKING EQUIPOS o C/Charcén

AN .
LLEGADA ULTIMO KM

: 1 o Yernesy Tameza De 15:00 a 20:00 h
- o Ascenso del 10% con curvas ligeras ¢ 2
dcha., izda., curva de 180° izda. y
recta de 200 m. 0 DISTANCIA A META
S 6 km >
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FPor mucho que quieras avanzatr...

Las bombillas y tubos

no van a Feciclarse

solos.

AMBILAMP

Reciclamos laluz

Recicla las bombillas, tubos fluorescentes y LEDs en tu

ferreteria, tienda de iluminacién o centro comercial mas 900 102 340
cercano. Hay mads de 40.000 puntos en toda Espafia. .

Busca el tuyo en ambilamp.es ambllamp.es
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ETAPA 9

EN LA VUELTA © VILLAVICIOSA

Villaviciosa se estrené como salida de La Vuelta en 2020. En aquella jornada
montafiosa, camino de los Lagos de Somiedo, la fuga consiguié llegar a la meta
del Alto de La Farrapona con David Gaudu imponiéndose a Marc Soler.

e 14.869 habitantes

e Principado de Asturias

e www.villaviciosa.es | www.asturias.es
CICLISMO: El municipio acoge cada afio el ‘Circuito Ciclista Nacional Nuestra Sefiora
del Portal’, una de las pruebas ciclistas mas antiguas de Espafia. La competicién,
de caracter amateur, cuenta ya con 83 ediciones disputadas.

ECONOMIA: La industria alimenticia tiene un importante peso en el concejo de
Villaviciosa, especialmente con la produccién de leche y sidra. Ademas, el turismo ha
sido un activador econémico de la zona durante los dltimos afios.

CULTURA: A su paso por el municipio, el Camino de Santiago recorre varios templos
romanicos y prerromanicos. Las calles de los Conjuntos Histéricos de Villaviciosa capital
y el pueblo de Tazones son lugares espléndidos para perderse y descubrir cada rincon.

DEPORTE: La variedad paisajistica de Villaviciosa la convierte en un buen territorio para
hacer deporte, desde ciclismo por sus sinuosas carreteras rurales a deportes acuaticos en
la Riay sus playas.

GASTRONOMIA: Como Capital Manzanera de Espafia, la produccién de este fruto para la
elaboracion de sidra es esencial en su gastronomia. En sus pumaradas, repletas de manzanos,
se da el primer paso para la obtencién de la bebida tipica asturiana.

@ LES PRAERES. NAVA EN LA VUELTA

La subida a Les Praeres vivié en 2018 su debut como meta de La Vuelta
en una etapa que partia desde Cistierna. Aquel dia, Simon Yates recuperé el
liderato que habia perdido dos dias antes y ya nadie fue capaz de arrebatéarselo.
El britanico se proclamé ganador de La Vuelta 18.

® 5.264 habitantes (Nava)
e Principado de Asturias
e www.ayto-nava.es | www.asturias.es

~ - CICLISMO: Las carreteras rurales del concejo, entre las que se encuentra la subida a
- Les Praeres, hacen las delicias de los cicloturistas. Subir este ‘muro’ es un auténtico
: F. reto para las piernas de los ciclistas.

= ECONOMIA: Ademés de la tradicional elaboracién de leche propia de la zona, Nava
destaca por su produccién de madera, con empresas dedicadas a la fabricacion de
muebles. Ademas, como no podia ser de otra forma, la sidra ocupa un lugar fundamental
en la economia local.

CULTURA: Nava es el epicentro de la cultura sidrera asturiana, concentrada en el Museo de
la Sidra. El Festival de la Sidra, declarado fiesta de Interés Turistico Nacional, se celebra
todos los afios durante el segundo fin de semana de julio.

DEPORTE: Los caminos que recorren sus montes invitan a realizar caminatas rurales con
la imponente Sierra de Pefiamayor como testigo. La buena sefializacién de las rutas hace
sencillo poder disfrutar de la naturaleza del entorno.

GASTRONOMIA: Més alla de la sidra, la presencia de avellanas en el cultivo local permite usar
este fruto en diversas elaboraciones. Como condimento, en guisos o salsas y en numerosas
recetas de reposteria, la presencia de la avellana da un toque caracteristico a la gastronomia
de Nava.
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VILLAVICIOSA

Domingo 28 de agosto

Al :..
&
ACCESO ZONA SALIDA  § 1) # 1
=
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{aa]
-1 | e Bl

digray

Desde la A-8, toma la
salida 356 hacia N-632 |
En la rotonda, toma la
primera salida en
direccion N-632 |
Contintia 950 m y entra

en la rotonda

(TR

W] PoLA DE SIERO CEH s

D am Wireria
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., C.del Sol

o
©
S
% AS-330
i w ak e
SALIDA NEUTRALIZADA
° LINEA DE SALIDA @ PUNTO DE ENCUENTRO Q PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA G/ Marqués de Villaviciosa, C/ Valle Ballina y
W Parque del Pelambre - W C/Alejandro Casona, 9 v l’:e’ 'Zja”gez' ?/ dg ZO/'bcitE/Z’si F E"}f,”dez'
C/ Marqués de Villaviciosa, 5 Y ? SJpEnE), CY Wi et (E EENliE)
Fernandez, C/ Maximino Miyar,
DISTANCIA C/ del Carmen, C/ de Balbin Buste,
O PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS 0 O Q PARKING INVITADOS &/ Cenvantes, C/ Carlos Ciafio Canto, N-632.
o (/Elofsa Fernandez, 13D > C/Victor Garcia de la v 300 m y v Total 4,5 km
LAT 43°28'58.9"N Concha - SALIDA LANZADA
LONG 5°26'21.2"W . .
De 11:30 a 12:30 horas Por la N-632 direccion Colunga, Santander a
la altura del hito kilométrico 39
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
” v 12:35 h. > v
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ALTIMETRIA Y PUERTOS

Mirador del Fito /577 m
Alto de la Llama /428 m

Alto del Torno/533 m

Arriondas/Les Arriondes /41 m
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Lliberdén /261 m
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- @ DOMINGO 28 DE AGOSTO

@ Mirador del Fito @ Les Praeres

Ascenso: 9 km Ascenso: 3,9 km

Altitud max.: 577 m Altitud max.: 751 m
Desnivel: 536 m Desnivel: 505 m
Pendiente media: 6 % Pendiente media: 12,9 %
Pendiente max.: 10 % Pendiente max.: 24 %

De0a29% De6a89% A partir de 9% A partir de 9%
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Domingo 28 de agosto

VILLAVICIOSA

171,4 km

LES PRAERES. NAVA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 35km/h 37 km/h 39 km/h

PRINCIPADO DE ASTURIAS

° Villaviciosa. Salida neutralizada 11:15 |12:40|12:40|12:40 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
¢/ Marqués de Villaviciosa, C/ Valle Ballina y Fernandez, C/ del Sol, SALIDA LANZADA
C/ Eloisa Fernandez, Av. de Espafia, C/ Norberto de la Ballina Fernandez, 4.5 km
C/ Maximino Miyar, C/ del Carmen, C/ de Balbin Buste, C/ Cervantes,
C/ Carlos Ciafio Canto, N-632 -
. o /YA PUERTOS DE MONTANA
171,4 0,0 | N-632 @ Salida lanzada por la N-632 direccion Colunga, Santander a la altura | 11:28 [12:53|12:53|12:53
) ALTO DEL TORNO
del hito km 39 -
Km 55,6. Desnivel 456 m.
167,0 4.4 Barzana 11:35|13:00|13:00|12:59 Ascenso 7,6 km. Porcentaje 6%
163,2 8,2 La Venta'l Probe 11:41 | 13:07 | 13:06 | 13:05 @ MIRADOR DEL FITO
Km 93. Desnivel 536 m.
156,4 15,0 Colunga 13:18(13:17|13:16 Ascenso 9 km. Porcentaje 6%
151,5 19,9 El Barrigén 12:05 |13:27|13:25(13:23 @ ALTO DE LA LLAMA
1480 | 23,4 Prado/Caravia 'Alta 12:10 | 13:33| 13:30| 13:29 e e e 5.1%
1396 | 318 San Esteban 12:24 |13:47|13:44 | 13:41 @ v owm
135,4 36,0 |AS-379 Ribadesella/Ribeseya. Giro izda. direccion Llanes 13:54(13:51|13:48 Km 148,6. Desnivel 385 m.
Ascenso 9,3 km. Porcentaje 4,1%
130,8 40,6 Camango 12:43 | 14:02|13:58 |13:55 LES PRAERES
124,0 47,4 | AS-340 Nueva. Giro dcha. direccion Riensena 12:54 | 14:14 | 14:09| 14:05 Km 171,4. Desnivel 505 m.
i Ascenso 3,9 km. Porcentaje 12,9%
1234 | 48,0 @ comienza Puerto 12:55 | 14:15| 14:10| 14:06
115,8 55,6 @ ALTO DEL TORNO 13:08 |14:2814:23 |14:18
SPRINT INTERMEDIO
103,9 67,5 Llabra 13:27 | 14:48|14:42|14:36
101,8 | 69,6 |A5-114|  Giro dcha. direccion Cangas de Onis/Cangues d'Onis 13:30 | 1452 | 14:05| 1400 @) Vuavcioss Km 138
97,6 73,8 SN Rotonda izda. direccién Cangas de Onis/Cangues d'Onis 13:37 | 14:59| 14:52 | 14:46
96,4 75,0 | N-625 Cangas de Onis/Cangues d’Onis 15:01|14:54|14:48
92,1 79,3 Les Roces 13:51 | 15:08|15:01 | 14:55
. . ., . . Km 15. Salida 11:57 h.
89,0 82,4 SN Rotonda izda. direccion Arriondas/Les Arriondes 13:56 | 15:14 | 15:06 | 14:59
88,4 83,0 |AS-260 Arriondas/Les Arriondes. Giro dcha. direccién Colunga 15:15|15:07 | 15:00 Km 36. Salida 12:36 .
874 | 84,0 @ comienza Puerto 14:04 | 15:17| 15:09| 15:02
78,4 93,0 @ MIRADOR DEL FITO 14:18 |15:32|15:23|15:16 Km 75. Salida 13:44 h.
71,8 99,6 Llorofi 14:29 | 15:43|15:34|15:26
669 | 1045 | N632 Rotonda izda. direccién Colunga 14:37 | 15:52 | 15:42 | 15:33 Km 83. Salida 14:02 f.
66,0 | 105,4 |AS-258 Colunga. Giro izda. direccién Lliberdén 14:38 | 15:53|15:43|15:35 -
Km 158,4. Salida 16:09 h.
604 | 111,0 @ uiiberdén. Comienza Puerto 14:48 | 16:03 | 15:53| 15:43
53,3 | 118,1 @ ALTO DE LA LLAMA 14:59 |16:15|16:04 | 15:54
RECORRIDO ALTERNATIVO
49,7 | 121,7 |AS-332 Giro dcha. direccién Villaviciosa 15:05 | 16:21|16:10| 16:00 Toma E-70/A-8 desde N-632.
43,9 | 127,5 Sietes 15:14 | 16:31|16:19|16:09 Conduce por A-64. Toma la salida
14 desde A-64.
334 | 1380 | w16 |@) VILLAVICIOSA. Giro izda. direccion Linfiestu por la VV-16 15:31 | 16:49|16:36 | 16:25 Toma N-634 hasta tu destino.
32,7 | 138,7 |As-380 Giros dcha., izda. direccién Oviedo/Uviéu 15:32 | 16:50 | 16:37 | 16:26 DISTANCIA TOTAL
34,1 ki
321 | 1393 @ comienza Puerto 15:33 | 16:51| 16:38| 16:27 o
23,0 | 148,4 |AS-357 Giro izda. direccién Nava 15:48 |17:07 | 16:53| 16:41
22,8 | 1486 @@ acampa. 15:48 | 17:07 | 16:53 | 16:41
21,4 | 150,0 San Romén 15:51 |17:10| 16:56 | 16:43
13,0 | 158,4 SN Nava. Giro izda. direccién Santander 17:24|17:09| 16:56
11,2 | 160,2 |N-634a Incorporacion N-634 16:12 |17:27|17:12|16:59
9,7 | 161,7 | NA-1 Giro a la dcha. direccion Ctra. Fuensanta/H.uentesanta 16:15|17:30|17:15|17:01
54 | 166,0 SN Giro izda. direccién Les Praeres 16:22 |17:37|17:22|17:08
39 | 1675 @ comienza Puerto 16:24 | 17:40| 17:24 | 17:10
00 | 1714 @ G2 LES PRAERES. NAVA. META 16:30 | 17:46| 17:30| 17:16
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NA-1 =

Prsfer

0. PERMANENTE PARKING ORGANIZACION
Polideportivo Municipal - Av. de

La Constitucion, 0

‘®‘ LINEA DE META
& Les Praeres - Sierra de
Pefiamayor

©
@

Q@

SALA PRENSA
Polideportivo Municipal - Av. de
La Constitucion, 0

PUNTO PASO OBLIGATORIO PARKING PRENSA

Lugar Pilofieta, 32

Lat 43°20'40.0"N
Long 5°30'08.7"W

©

DISTANCIA A META
6,8 km

PARKING INVITADOS

@
®

LLEGADA ULTIMO KM

Al 9,5% ligera curva izda., dcha. recta
de 250 m. ligera curva izda. recta de
330 m. curva dcha. de 180° recta de
120 m. ligera curva izda. y dcha. recta
de 100 m.

0 PARKING EQUIPOS
o Parking Polideportivo
Municipal. Av. de La
Constitucion, 0

? DIS

PARQUE VUELTA
Museo de la Sidra
De 15:00 a 20:00 h

@

TANCIA A META
7,8 km
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DIPUTACION DE ALICANTE

La Diputacién de Alicante celebra los 200 afios de su creacién con

una nueva etapa de La Vuelta. Su clima excepcional y la variedad

orografica de su territorio convierten a la provincia de Alicante en un
auténtico paraiso para la practica del ciclismo, siendo ademas cuna de
numerosos ciclistas profesionales.

Durante los meses de invierno, antes de comenzar la temporada
ciclista, es habitual encontrar a la gran mayoria del peloton

©David Moreno He'nd.gf/Shutterstock
[

Turista en Calpe

EN LA VUELTA

En 2021, La Vuelta descubrié un nuevo e impresionante
final en alto en la provincia alicantina. ElI Balcén de
Alicante, con sus 8,4 km al 6,2% y rampas de hasta
el 14%, dej6 una bonita lucha por la etapa entre los
escapados, con el australiano Michael Storer (Team DSM)
imponiéndose en la cima.

CICLISMO: Alicante ha visto salir de su tierra a numerosos
ciclistas que han competido en el campo profesional.
Vicente y David Belda, Rubén Plaza, Rafa Valls o Manuel
Pefialver son algunos de los nombres propios de la regién
alicantina.

ECONOMIA: La provincia de Alicante, tierra de contrastes y
grandes nucleos poblacionales, tiene un peso destacado
en los tres sectores: cuenta con una agricultura excelente,
un potente tejido industrial y un turismo que atrae cada
afio a cientos de miles de visitantes.

CULTURA: La riqueza cultural de Alicante esta reconocida
con cuatro patrimonios de la humanidad. Destaca también

www.diputacionalicante.es

profesional entrenando por la zona. La especializacion de los hoteles
para acoger ciclistas hace que buena parte de los WorldTeams
apuesten por sus instalaciones para las primeras concentraciones
del afio.

Como no podia ser de otra forma, la Costa Blanca es un punto
de paso habitual para La Vuelta. Ademas, la provincia ha sido
punto de partida de la carrera en seis ocasiones. La Ultima de
ellas en 2019, con una espectacular contrarreloj por equipos
que partié desde una de las montafias de sal de las Salinas
de Torrevieja.

el ineludible legado arabe con la impresionante Ruta de
los 100 Castillos, su enorme oferta de museos, como el
MARQ de referencia internacional, y un sinfin de cascos
histéricos con una gran riqueza patrimonial como El Castell
de Guadalest, Orihuela, Villajoyosa o Villena.

DEPORTE: Alicante tiene equipos en algunas de las
principales ligas de Espafia, como el Elche, en fatbol y
balonmano femenino; o el Benidorm, en balonmano
masculino. Alicantinos, de nacimiento o adopcién, son
deportistas de primerisimo nivel, como las olimpicas
Miriam Blasco (yudo) o Liliana Fernandez (voleibol), entre
otras.

GASTRONOMIA: La Costa Blanca ofrece un recetario en el
que predominan los productos del mar, y los de la huerta,
y donde el gran protagonista es el arroz. Exponente de
la afamada dieta mediterrdnea, sana y equilibrada, la
provincia de Alicante es un referente culinario a nivel
nacional e internacional.
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CONTRARRELOJ INDIVIDUAL

EN LA VUELTA © ELCHE

Elche recibe a La Vuelta por tercera vez en su historia. Tras acoger dos salidas
(1984 y 1995) y una meta (1984), 27 afios después la localidad ilicitana volvera
a ser sede de la carrera, esta vez como inicio de una contrarreloj individual.

e 234.205 habitantes

e Provincia de Alicante

e www.elche.es | www.diputacionalicante.es
CICLISMO: Ademés de La Vuelta y la Volta a la Comunitat Valenciana, Elche también
ha sido sede de la Ruta del Sol. Entre 1979 y 1985, la ronda andaluza realizé varias
incursiones en el levante peninsular, con una salida, una llegada y un prélogo en la ciudad.

ECONOMIA: La industria del calzado de Elche se sitlia como la mas importante de

Espafia y una de las de mayor relevancia en Europa. Elche, que cuenta actualmente
con una economia diversificada y pujante, apuesta por la innovacién y la formacién
especializada como garantia de la reconocida competitividad empresarial ilicitana.

CULTURA: EI 4 de agosto se conmemor6 el 125 aniversario del hallazgo de La Dama de Elche,
considerada el mayor exponente del Arte [bero y el gran emblema ilicitano. Sin embargo, el
patrimonio de la ciudad va més alla de lo artistico, siendo el Palmeral Histérico de Elche y
el Misteri d’Elx, ambos declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, sus mayores
legados culturales. La tradicion festiva ilicitana también es una de las més ricas de la provincia,
con varias Fiestas Turisticas de Interés Nacional e Internacional. Las Fiestas de Agosto, en
honor a la Virgen de la Asuncién, vertebran el amplio calendario festivo de la localidad.

DEPORTE: E| estadio Martinez Valero, casa del Elche C.F., vivi6 la mayor goleada de la historia de los
mundiales de fatbol, con la victoria por 10 a 1 de Hungria sobre EI Salvador. También acogi6 la final I6Leonid A,1d,onov‘/'s?merst5ck':' :

de la Copa del Rey en 2003, con victoria del R.C.D. Mallorca sobre el R.C. Recreativo de Huelva.
Palmerales de Elche

GASTRONOMIA: Las caracteristicas de esta zona de cultivo dan lugar a uno de los grandes
manjares ilicitanos: la granada Mollar. El sabor, dulzor y color caracteristico de este fruto lo hacen
merecedor de la Denominacién de Origen Protegida. La granada es base de algunos de los platos
mas caracteristicos de la variada gastronomia ilicitana, que encuentra en los productos cultivados
en el Camp d’Elx una materia prima capaz de satisfacer los paladares més exigentes.

@& ALICANTE EN LA VUELTA

La ciudad de Alicante ha acogido siete salidas y seis metas de La Vuelta. En
la Gltima ocasién, en 2019, el irlandés Sam Bennett (Bora Hansgrohe) alz6 los
brazos en un final al sprint.

© 337.304 habitantes
e Provincia de Alicante
e www.alicante.es | www.diputacionalicante.es

CICLISMO: La capital alicantina ha sido sede de un dilatado nimero de pruebas.
Con presencia habitual en la Volta a la Comunitat Valenciana tanto femenina como
masculina, Alicante acogi6 en 2016 el Campeonato de Espafia en ruta.

ECONOMIA: EI sector servicios y el turismo son, sin duda, el eje econémico de la
ciudad. Su situacién geogréfica y su clima mediterraneo convierten a Alicante en un
destino turistico clave, permitiendo el desarrollo econémico de la ciudad.

CULTURA: Les Fogueres de Sant Joan son la fiesta por excelencia de Alicante. Cada
mes de junio, con la llegada del solsticio de verano, las calles de la ciudad se llenan de
esculturas de arte efimero que son devoradas por las llamas en la noche del 24 de junio.

DEPORTE: El clima y la localizacién de Alicante la convierten en el lugar idéneo para la
préactica de deportes acuéticos durante todo el afo. Uno de los mayores eventos que ha
acogido es The Ocean Race, siendo puerto de salida en 2008, 2011, 2014 y 2017. En
2023 volvera a serlo.

GASTRONOMIA: El arroz es, sin duda, el elemento estrella de la gastronomifa alicantina. Sin
embargo, tiene mucho més que ofrecer. Uno de sus productos tipicos son las cocas, una receta
elaborada con una fina masa a base de harina, agua y aceite, cocinada con diferentes rellenos.
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Martes 30 de agosto 30,9 km

ALICANTE

CONTRARRELOJ INDIVIDUAL

HORARIO PREVISTO

PRIMER dtmiMo
ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO CORREDOR  CORREDOR

PROVINCIA DE ALICANTE

309 | 00 | s | Rampa de salida Puerta Palacio de Altamira por la C/ de la Diagonal | 13:40 | 14:40 | 16:55 OBSERVACIONES

del Palau, Av. de Candalix, Av. Alicante Los corredores saldrén  intervalos
de 1 minuto menos los Ultimos

20 corredores de la general que lo

28,5 2,4 Rotonda dcha. direccion Ronda Sur 13:42 | 14:42 16:57 harén cada dos minutos.
28,1 2,8 Rotonda izda. direccién Campo de Futbol 13:43 | 14:43 16:58
27,0 3,9 Giro 180° dcha. por la via de servicio 13:44 | 14:44 16:59
25,9 5,0 Giro izda. direccion L'Altet 13:45 | 14:45 17:00
17,2 13,7 |CV-849 Rotonda dcha. direccién L'Altet 13:55 | 14:55 17:10
14,9 16,0 | SN L'Altet 13:58 | 14:58 17:13
13,4 17,5 Rotonda izda. por la Ctra. del Saladar 14:00 | 15:00 17:15
12,1 18,8 Urbanova 14:01 | 15:01 17:16
9,9 21,0 | N-332 Rotonda dcha. direccion Alicante 14:04 | 15:04 17:19
59 25,0 SN Entrada a Alicante por la Av. de Elche 14:08 | 15:08 17:23
4.8 26,1 Giro a la izda. en la Plaza del Arquitecto Miguel Lépez para tomar 14:10 | 15:10 17:25

en sentido contrario la Av. de Loring

3,2 27,7 Rotonda ir en sentido contrario por Av. Juan Bautista Lafora, 14:11| 15:11 17:26

Av. de Denia, sentido contrario

3,2 27,7 Rotonda izda. Centro Ciudad en sentido contrario, 14:11 | 15:11 17:26

C/ Canénigo Manuel Penalva

0,0 30,9 @ ALICANTE. META 14:15| 15:15 17:30
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CONTRARRELOJ INDIVIDUAL a

Viniendo desde la Av. Aguilera,

toma la segunda salida en la
Glorieta de la Plaza de la
Estrella hacia Av. Salamanca |
Tras 450 m, gira a la derecha
hacia Av. Benito Pérez Galdés
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CONTRARRELOJ INDIVIDUAL

B

‘®‘ LINEA DE META @ 0.
W Av. de la Estacién, 8

ALICANTE

=

PERMANENTE

@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA

W Av. Benito Perez Galdos

Long 0°29'31.2"W

DESVIO DE COCHES
o Plaza de los Luceros

AN .
(&) LLEGADA ULTIMO KM

o Ligera curva a la dcha. en descenso,
recta de 500 m. llanos, rotonda recto DS
por la izda. y recta de 150 m. Q

@ DISTANCIA A META

_3m_

PARKING EQUIPOS
o Av. Federico Soto, 13

TANCIA A META
350 m

@ ETAPA 9

INDICE ETAPA 10

o Parking - Av. General Marva, 19

o Palacio Provincial de Diputacioén de
Lat 38°20'52.2"N Alicante - Av. de la Estacion, 6

® PARKING ORGANIZACION

0 PARKING PRENSA

v

0 PARKING INVITADOS

@ PARQUE VUELTA
U Parque de Canalejas
De 15:00 a 20:00 h

SALIDA V. JUNIOR
> San Antdn.
A las 13:30 h.
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LAVUELTA @ YAMAHA

Comprometidos
coniel i[‘-l;ll_l_ C

Intensifica tu experiencia.

pespe 19 0€ mes:

Entrada 2.787,86%€. 1 cuota de 174,83€, 34 cuotas de 190€ y una Gltima cuota
de 6.479,55€. TIN: 3,99% TAE: 5,74%.

00

www.yamaha-motor.es

TRACER 7 /7GT @ NIKEN / GT @

YAMALUBE | MY GARABE

BUILDING BIKES T0 BELEVE

YOUERARNEE | YO EASY BS & Appsiore

*Financiaciéon de YAMAHA TRACER 9 GT. Precio al contado 14.849,00€. Entrada 3.064,25€. Plazo 36 meses, 1 cuota de 175,58€, 34 cuotas de 190,00€, y 1 cuota de 6.682,05€. T.I.N. 3,99%,
T.A.E. 5,73% (La T.A.E., asi como la primera cuota podran variar ligeramente en funcién del dia de la firma del contrato y de la fecha de pago de las cuotas). Comisién de Apertura 3,50% 412,47€
financiada. Intereses 1.120,41€, Importe Total del Crédito 12.197,22€, Coste Total del Crédito 1.532,88€, Importe Total Adeudado 13.317,63€, Precio Total a Plazos 16.381,88€. Siendo el
dia de contratacién 15/04/2022 y primer pago el 02/05/2022. Oferta valida hasta el 31/07/2022. Sistema de amortizacién Francés. Financiacion ofrecida, sujeta a estudio y aprobacion por parte
de Santander Consumer Finance, S.A.
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DIPUTACION DE ALMERIA

Imeria es un destino diferente. Pequefias calas se filtran entre

acantilados que dan directamente al Mediterraneo en esa imagen

tan caracteristica del Cabo de Gata, con joyas como Agua Amarga o

— Rodalquilar. Cuenta, ademas, con importantes nicleos turisticos como
Roquetas de Mar o Aguadulce.

":."*-q_ Yiis También reconocible, a su manera, es el Desierto de Tabernas, Unico
g - desierto del continente europeo. Los més cinéfilos reconoceran en

EN LA VUELTA

La provincia de Almeria ha acogido 25 salidas y 17 metas
de La Vuelta. Ha sido salida oficial en dos ocasiones,
ambas en los afios 70. En el siglo XXI, con el Observatorio
Astronémico de Calar Alto y el Alto de Velefique, Almeria
ha mostrado la dureza de su montafia, ademas de sus ya
conocidas llegadas urbanas al sprint.

CICLISMO: La Clasica de Almeria ha ido ganando mucho
peso con los afios y en su palmarés ya figuran corredores
de la talla de Mark Cavendish, Sam Bennett, Caleb Ewan,
Pascal Ackerman o, el mas reciente, Giacomo Nizzolo.

ECONOMIA: Aunque destinos de popularidad creciente en
el Cabo de Gata han hecho que el impacto econémico del
turismo en Almeria crezca, la provincia sigue siendo uno de
los mayores productores agricolas del continente europeo.

www.dipalme.org

sus valles y montafias algunos de los parajes mas utilizados en los
60 y 70 por los espagueti western de Sergio Leone, peliculas en
las que Clint Eastwood dio vida al hombre sin nombre.

Almeria también es conocida y apreciada por ser una de las
huertas del pais. Productos propios que dan lugar a deliciosas
elaboraciones, en una de las gastronomias mas ricas y variadas

del pais.

CULTURA:Almeria fue uno de los epicentros del cine de los
60 y 70. En el desierto de Tabernas se rodaron westerns
como la Trilogia del Délar de Sergio Leone, coronada por la
espectacular EI Bueno, el Feo y el Malo.

DEPORTE: Almeriense de nacimiento es la guerrera Carmen
Martin, histérica de la seleccién de balonmano y una de las
mejores extremos derechos del mundo. En la actualidad, el
olimpico David Sanchez L6pez forma parte de la fantastica
generacién de halteréfilos espafioles.

GASTRONOMIA:Almeria posee una envidiable huerta, acceso
al mar e influencias murcianas y granadinas. El cultivo de
tomate y pimiento proporciona una excelente base a platos
tipicos como el ajo colorao o el caldo de pimentén.

146

@ ETAPA 10

INDICE == ETAPA 11

ETAPA 12 @




ﬁ'ﬂf .W IEH ""llh']"'-uu L
el "‘“g o

el =i %= N 5
o __T—-l-n—--'-— — —

ES HORA DE
QUERERSE

Menos grasas, menos sal

y todo el sabor de siempre.
Gama ElPozo BienStar, para
gente que se quiere, como ta.
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https://www.elpozo.com

191,2 km
e e ETAPA T

EN LA VUELTA © ELP0ZO0 ALIMENTACION

EIPozo Alimentacién ya sabe lo que es acoger una meta de La Vuelta y este
afo se estrena como salida. En 2017, el italiano Matteo Trentin (Quick Step
Floors) se impuso al murciano José Joaquin Rojas (Movistar Team).

e 22.240 habitantes (Alhama de Murcia)
¢ Regién de Murcia

° www.elpozo.com
CICLISMO: Ademas de su colaboracién con La Vuelta, la compafiia esta ligada a la
CERATIZIT Challenge by La Vuelta a través de su marca EIPozo Bienestar. EIPozo w
Alimentacién suma también el patrocinio del equipo femenino Soltec Team Costa Célida.

ECONOMIA: Con méas de 5.000 empleados, ElPozo Alimentacién es uno de los motores
econdémicos de Alhama de Murcia, siendo ademas la corporacién mas importante de
la Regién de Murcia. Durante las Gltimas décadas, el sector agroalimentario ha ido
ganando peso en el municipio.

CULTURA: Los Mayos, celebrada el primer fin de semana de mayo, es una de las fiestas
més caracteristicas de la localidad. Los alhamefios colocan en las puertas de sus hogares
unos peleles o monigotes vestidos con ropas viejas que representan diferentes escenas
tradicionales.

DEPORTE: EIPozo Alimentacion, galardonado como Empresa Europea del Deporte y la Salud,
cuenta ademas con la distincién Oro por su apoyo, en los tres Gltimos afios, a este proyecto. La
compaiiia lleva afios fomentando el deporte mediante patrocinios como el Equipo Paralimpico
Espafiol, EIPozo Murcia Futbol Sala o el Club de Fitbol Femenino Alhama EIPozo.
©Blas Martinez u
GASTRONOMIA: Los productos de la tierra, la huerta y los derivados del cerdo son esenciales en :
la cocina de Alhama de Murcia. Las diferentes partes del cerdo forman parte, por ejemplo, de

uno de los platos mas caracteristicos del sureste espafiol: las migas de harina.

Sede social de EIPozo Alimentacién

@ CABO DE GATA EN LA VUELTA

Cabo de Gata protagonizara una de las llegadas inéditas de La Vuelta 22. La

etapa recorrera la zona oriental de la Costa de Almeria en una jornada llana. El
Parque Natural Cabo de Gata-Nijar seré testigo de lujo de la lucha por la victoria
de la etapa.

® 200.753 habitantes (Almeria)

e Provincia de Almeria

e www.dipalme.org | www.almeriaciudad.es
www.andalucia.org

CICLISMO: La Clasica de Almeria es una de las citas habituales del calendario
nacional a principio de temporada. La carrera para sprinters por excelencia del
ciclismo espafiol cuenta ya con 35 ediciones disputadas.

ECONOMIA: EI turismo es el gran motor de la economia de la capital almeriense. La
singularidad y calidad de las playas de Cabo de Gata son un gran atractivo para los
amantes del mar.

CULTURA: Cabo de Gata hizo las veces de frontera entre civilizaciones tras la época
musulmana. Por su posicién estratégica, en la actualidad se pueden encontrar multitud
de atalayas y fortalezas a lo largo del litoral.

DEPORTE: En 2005, Almeria se convirtié en la capital del deporte con la celebracién de los
XV Juegos Mediterraneos. Aquel evento dejé como principal herencia el Estadio Juegos del
Mediterréaneo, casa de la U.D. Almeria.

& ! ¥ .I i
) i ] o .
o I / mﬂ - o PN
' OLux Bluc/Shilialocic__ T

Costa rocosa del Cabo de Gata

GASTRONOMIA: La cocina almeriense, rica en productos de la huerta y del mar, es un claro
ejemplo de la gastronomia mediterranea. El caldo de pimentdn, una sopa caliente con pescado,
patatas y pimenton, es uno de sus platos mas caracteristicos.
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CABO DE GATA =

Miércoles 31 de agosto

ELPOZ0 ALIMENTACION
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191,2-kmy

ELPOZO ALIMENTACION

Miércoles 31 de agosto

ACCESO ZONA SALIDA

z

Desde la A-7, toma la salida 596 | En la
rotonda: cuarta salida | En la siguiente
rotonda, continta de frente por Camino
La Torre y sigue 2,1 km para incorporarte
a Ramblillas Bajas | A 550 m, gira a la
derecha hacia Camino de la Algodonera
y, tras 600 m, gira a la derecha hacia
C/ Tomillo

1 ey

[TorANA |V,

SALIDA NEUTRALIZADA

° LINEA DE SALIDA @ PUNTO DE ENCUENTRO Q PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA Au. Antonio Fuertes direccion Murcia, cambio
o ElPozo Alimentacién S.A. W EIPozo Alimentacién S.A. v “ Ze S:";ldq eg Ggr/etzde/ V/e ";?Z‘V Luna,
Av. de Antonio Fuertes, 1 Av. de Antonio Fuertes, 1 U AN (TUEES, CHEEITN IEIE e

N-340a, Av. Gines Campos,
Av. JuanCarlos I, Av. Constitucion, C/Rambla

(:) PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS 0 D:',’Sach'A O Q PARKING INVITADOS de Don Diego, Camino del Almendico,
o Av. Gines Campos, 0 o ElPozo Alimentacién S.A. m_ A _ . 340
LAT 37°51'10.2"N Av. de Antonio Fuertes, 1 Total 7,7 km
LONG 1°24'49.4"W De 11:30a 12:30 h. SALIDA LANZADA
por la N-340a direccion Totana
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
= v 12:35h. > v
| Clkia i o BT L ol e M S0 150
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Miércoles 31 de agosto 191,2 km

ELP0ZO ALIMENTACION CABO DE GATA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 39km/h 41 km/h 43 km/h

REGION DE MURCIA

° Alhama de Murcia. Salida neutralizada 11:10 |12:35|12:35]12:35 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Av. Antonio Fuertes direccién Murcia, cambio de sentido en rotonda SALIDA LANZADA
del Viento y Luna, Av. Antonio Fuertes, direccién Totana por N-340a, 7,7 km
Avda. Ginés Campos, C/ Juan Carlos I, Av. Constitucién
C/ Rambla de Don Diego, Camino del Almendrico, N-340a
SPRINT INTERMEDI0
191,2 0,0 |N-340a @ Salida lanzada por la N-340a direccion Totana 11:26 |12:51|12:51 12:51
9 RUESCAS Km 181
183,8 7.4 SN Totana (resaltos) 13:02|13:01/13:01
177,0 14,2 Giro dcha. incorporacién via de servicio 11:51 {13:12|13:11|13:10
173,3 17,9 Giro dcha. direccion La Hoya por N-340a 11:57 |13:18|13:17|13:15
172,2 19,0 La Hoya (mediana resaltos) 11:58 [13:20]13:18|13:17
162,2 29,0 |RM-621 Lorca (resaltos, estrechamiento). Av. de Europa, Av. Juan Carlos |, 13:35/13:33|13:31 Km7,4. Salida 11:41 h.
Alameda de Cervantes
Km 29. Salida 12:18 h.
159,2 32,0 Giro dcha. direccion Campillo 12:22 113:40(13:37|13:35
147,2 44,0 |RM-620 Giro dcha. pasa a ser la RM-620 12:40 |13:58|13:55[13:52 Km 61. Salida 13:10 h.
137,2 54,0 La Campana (resaltos) 12:55 |14:14114:10|14:06
. Km 106,4. Salida 14:21 h.
133,7 57,5 |A-1201 Pozo de la Higuera. PROVINCIA DE ALMERIA 13:00 |14:19|14:15|14:11
130,2 61,0 | A-350 Pulpi (resaltos, paso estrecho). Av. de Andalucia 14:24114:20|14:16 Km 134. Salida 15:07 h.
126,7 64,5 |A-1205 Rotonda izda. direccion San Juan de los Terreros 13:15 114:30|14:25|14:21
119,4 71,8 | A-332 Giro dcha. direccion Cuevas del Almanzora 13:26 |14:41|14:36|14:31 RECORRIDO ALTERNATIVO
116,4 | 74,8 |AL-7107 Giro a la dcha. direccion Villaricos, rotonda izda., dcha. direccion Los Lobos | 13:30 |14:46 | 14:40 |14:35 Toma E-15/A-7 desde Av. Ginés
Campos/N-340a y RM-608.
112,2 79,0 Cala Panizo 13:36 |14:52|14:46|14:41 Sigue por E-15/A-7 hacia AL-3111
en Andalucia. Toma la salida 471
101,7 | 895 Villaricos 13:51 |15:08|15:01 | 14:55 desde E-15/A-7.
Toma AL-3112 hacia AL-3115.
97,7 93,6 Vera playa 13:57 |15:14|15:07 | 15:01 DISTANCIA TOTAL
943 | 96,9 |A-1207]  Rotonda izda. direccién Garrucha 14:02 |15:20 | 15:12 | 15:06 18Lkm
92,2 99,0 |AL-5107 Garrucha (paso estrecho) 14:05 |15:23|15:15]15:09
84,8 | 106,4 Mojacar Playa (resaltos) 15:34115:26|15:19
75,8 | 1154 El Sopalmo (resaltos) 14:34 |15:48|15:39|15:32
66,4 | 124,8 |AL-5106) Carboneras (mediana, resaltos) 14:48 116:03|15:53|15:45
65,0 | 126,2 Mediana central 14:50 |16:05|15:55 |15:47
64,2 | 127,0 |AL-5106 Cruce recto direccién Agua Amarga 14:51 |16:06|15:56 |15:48
57,2 | 134,0 Agua Amarga (resaltos) 16:17|16:07 | 15:57
52,2 | 139,0 SN Giro izda. direccion Fernan Pérez 15:14 116:24|16:14 |16:04
42,4 | 148,8 |AL-3106) Fernan Pérez (ext.). Giro izda. 15:28 {16:39|16:28|16:18
36,2 | 155,0 Hortichuelas 15:37 |16:49|16:37 | 16:27
35,5 | 155,7 |AL-4200 Giro dcha. direccion Rodalquilar 15:38 |16:50|16:38|16:28
32,2 | 159,0 Rodalquilar (ext.) 15:43 |16:55|16:43|16:32
21,4 | 169,8 |AL-3108 Giro dcha. direccion Nijar 15:59 |17:12|16:59 | 16:47
17,0 | 174,2 |AL-3201 La Boca de los Frailes. Rotonda izda. direccién Cabo de Gata 16:05 117:19|17:05|16:54
10,2 | 181,0 © (B) rueschs. Bonificado 16:15 |17:29|17:15|17:03
9,2 | 182,0 |AL-3115] Rotonda izda. direccion Cabo de Gata 16:17 |17:31|17:17|17:04
4,0 | 187,2 Cabo de Gata. Rotonda izda. 16:24 |17:39|17:24|17:12
00 | 191,2 € cABo DE GATA. META 16:30 |17:45|17:30 |17:17

192

ETAPA 10 INDICE === ETAPA 11 ETAPA 12 @




191 2 km

AL — i AL-3201
=
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Salir de Pujaire continuando
—=a  por la AL-3115 | Continuar
3 km | En la rotonda, tomar

la tercera salida para
continuar 180 m por la
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\ 191,2 km

CABO DE GATA

Miércoles 31 de agosto

z

AL-3115

AL-3115

AL-3115

AL-3115

AL-3115

D \&

&

AL-3115

“\g

@‘3@

@ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE PARKING ORGANIZACION
o lIglesia de La Almadraba de > Parking - Ctra. Cabo de Gata, 10
Monteleva o Iglesia de Las Salinas
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA PARKING PRENSA
o Pl de la Malvasia, 11 o Industria Salinera de Cabo de Gata
Lat 36°46'46.4"N
Long 2°14'31.0"W PARKING INVITADOS
@ DISTANCIA A META
DESVI0 DE COCHES | - 11 0 m_
Lat 36°45'26.4"N

Long 2713'23.5"W Q PARKING EQUIPOS
> P°de las Sirenas, 24-33

PARQUE VUELTA
Parking Stellplatz
De 15:00 a 20:00 h

£ .
LLEGADA ULTIMO KM

Q@ ® © OO0

¥ Recta 0 DISTANCIA A META Z‘L‘_L;% ;’ JUNIOR
800 m A las 14:30 h.
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Alquila un eléctrico en EUTOPCar

europcar.es/electricos MOVING yeur Way
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DIPUTACION DE GRANADA

EN LA VUELTA

La provincia de Granada es histéricamente una de las
grandes anfitrionas de La Vuelta. La provincia ha acogido
37 salidas y 38 metas, con importante presencia de su
montafia. Ademas, la capital granadina acogi6 la salida
oficial de la carrera en 2005 y 2008.

CICLISMO: Granada ha visto nacer dentro de sus fronteras a
un gran namero de ciclistas, como Joaquin Galera, Francis
Cabello o Juanmi Mercado. La dltima joya de la cantera
nazari es Carlos Rodriguez, natural de Almufiécar, que se
postula como una de las grandes promesas del ciclismo
espafiol.

ECONOMIA: La economia granadina encuentra en el sector
turistico su gran motor econémico. El conjunto histérico de
La Alhambra-Generalife es uno de los monumentos mas
visitados del pais. Ademas, el turismo estacional de Sierra
Nevada y la Costa Tropical se complementan.

La provincia de Granada es una de las mas completas y variadas de la

geografia espafiola. Desde las cumbres mas altas de Sierra Nevada,
con el Mulhacén como techo de la Peninsula, hasta la Costa Tropical y
sus playas.

La region granadina es un lugar de auténtico lujo para la practica
del cicloturismo. La orografia de esta tierra ofrece cientos de rutas
a explorar, desde la Vega de Granada a la Alpujarra. La altitud

de Sierra Nevada, unida a las instalaciones del Centro de Alto
Rendimiento de la estacién de esqui, son el hogar de un buen
numero de ciclistas profesionales que optan por realizar alli sus
concentraciones en altura.

Si su riqueza natural es envidiable, el Patrimonio Histérico
granadino es aun mas espectacular. La Alhambra, simbolo de
la capital nazari, es el mayor tesoro del Reino de Granada, el
periodo de mayor esplendor de la ciudad. El legado nazari
abarca toda la provincia, donde en cualquier rincon se
percibe la influencia del pasado arabe.

CULTURA: Federico Garcia Lorca es posiblemente
el granadino mas ilustre e internacional. El poeta,
perteneciente a la Generacion del 27, es uno de los artistas
espafioles mas influyentes del siglo XX. EI Romancero
Gitano, Bodas de Sangre o La Casa de Bernarda Alba son
algunas de sus obras méas importantes.

DEPORTE: Maria José Rienda es uno de los nombres propios
del deporte granadino. La ex esquiadora participd en cinco
ocasiones en los Juegos Olimpicos de Invierno entre 1994
y 2010. En Turin 2006, la granadina fue la abanderada
del equipo nacional.

GASTRONOMIA: Las tapas son el elemento mas caracteristico
de la gastronomia granadina. En la mayoria de sus bares,
la bebida siempre ir4 acompafiada de una deliciosa tapa.
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DIPUTACION DE MALAGA

El Torcal de Antequera

EN LA VUELTA

La provincia de Malaga ha acogido 41 salidas y 32 metas
de La Vuelta. Ha sido salida oficial en siete ocasiones. Es
la segunda provincia que mas veces ha acogido una etapa
inaugural de la carrera, sélo por detras de Madrid.

CICLISMO: Mélaga también es una de las provincias con
mas presencia en la Vuelta a Andalucia o Ruta del Sol.
Ademaés, orgulloso malaguefio es Luis Angel Maté, todo un
veterano y uno de los ciclistas mas queridos del pelotén.

ECONOMIA: La pesca ha sido histéricamente uno de los
motores econémicos de la economia malaguefia. Ademas
del sector pesquero, Malaga vive fundamentalmente del
turismo, atraido por sus playas, su clima y su excelente
calidad de vida. También destaca su exitosa apuesta por el
tejido empresarial tecnolégico.

www.malaga.es

M alaga es seguramente uno de los referentes costeros de la geografia

espafiola. Sus numerosas playas son destino de los lugarefios y
foraneos durante todo el afio. Sin duda, el clima de la zona invita a
pasar agradables ratos en la arena durante los doce meses del afio.

Sin embargo, no todo es playa en esta provincia andaluza. Cinco son

los parques naturales con los que cuenta la montafia malaguefia:

Montes de Malaga, Sierra de las Nieves, Los Alcornocales, Sierra de
Grazalema y Sierras de Tejeda, Almijara y Alhama. Un paraiso para
disfrutar de la naturaleza en su maximo esplendor.

El clima mediterrdneo convierte la provincia de Malaga en un
lugar privilegiado para practicar deporte al aire libre, desde las
multiples actividades acuaticas que invitan a practicar sus
mas de 150 km de costa hasta las variadas posibilidades que
ofrece su territorio interior. Por supuesto, su orografia permite
disfrutar al maximo del ciclismo, tanto de carretera como BTT.

CULTURA: Una de las figuras mas importantes del siglo XX
y de la historia de la pintura mundial es Pablo Picasso.
Artista reconocido internacionalmente, es simbolo de una
provincia volcada con sus museos, festivales de cine y
expresiones artisticas de todo tipo.

DEPORTE: Malaga es también multidisciplinar en el deporte.
Con equipos de baloncesto, como el Unicaja, y deportistas
tan variados como el golfista Miguel Angel Jiménez, la
gimnasta Carolina Malchair o el futbolista Isco Alarcén.

GASTRONOMIA: La tradicién pesquera de Malaga es
indivisible de su cultura gastronémica. Quizas su
elaboraciéon mas icénica sean los espetos, una llamativa
preparacion de sardinas, ensartadas en una cafia y
cocinadas a la brasa.
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EN LA VUELTA © SALOBRENA

Salobrefia acoge una nueva salida inédita de La Vuelta. La segunda de las

etapas en tierras andaluzas saldra desde la Costa Tropical y pondréd rumbo
hacia la Costa del Sol. Como plato fuerte de la jornada, la dura ascensién a
Pefias Blancas en Estepona.

e 12.472 habitantes
e Provincia de Granada
e www.ayto-salobrena.es | www.dipgra.es
www.andalucia.org

CICLISMO: Este costero municipio de Granada aterriza en el ciclismo por todo lo
alto en 2022. Ademés de La Vuelta, Salobrefia protagoniza la salida de la primera
edicién de la Vuelta Ciclista a Andalucia Elite Women.

ECONOMIA: La economia local encuentra su mayor impulsor en el sector servicios,
principalmente en el turismo. Esta actividad se complementa con el cultivo de frutas
subtropicales, con especial importancia de la D.O.P. Chirimoya de la costa tropical de
Granada-Méalaga.

CULTURA: Como es habitual en territorio granadino, Salobrefia conserva su entramado de
calles heredadas de su etapa &rabe. Sobre el pefién destaca el Castillo Arabe, relevante
militar y politicamente durante el periodo nazari, con influencia cristiana posterior.

DEPORTE: Salobrefia cuenta con una amplia gama de posibilidades para la practica deportiva,
especialmente en actividades acuaticas. Kayak, windsurf, padelsurf o submarinismo son
algunas de las opciones para disfrutar en la Costa Tropical.

GASTRONOMIA: A la orilla del Mar Mediterraneo, no se puede entender la gastronomia local sin
la importancia del pescado fresco. Como complemento, los cultivos de alrededor aportan un
toque de color con la presencia de fruta tropical, tipica de la zona.

©inigol —Photograpqu/Shutterstock

@ PENAS BLANCAS. ESTEPONA EN LA VUELTA

Pefias Blancas debut6 en La Vuelta 13 convirtiéndose en el primer final en alto
de la provincia de Malaga. Por su parte, el municipio de Estepona ha acogido
otras dos salidas y tres metas de etapas de la carrera.

e 71.925 habitantes

e Provincia de Malaga

e www.ayuntamiento.estepona.es | www.malaga.es
www.andalucia.org CICLISMO: Tras su estreno en La Vuelta 13, Pefias Blancas fue la meta de la quinta
y Ultima etapa de la Ruta del Sol en 2016. Aquel dia, ascendiendo la cima por dos
vertientes diferentes, Alejandro Valverde consigui¢ la victoria de etapa y la general

de la carrera.

ECONOMIA: La economia esteponera es eminentemente turistica, siendo uno de
los destinos mas representativos de la Costa del Sol malaguefia. Ademas, sectores
histéricos como la pesca y la agricultura siguen presentes en la actualidad.

CULTURA: El clima de la Costa del Sol invita a disfrutar de una de las particularidades
de Estepona: la Ruta de la Poesia. A lo largo de su casco histérico, azulejos repletos de
poesias hacen las veces de museo al aire libre junto a las esculturas de sus autores.

DEPORTE: EI golf es uno de los grandes atractivos deportivos de Estepona. Con hasta siete
campos de golf, la localidad es uno de los referentes golfisticos de la Costa del Sol.

GASTRONOMIA: Como es habitual en la costa malaguefia, la gastronomia local esta muy ligada
ey al mar. El espeto de sardinas o el ‘pescaito’ frito son algunos de sus platos estrella. De la

huerta, no hay nada mejor que un gazpacho para combatir el calor veraniego.
©Ayuntamiento de Estepona.
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https://goo.gl/maps/AtkqnXeT8qJu88vh7
https://goo.gl/maps/mGg12kMuJMyeYdzk9

192,7 km

SALOBRENA

Jueves 1 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA = N

:I ALMUNECAR Circulando por la N-340, toma la salida \

hacia Salobrefia/Cambio de sentido | En la
rotonda: cuarta salida hacia Av. Federico

Garcia Lorca | En la rotonda: tercera salida
| En la rotonda: segunda salida direccion
P° Maritimo | Sal de la siguiente rotonda

por la primera salida para continuar por

Av. del Mediterraneo | Contintia de frente
en las dos siguientes rotondas por Av. del

Mediterraneo
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@ Pefas Blancas

Ascenso: 19 km 14 82
Altitud méx.: 1.270 m ‘
Desnivel: 1.239 m
Pendiente media: 6,7 %
Pendiente max.: 15 %
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ROUVY LAVUELTA'

RIDE LAVUELTA
FROM YOUR HOME

Explore La Vuelta routes on your

trainer. Join ROUVY to experience

the Spanish Grand Tour from your E

living room.

www.lavueltavirtual.com lavueltavirtualcom
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SALOBRENA

192,7 km

PENAS BLANCAS. ESTEPONA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 37km/h 39 km/h 41 km/h

PROVINCIA DE GRANADA

° Salobreﬁa.’ TSaIida neutralizatlfa , . ’ 10:40 |12:25|12:25|12:25 EA?.IS'AGLTNSZ‘I‘\HRA NEUTRALIZADA
Paseo Maritimo, Av. del Mediterraneo, Av. Federico Garcia Lorca,
incorporacion N-340 4.8 km
192,7 0,0 | N-340 @ Salida lanzada por N-340 direccién Almufiécar 500 m. pasado el 11:04 |12:34|12:34 |12:34
182,5 10,2 Almufécar 12:50(12:49|12:48 PERAS BLANCAS
178,4 14,3 Tiinel 270 m. iluminado 11:31 |12:57 |12:56 | 12:54 f\?c;gzgigm.ivsérlc-eﬁgj;ﬁéj%
176,7 16,0 La Herradura 11:33 |12:59|12:58|12:57
172,7 | 20,0 Tiinel 650 m. iluminado 11:39 |13:06 |13:04 |13:03
171,0 21,7 PROVINCIA DE MALAGA 11:42 |13:09|13:07 |13:05 6 ESTEPONA Kn 1724
163,0 29,7 | N-340 Rotonda recto 11:54 |13:22|13:19|13:17
160,5 32,2 Nerja (resaltos) 13:26(13:23 |13:21
152,7 40,0 Torrox Costa (resaltos) 12:15|13:38|13:35[13:32
146,3 46,4 Lagos 12:25|13:49|13:45|13:41
143,4 49,3 Algarrobo-Costa 12:29 |13:53]13:49|13:46 Km 10,2. Salida 11:24 h.
140,3 52,4 | N-340a Torre del Mar (vias tranvia, estrechamientos) 12:34 113:58|13:5413:50
1298 | 62,9 Benajarafe (mediana central) 12:50 |14:16 | 14:10 | 14:06 K 32,2, Salida 1203 h.
121,7 71,0 SN Rincon de la Victoria (resaltos) 14:29|14:2314:17 Km 71. Salida 13:08 h.
119,1 73,6 La Cala del Moral. Incorporacion M-24 13:12 [14:33|14:27 |14:21
1166 | 76,1 Giro izda. direccién EI Palo 13:16 |14:37 | 14:31 | 14:25 Km 105. Salida 14:05 h.
108,7 84,0 SN Malaga. Av. Juan Sebastian Elcano, Av. del Pintor Joaquin Sorolla, Paseo | 13:28 [14:50|14:43 |14:36 Km 1184, Salida 14:31 h.
A-357 Maritimo Pablo Ruiz Picasso, Paseo del Parque, Av. de Andalucia, A-357
92,4 | 100,3 |A-7052 Giro dcha. por salida 57 direccién Estacion de Cartama, por la A-7052 | 13:53 |15:16|15:08 | 15:00 Km 172,4
89,7 | 103,0 |A-7057 Rotonda izda. direccién Cartama, Coin por la A-7057 13:57 [15:21|15:12(15:04
87,7 | 1050 |47059|  Cartama. Rotonda izda. direccién Coin por la A-7059 15:2415:15| 15:07
743 | 1184 | A-366 Coin (resaltos, setos centrales), rotonda izda. A-366 15:46 | 15:36 | 15:27 o b o, o Cira. de
73,7 | 119,0 |A-7102 Rotonda izda. direccién Marbella por la A-7102 14:32 |15:46 15:37 |15:28 JSliJgauneCL:;lrol;Z-ll'ST/:r#a){aASF;-I?dzalcisasAv.
70,7 | 122,0 | A-355 Giro dcha. direccion Marbella por la A-355 14:36 |15:51|15:41|15:32 desde AP-7.
67,1 | 125,6 |A-7101 Giro dcha. direccién Monda por la A-7101 14:42 |15:57 |15:47 |15:37 z:);]::;eclh:s:;l\:li-8301.
652 | 1275 Monda (resaltos). A-7101 14:45 | 16:00{15:50 | 15:40 194 km
63,5 | 129,2 | A-355 Incorporacion A-355 14:47 |16:03|15:52 |15:43
58,5 | 134,2 |A-7103 Giro izda. direccion Ojén por la A-7103 14:55|16:11|16:00 | 15:50
54,7 | 138,0 Ojén. A-7103 15:01 |16:17|16:06 |15:55
51,8 | 140,9 | A-355 Giro izda. direccién Marbella por la A-355 15:05 |16:22|16:10 |16:00
445 | 148,2 SN Marbella. Av. Duque de Lerma, Av. Severo Ochoa, Av. Ricardo Soriano, | 15:17 [16:34|16:22|16:10
Av. Bulevar Principe Alfonso Hohenlohe
39,7 | 1530 | A7 Incorporacion A-7 15:24 |16:42|16:29 |16:17
36,1 | 156,6 . San Pedro de Alcantara. A-7. Tinel 15:29 |16:47|16:34|16:23
22,7 | 170,0 Giro dcha. salida Estepona, Palacio de Congresos 15:50 |17:09|16:55|16:42
20,3 | 172,4 SN 9 ESTEPONA. Bonif. Av. Litoral, Av. de Espafia, C/ Terraza, Av. de Andalucia 17:13|16:59|16:46
19,0 | 173,7 |MA-8301 O Giro izda. Av. de los Reales. Comienza Puerto por MA-8301 17:15|17:01|16:48
4,3 | 188,4 Giro izda. direccion Los Reales 17:39(17:23(17:09
00 | 1927 | sv |@NED PENAS BLANCAS. ESTEPONA. META 17:46|17:30|17:15
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PENAS BLANCAS. ESTEPONA
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@ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
w Sierra Be;meja Experience - > Recinto Ferial Estepona - Av. y
Parking Area Recreativa Juan Carlos I, 400
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA 0 PARKING PRENSA
o Arrabal Ctra. Genalguacil, 168 W Caseta Municipal Estepona - Av. y
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Long 5°08'49.1"W
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de encuentro Q PARKING EQUIPOS @ PARQUE VUELTA
7N . o Urbanizacion Colegios I, 150 > Recinto Ferial, Deportivo
') LLEGADA ULTIMO KM y de Ocio
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DIPUTACION DE CORDOBA

a region de Cordoba es una de las de mayor relevancia histérica
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Restos de la ciudad de Medina Azahara

EN LA VUELTA

La provincia de Cérdoba ha acogido 21 salidas y 23 metas
de La Vuelta. Fue salida oficial de la carrera en 1998, con
una etapa en linea que tuvo como inicio y final la capital
cordobesa.

CICLISMO: De la provincia es el ciclista andaluz mas
importante de la historia: Antonio Gémez del Moral.
Natural de Cabra, fue campeon de Espafia en 1965y gané
etapas en Vuelta y Giro, asi como una general de la Volta
a Catalunya.

ECONOMIA: Como en el resto de Andalucia, la economia
cordobesa pivota alrededor del primer y el tercer sector.
Sin embargo, la industria joyera es de fuerte tradicion en la
provincia, con presencia relevante desde el siglo XV.

CULTURA: Numerosos restos arquitecténicos dan fe de
la relevancia de Cérdoba durante las épocas de dominio

www.dipucordoba.es

de la peninsula ibérica y un enclave fundamental para entender
la historia de Espafia a lo largo de los siglos. Con presencia humana
desde el Paleolitico, fue durante la dominacion del Imperio Romano y,
especialmente, el musulman a partir del siglo VIII, cuando el territorio
se convertiria en centro neuralgico del continente.

Capital del Emirato de Cérdoba, al comienzo de la Edad Media
la provincia gozaria de un prestigio mundial y de una vanguardia
cultural y arquitecténica sin parangén. Cordobeses de la talla de
Séneca y Averroes fueron testigos del esplendor de la zona.

También de aquellaépoca proceden dos conjuntos arquitecténicos
que son Patrimonio de la Humanidad de la Unesco: la Mezquita-
Catedral de Cérdoba y la Ciudad Califal de Medina Azahara.

Dos joyas que son solo la punta del iceberg de una provincia
plagada de tesoros.

romano y musulman. Su valor cultural quedé patente
a través de figuras clave de la historia como Séneca y
Averroes, naturales de la zona.

DEPORTE: Dos de los conjuntos deportivos cordobeses méas
destacados, que militan en las primeras divisiones de sus
respectivas disciplinas son el Cérdoba Patrimonio de la
Humanidad, de futbol sala, y el Club Balonmano Puente
Genil.

GASTRONOMIA: Primo hermano del gazpacho, aunque
con diferencias, el salmorejo cordobés es el plato mas
tradicional de la provincia. Tomate, aceite, pan y ajo son
los ingredientes de una crema fria que es simbolo culinario
de Cordoba.

172

@ ETAPA 12

INDICE e=m= ETAPA 13

ETAPA 14 @



@ ETAPA 12 INDICE === ETAPA 13 ETAPA 14 @



ETAPA 13

EN LA VUELTA © RONDA

Ronda se estrena como salida de La Vuelta, pero ya sabe lo que es recibir la
carrera. La localidad malaguefia acogi6 la meta de la quinta etapa en 2014,
con victoria al sprint de John Degenkolb (Team Giant — Shimano).

e 33.624 habitantes

e Provincia de Méalaga

e www.ayuntamientoronda.es | www.malaga.es
CICLISMO: La Vuelta a Andalucia ha contado con Ronda como sede hasta en 13 www.andalucia.org
ocasiones, la ultima de ellas en 2006 con victoria de Alessandro Petacchi (Team
Milram). Desde entonces, la ciudad ha visto pasar la ronda andaluza por sus calles
€en varias ocasiones.

ECONOMIA: El abundante patrimonio cultural y natural de Ronda hacen que el turismo
sea uno de los principales activos de su economia. Su patrimonio monumental la
convierten en uno de los destinos turisticos més visitados de Andalucia.

CULTURA: EI Puente Nuevo de Ronda es el simbolo mas caracteristico de la ciudad. La
construccién, elevada sobre el Tajo de Ronda, mantiene ese nombre a pesar de contar con
mas de 200 afios de historia.

DEPORTE: Los 101 km de Ronda, organizados por el Tercio Alejandro Farnesio IV de La
Legién y el Grupo de Caballeria ‘Reyes Catélicos’ |l de La Legion, es una prueba que se
disputa todos los afios en Ronda. Todo un reto de resistencia.

GASTRONOMIA: Las Yemas del Tajo rondefias hacen las delicias de los més golosos. Este dulce
tradicional se elabora a base de yema de huevo y azlcar. Un auténtico bocado de dulzor.

@& MONTILLA EN LA VUELTA

Montilla es una de las metas inéditas de La Vuelta 22. El municipio cordobés
ya ha visto pasar la carrera por sus calles, acogiendo un sprint intermedio
en 1981. Ahora se estrena como sede de meta en la que serd una jornada
eminentemente llana.

e 22.633 habitantes

e Provincia de Cérdoba

e www.montilla.es | www.dipucordoba.es
www.andalucia.org

CICLISMO: La historia ciclista de Montilla cuenta con un participante en el Tour de
Francia. Antonio Espejo, ciclista del Kelme, se convirtié en 1990 en el primer y
Unico montillano que ha corrido la ‘Grande Bloucle’ hasta la fecha.

ECONOMIA: El sector servicios ha crecido durante las Gltimas décadas hasta convertirse en la
principal actividad econémica de la zona. Ademas, la agricultura con gran peso histéricamente
en la economia local, sigue siendo relevante con la produccién de aceite y vino.

CULTURA: Natural de Montilla fue Gonzalo Fernandez de Cérdoba, el ‘Gran Capitan’. De
importante relevancia fue su papel militar en la reconquista de Granada durante el reinado
de los Reyes Catélicos. Ademas, se le considera creador del primer ejército profesional

espafiol.

DEPORTE: EI Club de Salto de Comba de Montilla es el mas antiguo de Espafia en esta disciplina
deportiva. Su palmarés es ya bastante extenso, con mdltiples medallas en competiciones
continentales y mundiales. Sus saltadores saben lo que es proclamarse campeones del mundo.

©JuliorSanchez/Shutterstock

GASTRONOMIA: La gastronomia montillana cuenta con dos pilares fundamentales: el vino y el
aceite. La D.O.P. Montilla-Moriles destaca por la importancia de la uva Pedro Ximénez y su
multitud de vinos generosos, como el fino, el amontillado o el propio Pedro Ximénez.
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ACCESO ZONA SALIDA

z

CUEVAS DEL BECERRO [A]

Q-
INA~TO

T4

5

° LINEA DE SALIDA
o Aparc. Publico La Concepcidn -
C/ Comandante Salvador
Carrasco, 3

O PUNTO PASO OBLIGATORIO
> Av. Mélaga, 20
LAT 36°44'51.6"N
LONG 5°09'24.5"W

@ ACCESO INVITADOS

@ PUNTO DE ENCUENTRO
W Aparc. Publico La Concepcidn -
C/ Comandante Salvador
Carrasco, 3

O CONTROL DE FIRMAS
» Plaza Concepcion Garcia
Redondo
De 12:05 a 13:05 h.

7 o
AW
(\&6

0 PARKING EQUIPOS

v

@

DISTANCIA
200 m

—

Dirigete a Ronda por la A-397
y mantente a la izquierda para
entrar en la rotonda | En la
rotonda: tercera salida en
direccion Av. Mélaga | Sigue
de frente y pasa las dos
rotondas siguientes

0 PARKING PRENSA
A

O Q PARKING INVITADOS

® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCIGN
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SALIDA NEUTRALIZADA

C/ Comandante Salvador Carrasco,

Av. Victoria, C/ Jerez, C/ Virgen de la Paz,
Plaza de Espafia, Puente Nuevo, C/ Armifian,
C/ Cuesta de las Iméagenes, Ctra. de San
Pedro de Alcantara, A-397, A-367.

Total 9,2 km

SALIDA LANZADA
Por la A-367 direccién Campillos 200 m.
pasado el hito kilométrico 39
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Viernes 2 de septiembre

168,4 km

MONTILLA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 41 km/h 43 km/h 45 km/h

PROVINCIA DE MALAGA

° Ronda. Salida neutralizada o . 11:55 |13:15|13:15|13:15 2&?}320&"%1‘\\%? NEUTRALIZADA
C/ Comandante Salvador Carrasco, Av. Victoria, C/ Jerez, C/ Virgen de la Paz,
Plaza de Espafia, Puente Nuevo, C/ Armifian, C/ Cuesta de las Imégenes, 9,2 km
Ctra. de San Pedro de Alcantara, A-397, A-367
168,4 0,0 | A-367 @ Salida lanzada por la A-367 direccion Campillos 200 m. pasado 12:16 [13:36|13:36|13:36
el hito km 39 9 ESPEI0 Km 153,8
165,8 2,6 Los Pinos 12:1913:39(13:39|13:39
152,4 16,0 Cuevas del Becerro (resaltos) 12:38 |13:59|13:58|13:57
129,4 39,0 | A-357 Rotonda izda. direccién Campillos 13:10 | 14:33|14:30|14:28
1171 51,3 | SN Giro izda. direccién Campillos 13:27 |14:51 |14:47 |14:44
1159 | 52,5 | A-384 Campillos. Giro izda. direccién Teba 14:52|14:49 |14:46 Km 52,5. Salida 13:34 h.
114,6 53,8 | A-365 Rotonda dcha. direccién Sierra de Yeguas 13:36 |14:5414:51 |14:47 Km 63, Salida 1353 h.
105,9 62,5 SN Rotonda dcha. direccién Sierra de Yeguas 13:48 [15:07|15:03|14:59
1054 | 63,0 | A-365 Sierra de Yeguas (rotondas, resaltos). Direccion La Roda de Andalucia 15:08{15:03 |15:00 Km 75,8. Salida 14:16 h.
por la A-365
1008 | 67,6 Navahermosa (ext.) (resaltos) 14:00 |15:14|15:10 | 15:06 K 120. Salida 15:23 f
97,2 71,2 PROVINCIA DE SEVILLA 14:05 |15:20(15:15|15:10
92,6 75,8 |SE-9217 La Roda de Andalucia (resaltos). Giro a la dcha. direccion Badolatosa 15:26|15:21|15:17
por la SE-9217, hacia Av. de la Constitucion.
764 | 92,0 (43131|  Badolatosa. Rotonda. dcha direccion Jauja 14:39 |15:50 | 15:44 | 15:38 Sigue por Av. de la Constitucidn.
74,8 93,6 PROVINCIA DE CORDOBA 14:41 |15:52 |15:46 |15:40 urlscore.
74,1 94,3 Jauja. Giros dcha., izda. direccion Estepa 14:42 |15:54|15:47|15:41 ?ESZTQT’:CIA o
61,4 | 107,0 Rotonda izda. direccién Estepa 15:00 [16:12|16:05(15:58
59,0 | 109,4 |A-3132 Giro izda., dcha. direccién Moriles 15:03 |16:16 |16:08 |16:01
55,9 | 112,5 Navas del Selpillar. Giro dcha. direccion Moriles 15:07 {16:20|16:12|16:06
53,4 | 115,0 |C0-5208, Moriles (resaltos, rotondas). Direccién Monturque 15:11 |16:24|16:16|16:09
48,4 | 120,0 |c0-5209 Monturque (paso en descenso) 16:31(16:23 |16:16
32,2 | 136,2 [A-3130 Giro dcha. direccion Nueva Carteya 15:46 |16:55|16:46|16:37
22,0 | 146,4 |C0-4204 Giro izda. direccion Espejo 16:00 |17:10|17:00|16:51
14,6 | 153,8 | A-307 9. ESPEJO. Bonificado. Rotonda izda. direccion Montilla 16:10 |17:21|17:10(17:01
46 | 163,8 |A-309 Giro dcha. direccion Montilla 16:24 |17:35|17:24|17:14
0,0 | 168,44 @ MONTILLA. META 16:30 |17:42(17:30|17:20
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Por la carretera de Cérdoba a
Malaga, toma la salida hacia
Montilla/Montalban | En la rotonda,
primera salida hacia Av. José
Padillo Delgado | En la rotonda,
tomar segunda salida para seguir  jumm
por Av. de Andalucia | En la
siguiente rotonda, primera salida
hacia Av. Boucau | A 450 m gira a
la derecha hacia Av. de lItalia
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\ 25
N 75

{ ) LINEA DE META
W Av. Boucau, 2Acc

PUNTO PASO OBLIGATORIO
W Pl de Certaldo, 32

Lat 37°34'51.3"N
Long 4°38'21.2"W

¢ DESVIO DE COCHES
o Av. de ltalia, 3

LLEGADA ULTIMO KM
o Recta 200 m., curva a la dcha. 90°,

recta de 400 m. al 5%, giro dcha. e
izda. y recta de 300 m. al 5%
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168,4 km

® PARKING ORGANIZACION

0. PERMANENTE

Parking trasero Bodega Alvear -
C/ Asuncidn de Alvear, 1Acc
0 PARKING PRENSA

“

SALA PRENSA
0 PARKING INVITADOS

W  Bodega Alvear- Av. Boucau, 6

@ DISTANGIA A META
: 500 m
— — —

0 PARKING EQUIPOS
o Av. de las Camachas, 7

@ PARQUE VUELTA
> Av. de Andalucia, 42
De 15:00 a 20:00 h

SALIDA V. JUNIOR
> Av. de ltalia, 25
A las 14:30 h.

TANCIA A META

DIS
? 1,4 km
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DIPUTACION DE JAEN

©Satur/Shutterstock

Paisaje en Iruela

EN LA VUELTA

La provincia de Jaén ha acogido 19 salidas y 18 metas de
La Vuelta. Si bien es un territorio que tardé en aparecer en
la carrera (primera etapa en 1976), en la Gltima década
acumula siete salidas y siete metas.

CICLISMO: Sierra Morena, Sierra Sur, Sierra de Cazorla...
Jaén posee una oferta de montafia envidiable, que la
convierte en destino habitual de carreras como la Vuelta a
Andalucia o la Andalucia Bike Race. Ademas, en 2022, ha
vivido el nacimiento de una nueva carrera, la Clasica Jaén
Paraiso Interior.

ECONOMIA: E| cultivo del olivo y la produccién de aceite, de
la que la provincia es lider mundial, o el sector cinegético,
gue cuenta con gran tradicién en Jaén, son los ejes clave
de la economia del territorio junto al sector del plastico, el
metalmecanico y la agroindustria.

uerta de entrada a Andalucia, la provincia de Jaén es reconocida en
todo el pais por sus espectaculares e infinitos paisajes de olivares.
Un arbol que encarna muchos de los valores de esta tierra: un potente
sector agricola, la predominancia de su entorno natural y, por supuesto,
su excepcional aceite de oliva.

El oro liquido, sefia de identidad de la dieta mediterranea y base de
practicamente la totalidad de las elaboraciones de la gastronomia
espafiola, cobra en Jaén un nuevo sentido. Calidad, esfuerzo y

cuidado para el producto mas icénico de la provincia.

Entre los olivares y en espacios naturales casi inabarcables, Jaén
esta trufado de pequefios territorios que cuentan la historia del
pais a lo largo de los siglos. Batallas sefieras como la de las Navas
de Tolosa o Bailén y ciudades como Linares, Ubeda, Baeza o la
propia Jaén son parte del patrimonio histérico espafiol.

CULTURA: Aunque Jaén cuenta con un extenso patrimonio
histérico y natural, en esta tierra han nacido grandes
artistas, como los musicos Raphael o Joaquin Sabina, asf
como autores de la talla de Antonio Mufioz Molina o Juan
Eslava Galan.

DEPORTE: El Torneo de Linares situ6 en la década de los
80 a Jaén como una de las mecas del ajedrez. Conocido
durante muchos afios como el ‘Wimbledon del ajedrez’,
en su palmarés figuran ganadores de la talla de Anatoli
Karpov y Gari Kasparov.

GASTRONOMIA: Las altas temperaturas durante buena parte
del afio han hecho que Jaén elabore platos tradicionales
de verdura frios, como el gazpacho o la pipirrana (una
ensalada de tomate, pimiento, cebolla y pepino). Todos
ellos regados siempre con un buen aceite de oliva.
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https://bike.shimano.com/es-ES/home.html

SABADO 3 DE szgﬁgam ETAPA 14

EN LA VUELTA © MONTORO

Montoro vuelve a ser salida de etapa de La Vuelta, 22 afios después de su
primera y, hasta ahora, Unica aparicién, en el afio 2000. La carrera pondra
rumbo a Jaén para el duro final en alto de la Sierra de la Pandera.

¢ 9.231 habitantes
e Provincia de Cérdoba
° www.montoro.es | www.dipucordoba.es | www.andalucia.org
CICLISMO: Los alrededores de este municipio cordobés son un lugar muy
recomendable para los amantes del ciclismo de montafia. El Parque Natural Sierra
Cardefia-Montoro cuenta con numerosas rutas para disfrutar del BTT en plena
naturaleza.

ECONOMIA: La economia montorefia encuentra en el aceite de oliva su principal baluarte.
Los olivares ocupan gran parte del terreno agricola del municipio, concentrando la
produccion de aceite en las diferentes almazaras bajo la D.O.P Montoro-Adamuz.

CULTURA: E| paso de las diferentes civilizaciones por la zona aporta un interesante

mestizaje cultural a su patrimonio histérico. En su arquitectura de contrastes, el rojo
caracteristico de la piedra ‘molinaza’ se contrapone al colorido decorado de los azulejos
ornamentales.

DEPORTE: E| Parque Natural Sierra Cardefia-Montoro plantea el escenario idéneo para la
practica de deportes en la naturaleza. El senderismo, a través de las diferentes rutas de la
zona, es una de las opciones mas interesantes.

GASTRONOMIA: La cocina local destaca por la variedad en la elaboracion de carnes de caza, -‘..1_- ..
como la perdiz y el venado. Ademas, como no podria ser de otra forma, el AOVE de la D.O.P TRl

Montoro-Adamuz esté presente en la mayoria de recetas locales. Rio Guadalquivir, a su paso por Montoro

@ SIERRA DE LA PANDERA EN LA VUELTA

Desde su estreno en 2002, la Sierra de la Pandera ha sido meta de La Vuelta
en cinco ocasiones. Su cima ha visto ganar a grandes nombres como Roberto
Heras, Alejandro Valverde o el polaco Rafal Majka, Gltimo ganador en 2017.

¢ 3.649 habitantes (Valdepefias de Jaén) /
6.106 (Los Villares)
e Provincia de Jaén

e www.valdepenasdejaen.es | www.losvillares.com CICLISMO: Valdepefias de Jaén se ha ganado un hueco dentro de la cultura
www.dipujaen.es | www.jaenparaisointerior.es ciclista gracias a las duras rampas caracteristicas del municipio. Con porcentajes
www.andalucia.org superiores al 20%, las calles valdepefieras hacen que se retuerzan hasta los

ciclistas mas expertos.

ECONOMIA: La actividad econémica de la zona esta estrechamente ligada al cultivo
f del olivo. Actividades artesanales como las elaboraciones con mimbre, la produccién
de embutidos o la ganaderia de cabras lecheras también estan presentes en la
actualidad.

CULTURA: La Iglesia Parroquial de San Juan Bautista y la Casa del Vizconde, en Los
Villares, o la Iglesia Parroquial de Santiago Apdstol, en Valdepefias de Jaén, son algunos
de los atractivos histérico-culturales de la zona.

DEPORTE: El entorno natural de ambos municipios permite disfrutar de la practica de
deportes al aire libre. Las Rutas Naturales de La Sierra y del Cerrejon, ademéas de los
Cortados de La Veleta, son entornos idéneos para disfrutar de la naturaleza.

GASTRONOMIA: En ambos municipios, el visitante se puede adentrar en OleotourJaén, un
viaje cultural que invita a conocer la provincia a través de la sefia de identidad més clara de
su gastronomia: el aceite de oliva.

Vista de la Sierra de la Pandera
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160,3 km*=

. : MONTORO
Sabado 3 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA ' o

N
— Jaiies
S [ emmrwda
Circulando por la A-4, toma la

salida 361, mantente a la
e izquierda en la bifurcacién y gira a
la izquierda | En la rotonda: toma

la segunda salida en direccién a pim \
Montoro y contintia de frente

VILLA DEL R0 [p»]

@
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-

SALIDA NEUTRALIZADA
LINEA DE SALIDA @ PUNTO DE ENCUENTRO Q PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA (/ Cervantes, G/ el Santo, C/ Charco,

W Plaza de Toros de Montoro - o C/Juan Antonio v Plaza Charco, Plaza Hijas de la Caridad,
C/ Plano de la Feria Cervera, 6-36

C/ Herrerias, C/ Realejo, Puente de las
Donadas, Plaza del Mercado, A-3102.

Total 4 km
O PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS 0 DISTANCIA O Q PARKING INVITADOS
o Clra. de Los Bermejales s/n > C/Plano de la Feria g 300 m S SALIDA LANZADA 5 )
LAT 38°00'44.7"N De 11:55a 12:55 h. - Por la A-3I‘02 d/recg/oﬁ Cardefia 100 m.
LONG 4°23'34.9"W antes de hito kilométrico 11
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCIGN
. > 13:00h. 5 v
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160,3 km

MONTORO SIERRA DE LA PANDERA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 36 km/h 38 km/h 40 km/h

PROVINCIA DE CGRDOBA

° Montoro. Salida neutralizada 11:35 |13:05(13:05|13:05 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
C/ Cervantes, C/ el Santo, C/ Charco, Plaza Charco, Plaza Hijas de SALIDA LANZADA
la Caridad, C/ Herrerias, C/ Realejo, Puente de las Donadas, 4 km

Plaza del Mercado, A-3102

160,3 0,0 |A-3102 @ Salida lanzada por la A-3102 direccién Cardefia 100 m. antes 11:47 |13:17|13:17|13:17 /> PUERTOS DE MONTARA

del hito km 11
PUERTO DE SIETE PILILLAS

149,1 11,2 |A-3101 Giro izda. direccién Cardefia 12:04 {13:35/13:34|13:33 Km 107,2. Desnivel 348 m.
Ascenso 9,9 km. Porcentaje 3,5%

147,7 12,6 | A-420 Giro dcha. direcciéon Marmolejo 12:06 {13:38|13:36(13:35 PUERTO DE LOS VILLARES

145,3 15,0 PROVINCIA DE JAEN 12:10 {13:42|13:40|13:39 Km 148,2. Desnivel 575 m.
Ascenso 10,4 km. Porcentaje 5,5%

136,8 23,5 Marmolejo (resaltos) 13:56|13:54|13:52 SIERRA DE LA PANDERA

131,3 29,0 | SN Giro izda. direccién Andujar por la via de servicio 12:37 |14:05|14:02|14:00 Km 160,3. Desnivel 657 m.
Ascenso 8,4 km. Porcentaje 7,8%

125,3 35,0 |JA-2321 Andujar. Puente Viejo, Paseo de Joaquin Colodrero, Av. de Andalucia, 14:15|14:12|14:09

C/ Corredera Capuchinos, C/ Ana Maria Mogas, JA-2321 direccion
SPRINT INTERMEDIO

Villanueva de la Reina

9 JAEN Km 127,2
118,5 41,8 Los Villares 13:03 |14:26|14:23|14:19
112,3 48,0 |A-6075 Giro dcha. direcciéon Mengibar 13:12 |14:37|14:32|14:29
109,5 50,8 |A-3410 Villanueva de la Reina (resaltos) 13:17 |14:41|14:37|14:33
105,8 54,5 |JA-3413 Cazalilla (resaltos, giros) 13:23 |14:47|14:43|14:38 Km 23,5. Salida 12:29 h.
99,3 61,0 |A-6076 Giro dcha. direcciéon Mengibar 13:33 |14:58|14:53|14:48
. ] - Km 35. Salida 12:52 h.
98,8 61,5 |N-323a Mengibar (resaltos, paso estrecho). Giro dcha. direccién Jaén 14:59|14:54 |14:49
78,9 81,4 | A-316 Incorporacién A-316 14:10 |15:32|15:25|15:19 Km 61,5. Salida 13:39 h.
775 | 828 gggg"; Jaén. Ctra. de Madrid, giro izda. direccién Mancha Real 14:12 |15:35|15:27 | 15:21
Km 102. Salida 14:48 h.
63,0 97,3 | A-320 O Giro dcha. direccion Mancha Real. Comienza Puerto 14:35|15:59|15:50|15:42
58,3 | 102,0 JA-3203 Mancha Real (resaltos). Giro dcha. direccién Pegalajar 16:07|15:58|15:50 Km 127,2. Salida 15:32 h.
53,1 | 107,2 @ PUERTO DE SIETE PILILLAS 14:56 16:15|16:06 | 15:57
) Km 137,8. Salida 15:54 h.
51,1 | 109,2 Pegalajar 14:59 |16:19|16:09|16:00
46,5 | 113,8 |N-323a Rotonda recto direccion Jaén 15:06 |16:26|16:16 |16:07
RECORRIDO ALTERNATIVO
44,6 | 115,7 |JA-3202 Giro izda. direccion La Guardia de Jaén 15:09 |16:29|16:19|16:10 Toma E-5/A-4 desde Av, Dr. Fleming.
42,5 | 117,8 |JA-3200 La Guardia de Jaén (resaltos, paso estrecho) 15:13 |16:33]16:23|16:13 Sigue por E-5/A-4 y E-902/A-44
hacia J-14. Toma la salida 40 desde
37,1 | 1232 Puente Jontoya 15:21 |16:42|16:31|16:21 E-902/A-44.
Conduce hasta A-6050.
33,1 | 127,2 SN 9 JAEN. Av. Granada, C/ Virgen de la Capilla (sentido contrario) 16:49|16:37 |16:27 DISTANCIA TOTAL
C/ Bernabé Soriano, C/ Campanas, Plaza Santa Maria, 140 km
A-6050 C/ Juan Montilla direccién Los Villares por la A-6050
22,5 | 137,8 O Los Villares (resaltos). Comienza Puerto 17:06 |16:54 |16:43
12,1 | 1482 @ () PUERTO DE LOS VILLARES 16:11 |17:24|17:11|16:59
8,4 | 151,9 SN O Giro izda. direccion Sierra de la Pandera. Comienza Puerto 16:16 |17:30|17:16|17:04
0,0 | 1603 @ G SIERRA DE LA PANDERA. META 16:30 |17:4417:30 | 17:17
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SIERRA DE LA PANDERA . :
Sabado 3 de septiembre
\

ACCESO ZONA META

Desde la JA-3301, girar a la
derecha hacia la A-6050 direccién
Valdepefias de Jaén | Continuar

sin desvios durante 3,6 km
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Sabado 3 de septiembre

. O -

‘®‘ LINEA DE META
W CimaJA1l La Pandera -
Unnamed Road

@ PUNTO PASO OBLIGATORIO
U Ctra. A-6050

Lat 37°37'47.4'N
B - Long 3°49'23.5"W

¢:-) DESVIO DE COCHES

U Lat 37°37'54.9"N
Long 3°46'28.0"W

@ LLEGADA ULTIMO KM
o Rectade 200 m. al 5%, recta de 300
m. en descenso, 400 m. en subida al
3% y recta de 100 m. en subida.

-3
%
-
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Datos del mapa @2022 Google, Inst. Geegr. Nacional

@ ETAPA 13

VALDEPENAS DE JAEN
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160,3 km

SIERRA DE LA PANDERA

VALDEPENAS DE JAEN

.00
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"‘%

@ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
o Pabellén Municipal “El Chaparral” - y
C/ Eras del Chaparral, 10

0 PARKING PRENSA
@ SALA PRENSA

o Pabellén Municipal “El Chaparral” -
C/ Eras del Chaparral, 10
0 PARKING INVITADOS

@ DISTANCIA A META v
= 14,3 km
- @ PARQUE VUELTA
v Parque Empresario Diego
Torres
De 15:00 a 20:00 h

0 PARKING EQUIPOS
o Ctra. A-6050

Q DISTANCIA A META
= 9,2 km
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iBASTA YA AL ROBO DE BICIS!
ASEGURA TU BICICLETA CON TECNOLOGIA
BLOCKCHAIN.

100% SEGURO EN CADA UNA DE TUS SALIDAS,
CON LA TRANQUILIDAD DE PERTENECER A LA
GRAN COMUNIDAD ALL IN BIKING. CUIDAMOS
DE Tl Y DE LOS TUYOS.

DISFRUTA CON AMIGOS DE LAS MEJORES

- RUTAS Y LOS DESAFIOS MAS INOLVIDABLES.
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ALLINBIKING allinbiking.com SAFE TOGETHER
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ETAPA 19

EN LA VUELTA © MARTOS

Martos se estrena en La Vuelta prometiendo grandes emociones. La ciudad
de La Pefia debuta en una edicién Unica: Sera la primera vez en 87 afios de
historia que se visiten en una misma edicién las ocho provincias andaluzas.

e 24.271 habitantes

e Provincia de Jaén

e www.martos.es | www.dipujaen.es | www.andalucia.org
CICLISMO: Martos se enclava en un entorno envidiable con areas como la Via Verde
y el pantano de Las Casillas junto con Villarbajo, la Sierra de la Grana, Cierro Viento
0 la zona de la Campifia. En definitiva, mas de 250 kilémetros para dar rienda suelta
a la pasion ciclista.

ECONOMIA: Histéricamente, la economia martefia ha girado en torno al sector agrario,
debido a la riqueza y diversidad de su medio natural, en base al cual la poblacién ha
encontrado su principal fuente de supervivencia. Actualmente la economia se apoya en
dos ejes productivos principales: el agricola y el industrial, con gran presencia de este
Gltimo en el municipio.

CULTURA: Martos goza de un magnifico patrimonio cultural asi como destacadas ferias y
fiestas, tales como la celebracién de su Semana Santa, la romeria de la Virgen de la Victoria
o la admirable Fiesta de la Aceituna, un homenaje en el que toda la ciudadania se vuelca
para honrar a quienes han trabajado en el olivar, generacion tras generacion.

DEPORTE: Martos es conocida como la ‘Ciudad de los deportes alternativos’, por ser el principal
exponente a nivel nacional del Kin-Ball o acoger la sede de un Centro de Estudios Olimpicos.
Ademas, lleva afios celebrando los Internacionales de Tenis ITF Futures.

GASTRONOMIA: Martos, cuna del olivar, tiene como producto estrella de su rica y variada
gastronomia el aceite de oliva virgen extra. No en vano el tipico ‘hoyo martefio’ es todo un lujo
para los sentidos y cobra especial protagonismo durante la ‘Fiesta de la Aceituna’.

@ SIERRA NEVADA. EN LA VUELTA
ALTU HUYA DE LA MORA MUNACH'L Sierra Nevada ha acogido 13 finales de etapa de La Vueltay en 2022 seré la

segunda vez que se suba hasta el Alto de la Hoya de la Mora. Antes de subir
¢ 8.137 habitantes (Monachil) por Hazallanas hasta Sierra Nevada, el pelotén debera afrontar el ascenso al
e Provincia de Granada Alto del Purche.

e www.monachil.es | www.dipgra.es | www.andalucia.org

CICLISMO: Ademés de ser un paraiso para los amantes del esqui, Sierra Nevada

L también lo es para los ciclistas. Su Centro de Alto Rendimiento es uno de los
lugares preferidos por los corredores profesionales para realizar concentraciones en
altura.

ECONOMIA: La economia monachilefia encuentra en los deportes de invierno su
principal impulso, gracias a la estacién de esqui, una de las mas importantes de todo
= el territorio nacional.

p- ﬁ.-eH‘., WS, T CULTURA: De topdnimo nazari, se puede situar el comienzo de la historia del municipio
milenios atras gracias al yacimiento prehistérico del Cerro de la Encina.

DEPORTE: Sierra Nevada es uno de los mejores puntos para la practica de deportes de
invierno de la geografia espafiola. EIl buen clima de la zona convierte al Parque Nacional de
Sierra Nevada en un paraiso para los amantes de la nieve y la naturaleza.

GASTRONOMIA: La cocina monachilefia cuenta con un nombre propio, la olla de San Antén,
cocinada sobre todo en torno a la festividad del Santo Patrén en enero. Este guiso, elaborado
con habas secas, arroz, garbanzos y diversas partes del cerdo, sirve para combatir el frio
serrano.
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https://goo.gl/maps/8bjotzPS9WUuqN528
https://goo.gl/maps/UP1bQoTPMReHZD37A

I
152,6 km

| MARTOS

Domingo 4 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA

Llegando a Martos por la A-316, toma la
salida 75 en direccion Martos (Oeste) | En
la rotonda, toma la primera salida en
direccion A-6052/JA-3308 | En la rotonda,
toma la primera salida en direccion
C/ M.Lépez Alvarez | Contintia 950 m |
Gira a la derecha hacia Av. de la Via Verde
y continda de frente
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. Colon

SALIDA NEUTRALIZADA
Av. Pierre Cibié, C/ Coldn, Av. Europa,

LINEA DE SALIDA
Teatro Maestro Alvarez
Alonso-Av. Pierre Cibié, 80

v

O PUNTO PASO OBLIGATORIO
o Av. de la Via Verde, 42

LAT 37°43'10.5"N
LONG 3°58'41.1"W

@ ACCESO INVITADOS

ETAPA 14

@ PUNTO DE ENCUENTRO
W Av. Rodriguez de la

O CONTROL DE FIRMAS
o Av. Rodriguez de la Fuente

O LLAMADA

o 12:55h.

0 PARKING EQUIPOS 0 PARKING PRENSA
g w

Fuente
DISTANCIA
PARKING INVITADOS

De 11:50 a 12:50 h.

® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCIGN

196
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C/ Vicente Aleixandre, Plaza de la Fuente
Nueva, C/ Campifia, C/ laTeja.
Total 5,2 km

SALIDA LANZADA
Por la JA-3305 direccién Fuensanta de
Martos 200 m. antes del hito kilométrico 2
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ALTIMETRIAY PUERTOS

@ Alto Hoya de la Mora. Monachil /2.512 m

Alto del Purche /1.490 m

®

Monachil /800 m
Pinos Genil / 770 m

970 m

@ Granada /665 m

Alcala la Real /915 m
Pinos Puente / 566 m

Puerto Lope /861 m

@ Puerto del Castillo/ 940 m

Castillo de Locubin /729 m

%
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Domingo 4 de septiembre

SIERRA NEVADA. ALTO HOYA

DE LA MORA. MONACHIL

ARECORRER | RECORRIDOS ITINERARIO 34 km/h 36 km/h 38 km/h

PROVINCIA DE JAEN
o Martos. Salida neutralizada 11:40 |13:00|13:00|13:00 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Av. Pierre Cibié, C/ Colén, Av. Europa, C/ Vicente Aleixandre, SALIDA LANZADA
Plaza de la Fuente Nueva, C/ Campifia, C/ laTeja 5,2 km

152,6 0,0 |JA-3305 @ Salida lanzada por la JA-3305 direccién Fuensanta de Martos 200 m. | 11:51 |13:16(13:16|13:16

antes del hito km 2 /Y\  PUERTOS DE MONTANA

145,6 7,0 |JA-3302 Fuensanta de Martos (resaltos) 12:02 {13:28|13:27|13:27 @ PUERTO DEL CASTILLO
1366 | 13,0 El Regiielo 12:12 |13:38|13:37 |13:36 A o o Poveataie 4.5%
125,3 27,3 |JA-4306 O Giro izda. direccion. Castillo de Locubin. Comienza Puerto 12:36 |14:04|14:01|13:59 @ ALTO DEL PURCHE
124,6 | 28,0 |A6050|  Giro dcha. direccion Castillo de Locubin 12:37 | 14:05 | 14:02| 14:00 Ao b o e 7.6%
123,6 29,0 Castillo de Locubin (resaltos, paso estrecho) 14:07 |14:04|14:01 ALTO HOYA DE LA MORA. MONACHIL
12,1 | 31,5 |N4322|  Giro izda. direccion Alcal4 la Real 12:48 |14:11 | 14:08 | 14:05 A e beroanta 6.9%
1188 | 338 € PUERTO DEL CASTILLO 12:52 | 14:15|14:12 | 14:09
1116 | 41,0 | SN Alcali Ia Real. C/ Ia Tejuela, Av. de Andalucia (resaltos) SN 14:28| 14:24 |14:20
1083 | 44,3 | N432 Incorporacién N-432 13:14 |14:34|14:29 14:25 (@) cranana Km 92,3
98,7 | 539 PROVINCIA DE GRANADA 13:30 | 14:51 | 14:45 | 14:41
91,6 61,0 Puerto Lope 15:03|14:57 |14:52
87,4 | 652 Ventas de Algarra 13:54 |15:11|15:04 | 14:58

Km 29. Salida 12:44 h.
786 | 74,0 Pinos Puente 14:09 |15:26|15:19|15:12
66,1 86,5 | A-92-G Incorporacion A-92-G 14:30 |15:48|15:40|15:32 Km 41. Salida 13:09 h.
60,3 92,3 SN 9 GRANADA. Av. de Andalucia, C/ Cruz del Sur, C/ Camino de Ronda, 15:58|15:4915:41

Paseo del Violén, Paseo de los Basilios, C/ Cervantes, C/ José Tamayo Km 61. Salida 13:47 h.

56,8 95,8 |GR-3202 Rotonda izda. direccién Huétor Vega 14:50 [16:05|15:55|15:47 Km 92,3, Salida 14:44 .
54,9 | 977 Huétor Vega 14:53 | 16:08 | 15:58 | 15:50
51,3 | 101,3 | sv | @) Monachil. Giros izda., dcha. (sentido contrario). Comienza Puerto SN | 14:59 | 16:14| 16:04 | 15:55 km 121. Salida 15:37 h.
422 | 1104 @ () AT DEL PURCHE. 15:15 |16:30| 16:20 | 16:10

41,6 | 111,0 | A-395 Giro izda. direccion Granada 15:16 |16:31|16:21 |16:11 ECORRIDOIRTERATIND

Toma A-316 desde Av. Europa.

35,6 1].7,0 A-4026 GiI’O dcha. direccién Pinos Genil 1526 1642 1631 1620 Sigue por A-316. Toma E-902/A-44
hacia A-395. Toma la salida 5B
31,6 | 121,0 |GR-3200 Pinos Genil. Giro dcha. direccién Gliejar Sierra 16:49|16:37 |16:27 desde A-395.
- X Sigue por A-395 hasta tu destino.
23,6 | 129,0 |A-4030 Giiejar Sierra (resaltos, paso estrecho) 15:51 |17:03|16:51|16:39
DISTANCIA TOTAL
223 | 130,3 @ airos izda., dcha., puente estrecho. Comienza Puerto 15:53 |17:05 | 16:53 | 16:41 162 km
14,8 | 137,8 | A-395 Giro izquierda direccién Sierra Nevada por la A-395 16:05(17:19|17:05|16:53
6,6 | 146,0 Giro izquierda direccién Hoya de la Mora, C.A.R.D 16:29 117:33|17:19(17:06
3,7 | 1489 Giro izda. y dcha C/ Fuente del Tesoro, C/ de los Pefiones 16:34 |17:38|17:24|17:11
1,8 | 150,8 | A-395 Giro derecha direccién Hoya de la Mora por la A-395 16:27 |17:42|17:27 |17:14
0,0 | 152,6 @& (B SIERRA NEVADA. ALTO HOYA DE LA MORA. MONACHIL. META 16:30 |17:45|17:30|17:17
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152,6 km

SIERRA NEVADA. ALTO HOYA |
DE LA MORA. MONACHIL Domingo 4 de septiembre

Desde la A-395, girar hacia la
izquierda hacia Hoya de la Mora
para continuar por A-395 | Continuar
2,5 km y girar a la derecha hacia la
Zona Alta para seguir por Ctra. Hoya
de la Mora | Continuar 3 km
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152,6 km
SIERRA NEVADA. ALTO HOYA

LINEA DE META

Ctra. Hoya de la Mora, s/n
(Explanada pasado el Albergue
Universitario)

PUNTO PASO OBLIGATORIO
Ctra. Hoya de la Mora

Lat 37°06’11.0"N
Long 3°23'52.5"W

) DESVIO DE COCHES

Ctra. Hoya de la Mora, s/n (antes
de alcanzar la zona de meta, girar
a izquierda)

LLEGADA ULTIMO KM

Recta de 600 m., giro 180°a la izda.,

recta de 300 m. con ligera curva a la
dcha., todo al 7%.
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EN LA VUELTA © SANLUCAR DE BARRAMEDA

Sanlucar de Barrameda se estrena como sede de La Vuelta. La localidad ya vio
pasar al pelotén por sus calles en la edicion de 2015, en una etapa que unia
Rota y Alcala de Guadaira.

¢ 69.507 habitantes
e Provincia de Cadiz
e www.sanlucardebarrameda.es | www.andalucia.org
CICLISMO: La ciudad sabe lo que es ser protagonista de una vuelta ciclista como la
Ruta del Sol (1955 y 2019). En ambas ocasiones fue salida de etapa.

ECONOMIA: Por su localizacion en la desembocadura del Guadalquivir, la economia
local siempre ha estado ligada a la pesca, la agricultura y el comercio, siendo ademas
el sector turistico uno de los actuales motores econémicos de la ciudad.

CULTURA: Como puerto de salida hacia el Nuevo Mundo, Sanlicar de Barrameda vio
partir la expedicién de Magallanes-Elcano que logré la primera ‘vuelta al mundo’. En
2022, la ciudad celebra el V Centenario de esta hazana.

DEPORTE: Las Carreras de Caballos a la orilla del mar son una de sus sefias de identidad.
En agosto, la puesta de sol y los jinetes compitiendo sobre la arena, con el Parque Nacional
de Dofiana como testigo, presentan una estampa Unica.

GASTRONOMIA: La ciudad ha sido elegida Capital Espafiola de la Gastronomia 2022. Es muy
recomendable degustar los langostinos de Sanllcar en la Avenida Bajo de Guia y una copa
de su vino més caracteristico, la manzanilla, de sus bodegas con mas de 200 afios de historia.

& TOMARES EN LA VUELTA

Tomares y La Vuelta ya se conocen. Con la llegada de la 16% etapa de La Vuelta
22, sera la tercera vez en los Gltimos 10 afios que la localidad sevillana tiene
presencia en La Vuelta. En 2013 lo hizo como ciudad de paso y en 2017 como

meta de una llegada nerviosa y rapida en la que se impuso Matteo Trentin, con
ilustres como Chris Froome, Vincenzo Nibali o Alberto Contador finalizando entre
los diez primeros.

e 25.370 habitantes
e Provincia de Sevilla
e www.tomares.es | www.andalucia.org

CICLISMO: EI Aljarafe sevillano, donde esta enclavado Tomares, cuenta con un buen
nimero de cicloturistas. Esta aficién al ciclismo estd dando sus frutos con David
Martin, natural de la zona, haciendo su debut como ciclista profesional en 2022.

ECONOMIA: Tomares ha ido evolucionando desde un pasado agricola, principalmente
olivarero, hasta convertirse en el municipio con mayor renta per capita de Andalucia. Con
una innovadora industria tecnoldgica y un fuerte sector servicios, cuenta con numerosas

empresas y con uno de los mejores parques comerciales de la provincia, EI Manchén.

CULTURA: Las fincas y haciendas histéricas son tipicas de esta villa aljarafefia. Algunas
reconvertidas albergan ahora el Ayuntamiento o la biblioteca municipal. Estas edificaciones
fueron concebidas originalmente como alquerias, destinadas al cultivo y la explotacién
de los olivos. Tomares se ha convertido en un centro cultural de la provincia, con mas de
150 actuaciones al afio en su Auditorio y con una de las ferias del libro méas destacadas de
Andalucia.

DEPORTE: 7.000 personas practican deporte a diario en Tomares. EI municipio cuenta ademas
entre sus ciudadanos con un remero olimpico, Javier Garcia Ordéfiez, y una atleta paralimpica,
Sara Fernandez. En esta localidad sevillana destacan sus numerosos espacios verdes, ideales

para la practica deportiva, como el Parque Olivar del Zaudin.

GASTRONOMIA: La cocina sevillana no se entiende sin las tradicionales tapas de sus bares y
restaurantes. Tomares, se ha convertido en un referente gastronémico de la provincia al que acuden
cada vez mas vecinos de Sevilla y del Aljarafe para disfrutar de su excelente gastronomia.
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i3 189,4 km

SANLUCAR DE BARRAMEDA

Martes 6 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA

<

Desde la Glorieta de América, toma la salida hacia
Av. Quinto Centenario | En la rotonda, toma la
primera salida y continda por Av. Quinto Centenario
| En la siguiente rotonda, toma la primera salida
direccién C/ Pregonero Tomés Diaz Prieto y continda
por C/ Hermano Fermin | Al final, gira a la derecha
hacia Av. Calzada Duquesa Isabel | Tras 86 m, gira
a la izquierda y de nuevo a la izquierda bordeando
el paseo central | Luego gira a la derecha hacia
C/ Infanta Beatriz

e T e s LT

° LINEA DE SALIDA
W Recinto Ferial - C/ Esteban
de Boutelou, 1

O PUNTO PASO OBLIGATORIO
> Av. Cerro Falon (DEL), 17

LAT 36°46°55.8"N
LONG 6°21'12.6"W

@ ACCESO INVITADOS

e o 2 g G e

@ PUNTO DE ENCUENTRO

O CONTROL DE FIRMAS 0

O LLAMADA

2
2
7
Q PARKING EQUIPOS

o Av. Calzada Duquesa
Isabel

DISTANCIA
250 m O

> Fuente ornamental en
Av. de la Calzada
De 11:35a12:35 h.

® PARKING ORGANIZACION
> 12:40 h. J
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SALIDA NEUTRALIZADA

C/ Esteban de Boutelou, C/ Comandante
Francisco Almadana, Av. Quinto Centenario,
Av. Rocio Jurado, C/ Puerto, C/ del
Pensionista, Av. de Trebujena, A471.

Total 7,2 km

SALIDA LANZADA
Por la A-471 direccion Trebujena a la altura
cruce Jerez de la Frontera dcha.
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189,4 km

SANLUCAR DE BARRAMEDA TOMARES

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 40km/h 42 km/h 44 km/h

PROVINCIA DE CADIZ

° Sanlicar de Barrameda. Salida neutralizada 11:10 |12:45|12:45|12:45 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
C/ Esteban de Boutelou, C/ Comandante Francisco Almadana, SALIDA LANZADA
Av. Quinto Centenario, Av. Rocio Jurado, C/ Puerto, C/ del Pensionista, 7,2 km

Av. de Trebujena, A-471

189,4 0,0 | A-471 @ Salida lanzada por la A-471 direccion Trebujena a la altura cruce 11:25 (13:00|13:00|13:00 SPRINT INTERMEDIO

Jerez de la Frontera dcha ] ]
9 ALCALA DEL Ri0 Km 161

173,4 16,0 SN Giro izda. direccién Trebujena 11:47 [13:24113:22|13:21

1719 17,5 | A-471 Trebujena (resaltos). Av. de Chipiona, Av. de Sevilla, giro izda. 13:26/13:25]13:23
incorporacion a la A-471

164,4 250 | SN Giro izda. direccion Lebrija 12:05 |13:37|13:35|13:34

161,3 28,1 |A-471R2 Lebrija (resaltos, estrechamiento). Av. Doctor José Viel, Av. Andalucia, 13:42|13:40(13:38

Av. Cruz de Mayo Km 17,5. Salida 11:55 h.

157,4 32,0 | A471 Rotonda izda. direccion Las Cabezas de San Juan 12:20 |13:48|13:45(13:43 -
Km 28,1. Salida 12:15 h.
149,4 40,0 |A471R Giro dcha. rotonda dcha. Las Cabezas de San Juan, A-471 12:32 [14:00|13:57 13:54
146,2 43,2 | A-371 Las Cabezas de San Juan (resaltos). Av. Pablo Iglesias, 12:36 |14:04|14:01|13:58 Km 104,2. Salida 14:08 h.
Av. Nuestro Padre Jesus Cautivo
138,7 50,7 | N4 Giro izda., giro dcha. direccion Sevilla 12:47 |14:16|14:12|14:09 Km 112,8. Salida 14:26 h.
129,4 60,0 | A-3%4 Giro dcha. direccion Utrera 13:00 |14:30|14:25|14:21
Km 141,3. Salida 15:11 h.
1247 64,7 El Palmar de Troya 13:07 |14:37|14:32|14:28
111,6 77,8 |SE-693a Giro izda. direccion Utrera 13:26 |14:56|14:51 |14:46 Km 168. Salida 15:55 h.
110,4 79,0 SN Utrera (estrechamiento). C/ Dofia Marcela, C/ de San Juan Bosco, 13:27 [14:5814:52 |14:47
A-8100 Av. Maria Auxiliadora Km 183. Salida 16:21 h.
100,4 89,0 | A-360 Giro izda. direccion Sevilla 13:42 |15:13|15:07|15:01
88,0 | 101,4 |SE-3203 Giro izda. direcion Alcala de Guadaira 13:59 |15:32|15:24 |15:18 RECORRIDO ALTERNATIVO
852 | 104,2 | SN Alcala de Guadaira (resaltos, estrechamiento). Av. Santa Lucia, 15:36 | 15:28 | 15:22 Toma Av. Bajo de Guia y Av. de las
A-392 . ) Piletas hacia Av. Quinto Centenario.
A-398 C/ Arahal, Av. Antonio Mairena, Av. 28 de Febrero, C/ Manuel Azafia

Toma A-471, E-5, A-4 y SE-
i B 30/E-803 hacia Av. del Aljarafe en
76,6 | 112,8 |A-8025 Mairena del Alcor (resaltos, estrechamiento). C/ Cervantes, 15:49|15:41115:33 Tomares.

rotonda izda. direccion Brenes

DISTANCIA TOTAL
65,4 | 124,0 |SE-3105 Paso superior A-4 14:42 |16:06|15:57 | 15:49 106 km
56,1 | 133,3 | A462 Giro izda. direccion Brenes 14:55(16:19|16:10|16:01
52,4 | 137,0 |A-8005 Rotonda izda. direccion Sevilla 15:00 | 16:25|16:15|16:06
50,6 | 138,8 SN Giro dcha. direccion Brenes 15:03 |16:28|16:18 16:09
48,1 | 141,3 | A462 Brenes (resaltos), giro dcha.. C/ Camino el Bodegén, C/ Blas Infantes 16:31|16:21 |16:12
42,6 | 146,8 | A-436 Villaverde del Rio (resaltos). Rotonda izda. direccion Sevilla 15:19 |16:40|16:29|16:20
38,1 | 151,3 |A-8006 El Viar (ext.) 15:26 |16:46 |16:36 |16:26
284 | 161,0 O @) avcavi oeL rio. Bonificado. (resaltos) 15:40 |17:01 | 16:50 | 16:39
21,4 | 168,0 |A-8079 La Algaba 17:12(17:00 |16:49
159 | 1735 |08 santiponce (resaltos) 16:02 |17:20|17:07 | 16:56
10,6 | 1788 | SN Valencina de la Concepcién. C/ Alegria, C/ Ramén y Cajal, 16:10 |17:28|17:15|17:03
A-8077 Av. de Andalucia, giro izda.

6,4 | 183,0 SN Camas. Rotonda dcha., C/ Poeta Mufioz San Roméan 17:34|17:21|17:09

5,3 | 184,1 |A-8082 Rotonda izda. paso inferior A-49 direccién C. Urbano 16:23 |17:36|17:23|17:11

4,2 | 185,2 SN Tomares. Rotonda dcha. C/ Camino Viejo, rotonda dcha. Av. Reina Soffa, | 16:24 |17:37 |17:24|17:12

C/ el Molino, Av. de la Arboleda, C/ Rafael Alberti, SN
1,1 | 188,3 Rotonda dcha. direccién Bormujos, Av. del Aljarafe 16:29 [17:42|17:29(17:16
0,0 | 189,4 @ TOMARES. META 16:30|17:44|17:30(17:18
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189,4 km

TOMARES
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A
| =]
a
@‘ LINEA DE META @ 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
W Av. del Aljarafe, 10 o Piscina Municipal de Tomares - y
C/ la Solana, s/n
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO ©) sauaprensa @ rarxinG pRENSA
U Glorieta del Agua, 4 U Piscina Municipal de Tomares - _
Lat 37°22'22.9"N C/ la Solana, s/n
Long 6°02'52.7"W
@ DISTANCIA A META Q PARKING INVITADOS
DESVi0 DE COCHES - 900 m - :
o Glorieta del Agua, 4 e
PARQUE VUELTA
N . Q PARKING EQUIPOS @
') LLEGADA ULTIMO KM S C/Estacada del Rosario, v C/de la Fuente, 8
o Rotonda dcha., recta de 340 m. en 105-97 De 15:00 a 20:00 h
ligera subida, rotonda recto en ligera
subida 340 m. rotonda se sigue Q DISTANCIA A META
recto y recta de 320 m., porcentaje 600 m
aproximado 2%. =
, % e
. o
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https://www.segafredo.it/it/

DIPUTACION DE HUELVA

: H uelva es mar, pero también es sierra. Desde la Sierra de Aracena y
: picos de Aroche hasta las playas del Parque Nacional de Dofana.

Sus marismas son parada obligada cada afio de aves que migran entre
el viejo continente y Africa. Un espacio de biodiversidad Unica en
Europa y con valor natural incalculable.

Como testigo de excepciéon de la historia, Huelva vio partir la
expedicién que culminaria con el Descubrimiento de América.
Desde el Puerto de Palos de la Frontera, las tres carabelas de
Cristébal Col6n pusieron rumbo a las Indias.

- ©Mialcas/Shutterstock

EN LA VUELTA

La provincia de Huelva ha acogido una salida y una meta
de La Vuelta. Ambas fueron en 1997, en una edicién que
comenzo en Portugal y entré a territorio nacional a través
de la frontera onubense.

CICLISMO: La ultima vez que Huelva fue sede de un evento
ciclista profesional de carretera fue en 2016. Aquel afio,
la Vuelta a Andalucia tuvo el pistoletazo de salida de su
primera etapa en la localidad onubense de Almonaster la
Real.

ECONOMIA: La economia onubense tiene en el sector
servicios su principal motor. Ademas, también cuentan
con gran importancia para la provincia la industria del Polo
Quimico y el sector primario, con la pesca y los frutos rojos
principalmente.

www.diphuelva.es

El paso de la historia también esta escrito en las aguas de Rio
Tinto. Sus minas de cobre, con 5.000 afios de antigiiedad,
vivieron sus periodos de mayor esplendor en la época romana
y durante el siglo XIX. Con la llegada de los ingleses a sus
explotaciones lleg6 también a Espafia el futbol, situando en
Huelva la cuna del balompié.

CULTURA: El Fandango de Huelva es una de las sefias de
identidad culturales de la provincia. Como estandarte del
folklore espafiol y del flamenco, el Fandango onubense fue
declarado Bien de Interés Cultural en el afio 2020.

DEPORTE: A finales del siglo XIX, con la llegada de
empresarios ingleses a las Minas de Rio Tinto, aterrizé el
futbol en Espafia. Alli nacieron los primeros equipos de
futbol espafioles, con el Recreativo de Huelva, fundado en
1889, como decano del fitbol espafiol.

GASTRONOMIA: La gastronomia onubense encuentra en la
calidad de su producto su principal fortaleza. En la costa, el
mar proporciona, entre otras cosas, uno de los estandartes
de la provincia: la gamba blanca de Huelva. En la sierra, la
D.O.P. Jamén de Jabugo garantiza los méaximos estandares
de calidad en sus jamones.
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] valsir
Como siempre a tu lado,

para afrontar cualquier reto

Desde hace 35 afios, Valsir estd a la vanguardia en los sectores de la fontaneria,
del disefio para el baio, de la ventilacién mecénica controlada, y esta
muy atenta al confort habitacional, a la eficiencia energética y a la sostenibilidad.

Estamos encantados de compartir con todos los deportistas la pasién y la emocién
por este gran evento, que representa la historia y el espiritu del ciclismo espafiol.
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www.valsir.it QUALITY FOR PLUMBING
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JUNTA DE EXTREMADURA

Extremadura es uno de los tesoros mejor guardados del pais. Las

provincias de Caceres y Badajoz esconden en sus fronteras un

patrimonio cultural y natural casi inabarcable y que es desconocido
todavia para muchos espafioles. Todo lo que imaginas donde no te lo
imaginas.

©fernando sanchez/Shutterstock

EN LA VUELTA

Extremadura ha acogido a lo largo de su historia 30 salidas
y 27 metas de La Vuelta. En 2022, continuara el renovado
idilio de La Vuelta con Extremadura.

CICLISMO: José Antonio Pecharroman es el ciclista mas
destacado de la historia de Extremadura. Natural de
Céceres, posee varios triunfos en carreras espafiolas,
incluyendo uno en la general de la Volta a Catalunya 2003.

ECONOMIA: Aunque la tradicién econémica de Extremadura
se sitla alrededor de los dos primeros sectores, las grandes
extensiones naturales estan convirtiendo a la comunidad
auténoma en un pujante destino de turismo rural.

CULTURA: Extremadura es uno de los territorios méas ricos en
cuanto a valor histérico: tres Patrimonios de la Humanidad
contemplan a la comunidad auténoma: Mérida, el casco

www.juntaex.es

Por un lado, estd Badajoz, que posee maravillas histéricas que
nos hablan del dominio romano, como la ciudad Patrimonio de la
Humanidad que es Mérida, o de la presencia musulmana posterior,

que dejo joyas arquitecténicas como la Alcazaba de Badajoz.

Céceres, por su parte, cuenta con la propia ciudad homénima,
cuyo casco antiguo se gand también el titulo de Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco. No es el Unico de la provincia.
Guadalupe es una delicia para los sentidos y cuenta con un
monasterio sin igual en el mundo.

histérico de Caceres y el monasterio de Santa Maria de
Guadalupe.

DEPORTE: Tristemente fallecido en 2020, el balonmano
espafol no puede entenderse sin Juan de Dios Roman. El
emeritense fue uno de los mas laureados entrenadores y
ayudé a la seleccion espafiola a dar el salto definitivo a la
élite mundial.

GASTRONOMIA: En Extremadura se crian algunas de las
mejores razas de cerdo para produccién cérnica. De ahi
que en la regién haya una gran tradicion de embutidos
y un jamén de raza ibérica, con denominacién de origen
“Dehesa de Extremadura”, que es de los mejores del
mundo.
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EN LA VUELTA © ARACENA

Aracena se estrena como salida de La Vuelta. La localidad onubense seréa la
Gltima parada del periplo de la carrera por las ocho provincias andaluzas. Tras
completar este hito, el pelotén pondra rumbo a tierras extremenias.

¢ 8.215 habitantes

e Provincia de Huelva

e www.aracena.es | www.diphuelva.es
CICLISMO: EI Parque Natural Sierra de Aracena y Picos de Aroche es un lugar
perfecto para la practica del ciclismo. Ya sea en carretera o BTT, el entorno de
este municipio onubense cuenta con un buen nimero de rutas para los amantes
de este deporte.

ECONOMIA: EI municipio combina su principal motor econémico, el turismo, con la
agroindustria y su actividad como centro de servicios de la comarca en la que se sitla.

CULTURA: Ademés de su patrimonio histérico-cultural, con el Castillo como baluarte,
Aracena cuenta con una joya natural: la Gruta de las Maravillas. Esta cavidad fredtica,
primera cueva turistica de Espafia, abierta en 1914, est4 repleta de estalactitas y
estalagmitas producto de la persistencia del agua sobre la roca caliza a lo largo de los siglos.

DEPORTE: Ademés de sus diversas instalaciones deportivas, el entorno natural de Aracena
propone un escenario ideal para los amantes del senderismo y otros deportes de naturaleza.
Sus rutas entre castafos y dehesas, donde se crian los cerdos ibéricos, son un lugar para
perderse y disfrutar de un ecosistema privilegiado: el Parque Natural de la Sierra de Aracena
y Picos de Aroche, Reserva de la Biosfera.

- . L, .., . ©Jan Woloszczuk/Shutterstock
GASTRONOMIA: E| producto estrella de Aracena es el jamén. La tradicién al aprovechamiento

del cerdo ibérico es, al igual que la Gruta, una maravilla. EI Museo del Jamén y la feria en torno Arco de entrada a la iglesia prioral
a este producto son muestras de la importancia que tiene no solo en la gastronomia, sino en la
cultura local.

@ MONASTERIO DE TENTUDIA EN LA VUELTA

El Monasterio de Tentudia se estrenard como meta inédita de La Vuelta.
Situado en el punto més alto de la provincia de Badajoz, el Monasterio acogera
la primera de las etapas extremefias de esta edicién.

® 946 habitantes (Calera de Ledn)
e Provincia de Badajoz
e www.turismocaleradeleo.wixsite.com | www.dip-badajoz.es
www.juntaex.es CICLISMO: La comarca de Tentudia ofrece numerosas oportunidades a los
cicloturistas. Variadas rutas de BTT y sinuosas carreteras entre dehesas y cimas
serranas hacen las delicias de los amantes de las dos ruedas. La comarca acogié la
Vuelta a Extremadura en 2021.

ECONOMIA: La actividad econémica local gira en torno a la produccién porcina de sus
dehesas. Las llanuras de la zona cuentan con una gran superficie adehesada, ideal para
la cria de cerdos en un entorno de naturaleza envidiable.

CULTURA: EIl Monasterio de Tentudia es uno de los grandes atractivos turisticos de la zona.
Con su aspecto sobrio y sencillo se erige sobre la sierra de Tentudia como un espectacular
mirador hacia las dehesas y la comarca. Ademas, su interior acoge maravillas artisticas,

como su retablo del siglo XVI.

DEPORTE: EI entorno natural de la comarca de Tentudia lo convierten en un lugar atractivo

para los amantes de los deportes en la naturaleza. Cerca del Monasterio, desde la explanada
de ‘el portugués’, se encuentran sefializadas varias rutas para descubrir la biodiversidad de
la zona.

il 1 o b 19 GASTRONOMIA: Queso, jamén, embutidos... La dehesa extremefia es el punto de origen de

Monasterio de Tentudia numerosas opciones gastrondémicas que beben de la cultura rural y de la cocina en torno a los
productos porcinos de una calidad excelente.
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162,3 km

Miércoles 7 de septiemhre

ARACENA

MONASTERIO DE TENTUDIA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 37km/h 39 km/h 41 km/h

PROVINCIA DE HUELVA

° Aracena. Salida neutralizada 11:40 |13:05(13:05|13:05 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Av. Reina de los Angeles, C/ Colmenitas, Ronda de la Gruta de las SALIDA LANZADA
Maravillas, HU-8105, Av. de Sevilla, C/ José Andrés Vazquez, Plaza Santo 6,5 km

Domingo, C/ Jesus y Maria, Plaza Alta, C/ Francisco Rincén, C/ Constitucién,
Plaza Marqués de Aracena, C/ Julian Romero, C/ Cabezo, Av. de Andalucia,

Av. de Portugal, C/ Silos, C/ Cruz de Marmol, N-433 /Y\  PUERTOS DE MONTANA

162,3 0,0 | N-433 @ Salida lanzada por la N-433 direccion Portugal 600 m. pasado 11:56 |13:21|13:21|13:21 @ MONASTERIO DE TENTUDIA
el hito km 90 Rocenss 103 - Porcentse 5%

150,1 12,2 Galaroza 12:14 |13:40(13:39|13:38

149,1 | 132 | 435 Incorporacién N-435 12:16 |13:42|13:41 | 13:40
1241 38,2 PROVINCIA DE BADAJOZ 12:54 |14:22|14:19 |14:16 9 SEGURA DE LEGN Km 133,2
117,8 44,5 |SNN-435 Higuera la Real (estrechamiento, resaltos) 14:33(14:29|14:26

117,3 45,0 Incorporacién N-435 13:04 |14:33]14:30|14:26

116,1 46,2 SN Giro dcha. direccién Fregenal de la Sierra, ctra. local 13:12 [14:35|14:32(14:28

113,3 49,0 Fregenal de la Sierra (resaltos). Rotonda izda. direccién Badajoz 14:40|14:36 (14:32
111,8 | 50,5 | N-435 Incorporacion N-435 direccién Badajoz 13:23 |14:42|14:38 | 14:34 Km 44,5. Salida 13:09 h.

93,1 69,2 SN Giro dcha. direccion Jerez de los Caballeros 13:52 [15:13]15:07 |15:02 Km 49, Salida 13.21h.

91,3 71,0 |EX-112 Jerez de los Caballeros (resaltos). Giro dcha. direccién Brovales 15:16|15:10(15:04

81,7 | 80,6 Brovales 14:15 |15:31|15:25 | 15:18 Km 71. Salida 14:00 h.

72,9 89,4 |BA-302 Burguillos del Cerro (resaltos). Giros izda. y dcha. 14:28 [15:45]15:38 |15:31 km 1113, Salida 15:07 h.

64,5 97,8 | EX-101 Valverde de Burguillos (ext.). Giro izda. direccion Fregenal de la Sierra | 14:41 |15:59|15:51 |15:44

61,1 | 101,2 |BA-144 Giro izda. direccién Valencia del Ventoso 14:46 | 16:05 | 15:56 | 15:49 Km 133,2. Salida 15:45 h.

51,0 | 111,3 |BA-160 Valencia del Ventoso. Giros dcha., izda., direccion Bodonal de la Sierra 16:21(16:12(16:03

335 | 1288 |pihy;|  Bodonal de la Siema (resaltos). Av. Constitucion, incorporacion £X-201 | 15:34 |16:49 16:39 | 16:29 RECORRIDO ALTERNATIVO

Toma Juderfa hacia CI.

30,8 | 131,5 |EX-201-V Giro dcha. direccién Segura de Leon por la EX-201-V 15:38 |16:54|16:43 |16:33 Colmenitas/A-470.
. Toma N-433, A-461, E-803/A-66

291 | 1332 © (B) skcurn ok LEON. Bonificado 16:57| 16:45 | 16:35 4 EX103 hacia BAV3002 en
Xtremadura.

26,5 | 135,8 |EX-201 Incorporacién EX-201 15:49 [17:01|16:49 | 16:39
DISTANCIA TOTAL

25,3 | 137,0 |EX-103 Giro izda. direccién Cabeza la Vaca 15:51 [17:03|16:51 | 16:41 79,8 km

17,3 | 1450 SN Cabeza la Vaca (paso estrecho, giros continuos) 16:04 {17:16|17:04|16:53

10,3 | 152,0 |EX-103 O Comienza Puerto 16:14 |17:27(17:14|17:03

8,3 | 154,0 |BA-039 Giro dcha. direccién Monasterio de Tentudia por BA-039 16:17 |17:30(17:17|17:06

00 | 1623 @ D VONASTERIO DE TENTUDIA. META 16:30 |17:44|17:30|17:18
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Miércoles 7 de septiembre
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MONASTERIO DE TENTUDIA

Miércoles 7 de septiembre
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DIPUTACION DE BADAJOZ

Teatro romano de Mérida

EN LA VUELTA

La provincia de Badajoz ha acogido 19 salidas y 13 metas
de La Vuelta. EI Monasterio de Tentudia, Trujillo y el Alto
de Piornal se estrenaran como sedes en La Vuelta 22.

CICLISMO: Natural de Zafra, Julidn Sanchez Pimienta es,
seguramente, el ciclista pacense mas destacado. Casi una
década en la élite en la que logré un importante triunfo
de etapa en Andorra durante el trascurso de la Volta a
Catalunya 2009.

ECONOMIA: Mérida, como centro administrativo y turistico
de la comunidad auténoma, es el gran motor del sector
terciario en la provincia. Asimismo, las grandes extensiones
de la region son la base de su sélida agricultura y ganaderia.

CULTURA: A caballo entre la cultura y el deporte,
ajedrecistas de todo el mundo conocen a Ruy Lopez de

www.dip-badajoz.es

IVIés de 2.000 afios de historia contemplan a la ciudad de Mérida,

conocida en época romana como Augusta Emerita. Aln quedan
restos de aquella primera fundacion, que hablan de la relevancia del
territorio en época anterior y posterior a Cristo.

La capital extremefia, de cuyas calzadas partia hacia el norte la
legendaria Via de la Plata, muestra la importancia de Badajoz a lo

largo de la historia. Una relevancia que no se quedaria circunscrita
Unicamente a la época romana.
dominacién musulmana dan fe de la importancia de la propia
ciudad de Badajoz desde hace siglos.

Restos maravillosos de la

Puerta de entrada desde Portugal, la provincia méas extensa de
Espafia ha ido ganando peso turistico en las Ultimas décadas.
Ademéas de por su patrimonio cultural, también por sus
maravillosos valores naturales, que atraen a miles de visitantes
en busca de sus espacios, su gastronomia y su tranquilidad.

Segura. Humanista y escritor del siglo XVI, su extensa obra
sobre ajedrez sigue siendo lectura obligada casi 500 afios
después.

DEPORTE: Los dos principales abanderados de Badajoz
en el ‘deporte rey’ son sendas leyendas de la capital.
Los pacenses Rafael Gordillo y Adelardo Rodriguez son
histéricos del Real Madrid y del Atlético de Madrid,
respectivamente.

GASTRONOMIA: La potente ganaderia de la zona garantiza
una excelente produccién céarnica y también lactea. Sirva
de ejemplo la torta de la Serena, queso con denominacién
de origen pacense, elaborado a partir de leche de oveja
merina.
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LA VUELTA MAS
CIRCULAR CON
AQUASERVICE

EN AQUASERVICE APOSTAMOS
POR UN MODELC DE DEFORTE
SOSTENIBLE.

Con nuestro sistema circular
de agua con dispensador
eliminamos todos los plasticos
de un solo uso de La Vuelta,
derivados del consumo de agua

Tu tamblen puedes
disfrutar de la forma mas
comoda y s0sienibie de
beber agua
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https://www.aquaservice.com/promocion-la-vuelta/

DIPUTACION DE CACERES

- l

Real Monasterio de Guadalupe

EN LA VUELTA

La provincia de Caceres ha acogido 11 salidas y 14 metas
de La Vuelta. En 2021 estrené el espectacular final en
alto del Pico Villuercas con victoria para el francés Romain
Bardet (Team DSM).

CICLISMO: La ciudad de Caceres ha aportado al ciclista mas
importante de Extremadura: José Antonio Pecharroman.
En su palmarés figuran varios triunfos parciales y una
general de la Volta a Catalunya en 2003.

ECONOMIA: La maravillosa variedad de ecosistemas de
Caceres condiciona fuertemente su economia. Por un
lado, favorece una ganaderia e industria alimentaria muy
potentes, por otro, es un gran atractivo de turismo rural.

www.dip-caceres.es

a provincia de Céaceres es muy conocida por su biodiversidad.
Reconocido como el territorio de los siete ecosistemas, posee una
amplia variedad de flora y fauna. El territorio ha ido convirtiéndose,
con el paso de los afios, en un destino de turismo alternativo y rural de
primer nivel.

Pero Caceres es mucho mas que su entorno medioambiental. En la
provincia se conjugan algunos tesoros arquitecténicos sin igual. La
propia capital homénima es Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco, con un casco antiguo lleno de edificios de la Edad Media
perfectamente conservados.

i) De esa época data también el otro gran patrimonio cacerefio:
| i &R el Real Monasterio de Guadalupe. Construccién del siglo XIV,
v en su interior se conjuga todo un mosaico de diferentes estilos
artisticos.

CULTURA: Natural de Plasencia es el compositor y escritor
‘Robe’ Iniesta. Conocido por ser cantante de la banda
de rock Extremoduro, es una de las personalidades més
importantes de la musica espafiola de las Ultimas décadas.

DEPORTE: Alberto Ginés se convirti6 en una de los
deportistas méas populares de los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020. El escalador cacerefio se convirtié en el primer
deportista en conseguir la medalla de oro olimpica en esta
disciplina deportiva.

GASTRONOMIA: La gastronomia cacerefia se nutre de
sabores potentes y denominaciones de origen propias que
son conocidas en todo el pais, como el pimentédn de la Vera
o la torta del Casar, un queso de intenso sabor.
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EN LA VUELTA © TRUJILLO

Trujillo sera una de las salidas inéditas de La Vuelta 22. La segunda etapa en
tierras extremefias pondra rumbo al norte para culminar la jornada con una
doble ascension al Alto de Piornal.

¢ 8.821 habitantes

¢ Provincia de Caceres

e www.trujillo.es | www.dip-caceres.es | www.juntaex.es
CICLISMO: EI municipio cacerefio celebra todos los afios su tradicional ‘Subida al
Castillo’, que cuenta ya con 25 ediciones a sus espaldas. En 2021, la prueba,
puntuable para el Campeonato de Extremadura, conté con una contrarreloj y una
etapa en linea, ambas con meta en el castillo trujillano.

ECONOMIA: La economia trujillana cuenta con dos patas principales: el campo y

el turismo. La gran extensién del término municipal convierte a la agricultura y la
ganaderia en actividades econémicas de referencia. Como complemento, el turismo
motivado por su patrimonio histérico-cultural.

CULTURA: La pintoresca Plaza Mayor de Trujillo es el gran simbolo de la ciudad. De estilo
renacentista, acogié a partir del siglo XVI palacios y casas sefioriales convirtiéndose en
el epicentro de la villa. La estatua ecuestre de Francisco Pizarro, el trujillano mas ilustre,
preside la plaza.

DEPORTE: EI C.F. Trujillo milita en la Tercera Division de fatbol. En 2022, el club celebra el
80 aniversario de su fundacion.

GASTRONOMIA: La patatera es uno de los embutidos més tipicos de la zona. De aspecto similar
al chorizo, este embutido se elabora a base de grasa de cerdo y pimentén de la Vera, también ;
sefia de identidad de esta zona de Extremadura. Recinto medieval de Trujillo

@& ALTO DE PIORNAL EN LA VUELTA

El Alto de Piornal sera uno de los finales en alto inéditos de La Vuelta 22. Tras

el debut del impresionante Pico Villuercas en 2021, Caceres traerd una nueva
cima en la carrera. Los ciclistas afrontaran la subida por hasta tres vertientes
diferentes del puerto.

¢ 1.485 habitantes (Piornal)
e Provincia de Céceres
e www.piornal.es | www.dip-caceres.es | www.juntaex.es

CICLISMO: Tanto Piornal como todo el entorno del Valle del Jerte son un destino
que hace las delicias de los cicloturistas. Con multiples ascensiones por carreteras
serpenteantes entre sus montafas, el abanico de rutas es muy variado.

ECONOMIA: La comarca del Jerte es conocida por el tono rosado de los cerezos en flor. El
cultivo de este fruto da trabajo a parte de la poblacién local, que vive su punto de mayor
actividad a finales de la primavera y principios del verano, con la recogida de la cereza.

CULTURA: En torno al 19y 20 de enero de cada afio, Piornal vive su fiesta mas popular:
Jarramplas. El epicentro de este festejo es el propio Jarramplas, un personaje encarnado
por un piornalego al que se le inflige un castigo a través del lanzamiento de toneladas de

nabos a mano de los lugarefios.

DEPORTE: En un entorno de naturaleza envidiable, Piornal es una buena opcién para los
amantes de los deportes en la naturaleza. A través del turismo activo, explorando senderos
y rutas, se pueden conocer los rincones mas peculiares del pueblo més alto de Extremadura.

GASTRONOMIA: Para combatir el frio invernal, los oriundos de la zona preparan una buena
receta de cuchara: el caldo piornalego. Este guiso se elabora a base de patatas, aceite de oliva,
Presa de Piornal pimentén de la Vera, laurel, pimiento seco y ajo.

_@Ed::ardo_Estellez/Shutterstock
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https://goo.gl/maps/W6N17m8vQDzpvZoz8
https://goo.gl/maps/YXhfX6Vk9SignE8a7
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ACCESO ZONA SALIDA

N -208
e i | y

il Circulando por la E-90 direccién Trujillo,

tomar la salida 259 hacia Trujillo

— (Sur)/CC-50/Ibahernando | En la rotonda:
tercera salida direccion N-5 | Al llegar al

cruce, girar a la derecha y continuar de frente

L 'I.p*v

SALIDA NEUTRALIZADA
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Ascenso: 13,5 km
Altitud max.: 1.270 m
Desnivel: 682 m
Pendiente media: 5 %
Pendiente max.: 12 %
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192 km

Jueves 8 de septiembre

ALTO DE PIORNAL

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 35km/h 37 km/h 39 km/h

PROVINCIA DE CACERES

Q© Tiillo. Salida neutralizada 11:00 |12:10{12:10|12:10 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Plaza Almagro, C/ Marqués de Albayda, Av. de Ramén y Cajal, SALIDA LANZADA
C/ Encarnacién, C/ de la Merced, C/ San Antonio, C/ Sofraga, 4 km
C/ de las Sillerias, Plaza Mayor, C/ Garcia de Paredes, C/ Afuera,
Av. de la Coronacion, EX-208 -
/Y PUERTOS DE MONTANA
192,0 0,0 |EX-208 @ Salida lanzada por la EX-208 direccién Plasencia 300 m. antes del 12:19|12:19|12:19
. ALTO DE LA DESESPERA
hito km 74
Km 109,7. Desnivel 347 m.
1557 | 36,3 Torrejon el Rubio 13:21/13:17|13:14 Ascenso 3,7 km. Porcentaje 9,4%
. . ALTO DE PIORNAL
146,5 45,5 Parque Nacional de Monfragiie. (Entrada). EX-208 13:37(13:32(13:29 -
Km 151,2. Desnivel 682 m.
Entrada en Parque Nacional precaucion y respeto maximo al entorno Ascenso 13,5 km. Porcentaje 5%
1403 | 517 Villarreal de San Carlos 13:47(13:42|13:38 (@) ALTODE PIORNAL
Km 192. Desnivel 747 m.
136,0 56,0 Parque Nacional de Monfragiie. (Salida) 13:55|13:49|13:45 Ascenso 13,4 km. Porcentaje 5,6%
115,8 76,2 SN Plasencia. C/ de Trujillo, Av. de Espafia, Av. de Calvo Sotelo, 14:29|14:22 |14:16
EX-203 C/ de Alfonso VIII, Av. la Salle, Av. Virgen del Puerto, SPRINT INTERMEDIO
C/ Marqués de Ceballos, C/ Bravo Murillo, (resaltos) 9 GARGANTA LA OLLA Km 137,8
105,3 86,7 |CC-18.1 Giro izda. direccion Gargliera 13:24 (14:47114:39|14:32
95,7 96,3 Gargiiera 13:40 |15:04|14:55|14:47
91,0 | 101,0 |Ex-213 Giro dcha. direccion Arroyomolinos de la Vera EX-213 13:47 |15:12]15:02|14:54
86,0 | 106,0 | SN O Giro izda. direccién Piornal. Comienza Puerto 13:55 |15:20|15:10(15:02 Km 76,2. Salida 13:07 h.
82,3 | 109,7 |cc-139| @) ALTO DE LA DESESPERA. giro dcha. 14:01 |15:27 |15:16 | 15:07
Km 122. Salida 14:26 h.
77,4 | 114,6 |CC-31.3 Giro izda. direccion Jaraiz de la Vera 14:09 |15:35|15:24|15:15
70,0 | 122,0 |Ex-203 Jaraiz de la Vera. Av. de la Constitucion 15:48|15:36|15:26 Km 128,6. Salida 14:42 h.
63,4 | 128,6 |EX-391 Cuacos de Yuste. Giro izda. direccion Monasterio de San Jerénimo de Yuste 15:59|15:47 |15:36
Km 137,8. Salida 15:02 h.
61,7 | 130,3 SN Monasterio de San Jerénimo de Yuste. Giro izda. direccién Garganta la Olla | 14:45 [16:02|15:50|15:39
54,3 | 137,7 O Giro dcha. Comienza Puerto 14:45 116:15|16:02 [15:50 RECORRIDO ALTERNATIVO
54,2 | 137,8 |CC-17.4 9 GARGANTA LA OLLA. Giro dcha. direccién Piornal por la £C-17.4 16:15(16:02 |15:51 Toma E-90/A-5 desde EX-208.
. . . . Sigue por E-90/A-5 y EX-A1 hacia
408 | 151,2 @ () ALTO DE PIORNAL. 15:24 | 16:38|16:24 | 16:11 Sigue por E-90/AS y EXAL haci
38,0 | 1540 |Cc-139 Piornal. Giro izda. direccién Pasarén de la Vera 15:28 | 16:43|16:28 | 16:15 EX-AL
Sigue por EX-208, N-110 y CC-17.5
356 | 1564 | SN Giro dcha. direccion Barrado por SN 15:32 |16:47|16:32 | 16:19 hasta Av. del Valle.
31,0 | 161,0 |EX213|  Barrado. Giro dcha. direccion Cabrero 15:40 | 16:55 | 16:40 | 16:26 D ANCIA TOTAL
26,0 | 166,0 |CC-105 Giro izda. direccion Casas del Castafiar por CC-105 15:48 |17:03|16:48|16:34
25,0 | 167,0 Cg.’ge Casas del Castafiar (resaltos) 15:49 |17:05|16:49|16:35
19,6 | 172,4 | N-110 Giro dcha. direccién Avila 15:58 |17:14|16:58 | 16:44
13,4 | 178,6 |CC-17.5 O Giro dcha. direccion Piornal. Comienza Puerto 16:08 [17:25]17:08 |16:53
10,0 | 182,0 Valdastillas 16:14 |17:31|17:14|16:59
0,0 | 192,0 @ 3 ALTO DE PIORNAL. META 16:30 |17:48|17:30 | 17:14
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192 km

ALTO DE PIORNAL

Jueves 8 de septiembre

N
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\ ) LINEA DE META 0. PERMANENTE ® PARKING ORGANIZACION
& (/Ortega y Gasset, 2 o Polideportivo de Piornal - v
P.° Feria, 4D
PUNTO PASO OBLIGATORIO @ SALA PRENSA Q PARKING PRENSA
o Av. del Valle W Polideportivo de Piornal - v
Lat 40°07°08.4"N P.° Feria, 4D
Long 5°51'10.4"W
- ) @ DISTANCIA A META Q PARKING INVITADOS
&) DESVIO DE COCHES T 12km % y
o P°de las Escuelas, 40
— , Q PARKING EQUIPOS PARQUE VUELTA
i) LLEGADA ULTIMO KM v Gl?r/gta de la C/ Cerro de los Y Plaza de las Fras
> Recta de 200 m., giro 180°a la dcha., Martires De 15:00 a 20:00 h

recta de 400 m. con ligera curva a la
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= 750 m
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JUNTA DE CASTILLA-LA MANCHA
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Molinos de viento en Consuegra

EN LA VUELTA

La Vuelta ha tenido 80 salidas y 81 metas en Castilla-La
Mancha. Sin haber acogido salidas oficiales, Albacete si
fue meta de las etapas iniciales de La Vuelta en 1942 y
1947 (en ambas ocasiones la carrera empezd en Madrid).
Luis Ocafa es el Unico ciclista castellano manchego que
sabe lo que es ganar La Vuelta.

CICLISMO: Castilla-La Mancha ha tenido muchos
corredores que son historia del ciclismo. Ademas del
propio Ocafia, otros ilustres nombres son los de Federico
Martin Bahamontes, primer espafiol en ganar el Tour de
Francia; José Luis Laguia, cinco veces mejor escalador
de La Vuelta; o, en la actualidad, Jesus Herrada, Gltimo
espafiol en vestir el maillot rojo de La Vuelta.

ECONOMIA: Aunque en la economia manchega tiene
mucho peso el tercer sector, su elemento diferencial es la
importancia de la industria energética. Castilla-La Mancha
es una de las regiones que mas basa su produccién
en energias renovables, aprovechando las excelentes
condiciones naturales del territorio.

Castilla-La Mancha recibe cada afio la visita de miles de viajeros
atraidos por un destino turistico seguro y acogedor.

Siglienza es una ciudad medieval. Su castillo (hoy Parador), la catedral

y su estatua del Doncel, la Plaza Mayor, la Casa del Doncel o la
iglesia de Santiago son imprescindibles. Ademas, cuenta con dos
restaurantes con estrella Michelin.

Molina de Aragén funde sus murallas con la poblacion actual

desde una ladera. Todos los estilos artisticos estan representados:

el roménico de Santa Clara, el renacimiento en San Pedro o el
neoclasico de San Francisco. Palacios como el de los Molina o el
Palacio del Obispo salpican sus calles.

Tarancén es un importante nudo de comunicaciones. De su
esplendor histérico son testigos la iglesia de La Asuncién, el
palacio del Duque de Riansares y los restos de su castillo;
también su muralla cuya puerta de la Malena data del siglo XI.

Albacete es la ciudad mas cosmopolita de Castilla-La
Mancha. Universitaria y rebosante de ambiente afterwork,

su feria de septiembre, de interés turistico internacional, y
su tradicién navajera hacen de ella una urbe conocida en
todo el mundo.

CULTURA: Castilla-La Mancha cuenta con un vasto
patrimonio cultural. Asi lo prueban sus varios patrimonios
de la humanidad por la UNESCO (Toledo, Cuenca, Almadén
y el arte rupestre del Arco Mediterraneo). El Quijote, el
cineasta Pedro Almodévar y el pintor Antonio Lépez son
Sus genios mas universales.

DEPORTE: EI Balonmano Ciudad Real fue el mejor equipo
del mundo en su disciplina, como también lo fueron el
futbolista Andrés Iniesta o la karateca Sandra Sanchez. En
laactualidad, tenistas como Feliciano Lépez o motociclistas
como Alvaro Bautista son deportistas manchegos en
primera linea mundial.

GASTRONOMIA: Castilla-La Mancha cuenta con una de las
gastronomias mas interesantes de toda Espafia. Hunde sus
raices culinarias en los guisos tradicionales: las migas, los
gazpachos manchegos... pero cuenta en la actualidad con
una excelente cocina de vanguardia representada en lo
mas alto por sus ocho chefs con Estrella Michelin.
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DIPUTACION DE TOLEDO

lena de contrastes culturales y naturales, la provincia de Toledo

cuenta con un buen ndmero de lugares pintorescos donde perderse
paseando. Sus tradiciones culturales y su patrimonio histérico permiten
trasladarse a otras épocas.

Entre castillos y molinos, la cultura toledana cuenta con un patrimonio
histérico donde se entrelazan cultura y literatura, del legado visigodo
o0 los escenarios quijotescos de Cervantes, de las rutas del Lazarillo

de Tormes a las plazas monumentales cargadas de historia.

©Gitanna/Shutterstock

EN LA VUELTA

La provincia de Toledo ha acogido 11 salidas y 14 metas
de La Vuelta. En la Gltima llegada de la carrera, en 2019,
Remi Cavagna (Deceuninck - Quick Step) se impuso en
Toledo con un ataque a 25 km de meta en una jornada
marcada por las caidas y el viento.

CICLISMO: E| ciclismo en Toledo tiene un nombre propio:
Federico Martin Bahamontes. ‘El 4guila de Toledo’ gan6 el
Tour de Francia en 1959, ademas de 7 etapas y 6 maillots
de la montafia de la ronda gala, 3 etapas y 2 maillots de
la montafia en La Vuelta. Su palmarés no cabe en estas
lineas.

ECONOMIA: Dentro de la actividad econémica toledana
destacan su industria y el sector servicios. Destacan
algunos sectores como la ceramica, la fabricacién de
muebles o la industria textil.

www.diputoledo.es

Si amplia es su cultura, no menos rica es su naturaleza. EI Parque
Nacional de Cabafieros, con su bosque mediterraneo, es la casa
de variada fauna ibérica que habitan entre las rafias o llanuras y
el bosque abierto. Con imponentes cortados arcillosos productos
del paso del tiempo, el paisaje de las barrancas de Burujén
acompafadas del embalse de Castrejon crea postales Unicas.

CULTURA: Calisto y Melibea forman parte importante
de una de las historias més relevantes de la literatura
espafiola: la Celestina. Fernando de Rojas dio vida a estos
personajes que hoy perviven en el Museo de la Celestina
de su localidad natal, La Puebla de Montalbéan.

DEPORTE: Alvaro Bautista y Maria Herrera han colocado a la
provincia de Toledo dentro del motociclismo. Tras pasar por
varias categorias del Mundial de Motociclismo, Bautista
compite actualmente en Superbikes. Por su parte, Herrera
lo hace en la competicion eléctrica, MotoE.

GASTRONOMIA: Dentro de la cocina toledana destacan las
elaboraciones con carnes de caza. Entre ellas, la perdiz
es una de las mas habituales en las recetas tipicas de la
provincia.
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EN LA VUELTA © TALAVERA DE LA REINA

Talavera de la Reina ha acogido seis salidas y cinco metas de La Vuelta. En

2022, la ciudad seréa testigo de excepcién de la carrera en una jornada con
salida y llegada en la localidad talaverana, ademas de un paso adicional por la
ciudad.

© 83.477 habitantes
e Provincia de Toledo
e www.talavera.es | www.diputoledo.es | www.jccm.es

CICLISMO: David Arroyo ha sido el mejor ciclista que ha dado Talavera de la Reina.
El talaverano consiguio, entre otras, una victoria de etapa en La Vuelta 2008 y un
segundo puesto en la general del Giro de Italia en 2010.

ECONOMIA: Histéricamente, Talavera de la Reina ha sido conocida por su actividad
ceramicay textil. La primera de ellas ha convertido la ciudad en referencia internacional
del sector de la ceramica, tras ser reconocidos sus procesos artesanales como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO.

CULTURA: Una muestra de la importancia de la cerdmica talaverana se encuentra en la
Basilica de Nuestra Sefiora del Prado. En este templo se puede admirar una impresionante
exhibicién conocida como la ‘Capilla Sixtina de la Ceramica’.

DEPORTE: Sandra Sanchez es la deportista talaverana mas laureada y la mejor karateka

de la historia en su modalidad. Tras conseguir un buen nimero de medallas de oro en
campeonatos europeos y mundiales de karate, el colofén a su carrera profesional Ilegd con el
oro olimpico en los Juegos de Tokio 2020.

GASTRONOMIA: La ciudad tiene grandes reposteros y cocineros que encuentran en los productos
de la zona la inspiracion para sorprender a los paladares mas exquisitos. Carlos Maldonado,
ganador de Masterchef y estrella Michelin con su Restaurante Raices, es su mayor embajador.

@ TALAVERA DE LA REINA EN LA VUELTA

La dltima llegada de La Vuelta a Talavera de la Reina fue en 2011. Aquel
dia, en un sprint de alto nivel, un joven Marcel Kittel conseguia su primera
victoria en una gran vuelta. Segundo fue Peter Sagan, quien también conquist6
el mismo hito el dia antes, en Cérdoba.

© 83.477 habitantes
e Provincia de Toledo
e www.talavera.es | www.diputoledo.es | www.jccm.es

CICLISMO: En 2008, la ciudad acogi6 el Campeonato de Espafia de ruta. Fue una
edicién con protagonismo murciano: Luis Ledn Sanchez consiguié la victoria en la
contrarreloj y Alejandro Valverde se impuso en la prueba en linea.

ECONOMIA: En un proceso de reconversién constante, Talavera de la Reina se encuentra
inmersa en un ciclo de transformacion en el que cobran mayor relevancia la industria
y los servicios. La Talavera Tecnolégica ha irrumpido hacia un nuevo modelo productivo
que esta impulsando la ciudad.

CULTURA: La fiesta de las Mondas, de origen romano, es una de las celebraciones méas

antiguas de Espafia. Declarada de Interés Turistico Nacional, la fiesta comienza el Domingo
de Resurreccidn y reiine a miles de visitantes de la comarca para ensalzar |a tradicion y el
folclore de la tierra, que culmina con la ofrenda a la Virgen del Prado.

DEPORTE: Francisco Cubelos y Fernando Alarza, en piraglismo y triatlén, son dos de los
deportistas talaveranos més destacados. Ambos cuentan con dos participaciones en Juegos
. Olimpicos y medallas en campeonatos europeos y mundiales. Con Sandra Sanchez, han
©Megapixeles.es/Shutterstock It : '_. e . formado el tridente de la Talavera Oll'mpica en Tokio 2020.

GASTRONOMIA: EI Azahar de Mondas es un postre caracteristico de esta fiesta popular. Este
delicioso bocado se elabora con natillas infusionadas con azahar, una base de bizcocho de
diferentes harinas, todo ello coronado de pétalos caramelizados. Un manjar para los mas golosos.
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https://goo.gl/maps/meEYQngjznC2ciV57
https://goo.gl/maps/gd1RZTRe5RbsvRAH7

Viernes 9 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA
Entrando a Talavera de la Reina por la Av. de Portugal

desde la N-502, en la primera rotonda toma la cuarta
salida y continta por Av. de Portugal | En la siguiente
rotonda, toma la primera salida en direccion
C/ Carpinteros | Toma la primera salida en la rotonda
direccién Av. Talavera de Per( y pasa otra rotonda de
frente | En la rotonda, toma la segunda salida en
direccién Av. Real Fabrica de Sedas | Continda de
frente, pasando 3 rotondas, para continuar por Ronda

¥ 138,3 km

z

b
wadini

del Cafillo | En la rotonda, toma la segunda salida en

direccion C/ Fernando de los Rios | Luego, gira a la
izquierda hacia C. Alcalde Pablo Tello/Recinto Ferial

/

PUNTO DE ENCUENTRO
o Pista de précticas de

LINEA DE SALIDA
W Recinto Ferial de Talavera
carnet de moto

de la Reina-C/ Gregorio de

los Rios
PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS
o Pista de précticas de carnet

de moto

> C/ Fernando de los Rios
De 12:45 a 13:45 h.

LAT 39°57°32.2"N
LONG 4°49'29.2"W

@ ACCESO INVITADOS

T TN
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z

SALIDA NEUTRALIZADA
C/ Gregorio de los Rios, Av. de Madrid, Av. de
Juan Carlos 1, C/ Capitan Cortés, CM-5001.

Total 3,4 km

SALIDA LANZADA
Por la CM-5001 direccion San Romén de

los Montes a la altura cartel final de la
poblacion de Talavera de la Reina

0 PARKING PRENSA

0 PARKING EQUIPOS

0 DI;(;I(\)N(:]I]A O 0 PARKING INVITADOS
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Viernes 9 de septiembre

TALAVERA DE LA REINA
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COMUNIDAD DE MADRID

a Comunidad de Madrid es uno de los ejes econémicos nacionales.

Tanto la capital como las diferentes urbes son sede de numerosas
empresas que colocan a la comunidad como uno de los centros
econémicos tanto de Espafia como de Europa.

La riqueza cultural y artistica madrilefia se extiende desde la misma
Puerta del Sol hasta los diferentes enclaves de gran relevancia
histérica. La Villa de Aranjuez, el Monasterio de El Escorial o el

Castillo de Mendoza en Manzanares el Real

EN LA VUELTA

La Comunidad de Madrid ha sido sede de 101 salidas
y 119 llegadas de La Vuelta. En 2022, volvera a tener
protagonismo en las dos ultimas jornadas de la carrera
para decidir quién sera el ganador final.

CICLISMO: Madrid ha sido cuna de varios ciclistas de
renombre como Paco Mancebo, Dani Moreno, Pablo
Lastras o Alberto Contador. Con dos victorias en el Giro
de Italia, dos en el Tour de Francia y tres en La Vuelta, el
pintefio es el mejor ciclista madrilefio de la historia.

ECONOMIA: La Comunidad de Madrid aglutina numerosas
empresas de relevancia a nivel nacional e internacional
que la convierten en epicentro de la economia espafiola.
Su crecimiento sigue en aumento gracias a las inversiones
en |+D y su caracter emprendedor.

CULTURA: La fiesta regional madrilefia, celebrada el 2 de
mayo, conmemora los actos que tuvieron lugar ese dia

www.comunidad.madrid

casco antiguo de Buitrago de Lozoya son ejemplos de la herencia
que el paso de la historia ha dejado en Madrid.

Los espacios naturales también tienen su sitio en el centro de la
meseta. El Parque Nacional Sierra de Guadarrama o el Parque
Regional Cuenca Alta del Manzanares son algunos de los lugares
donde disfrutar plenamente de la naturaleza en cualquier época
del afio.

de 1808. El hito del levantamiento del 2 de mayo dio
comienzo a la Guerra de la Independencia espafiola contra
la Francia napoleénica.

DEPORTE: Ademas de ser sede de numerosos eventos
deportivos, la comunidad madrilefia ha visto nacer a
algunos de los mejores deportistas espafioles. Manolo
Santana, Emilio Butraguefo, Carlos Sainz o lker Casillas
son algunos de los madrilefios mas laureados.

GASTRONOMIA: Mas alla de los archiconocidos bocatas
de calamares o cocido madrilefio, la Comunidad de
Madrid cuenta con una cultura gastronémica que la hace
merecedora de hasta 29 estrellas Michelin repartidas en
23 restaurantes.
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T ESTRATEGIA ESTATAL
= "1 Posicionar la movilidad activa POR LA B|CICLETA

Yy y el transporte publico dentro
|I| de los Planes de Transporte

Sostenible al Trabajo. BUENAS PRACTICAS DE EMPRESA

AV ( Horarios de trabajo conciliadores y 1
flexibles, facilitando el movimiento \/_
en bicicleta segun las circunstancias
personales. [

Disponer espacios donde estacionar 3
9

efecto
bicicleta

Cuando te sumas,
todo rueda.

la bicicleta de manera segura,

! ra, Habilitar vestuarios y duchas,
y poder realizar un mantenimiento 4

para animar a quien viva mas lejos.

basico. 1
IIIIIIIII // .
WIS
Definir aplicaciones o sistemas de “caminos
@ 6 en bici al trabajo”, de modo que se organicen
rutas para llegar en bici de manera conjunta.
Adquirir bicis para préstamo
AV, K a empleados, o facilitar el uso 5 1
\ de sistemas de bicis compartidas o
de ambito municipal. '_®_
2
AV

Lanzar campaias de comunicacion
para animar a su personal a utilizar 7

la bici en la movilidad cotidiana. Facilitar la realizacion de actividades
0 C 8 formativas sobre movilidad sostenible.
Establecer criterios para
10 priorizar a los proveedores
que utilicen ciclologistica _

en sus repartos de paqueteria. Sumarse a plataformas profesionales
K_/ sobre movilidad sostenible, creando 9
una imagen de marca corporativa

mas amigable con la bicicleta.

Dentro de las campafas de promocion )
y acuerdos con externos para ofrecer 11

descuentos a los empleados, primar . . -
aquellas empresas o iniciativas de Ofrecer incentivos o beneficios 12
cicloturismo o de movilidad activa. a quienes adopten la movilidad -/,

activa en sus desplazamientos

laborales en detrimento del

vehiculo privado a motor.

Organizar actividades de networking AV 2
fuera del horario laboral para realizar 13
rutas en bicicleta.

&4 K4
Certificarse como “entidad amiga de la 22127
— 14 bicicleta”, por ejemplo con los Certificados :: :' o
—N “Bike Territory” de la Real Federacién Espafiola 15 iSumarse al Efecto Bicicleta!
de Ciclismo (RFEC) o “Cycle-Friendly Employer" _IIL

de la European Cyclist Federation (ECF).

Y AGENDA URBANA

EAS) ~
&gﬁ SSE;E’RAHS EIE'\"I'I;-/F\EI\'}SI?ORTES. MOVILIDAD e s R m OVi I i d a d

Nuestra razon ere¢ tu
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JUNTA DE CASTILLA Y LEON

EN LA VUELTA

Castillay Le6n ha acogido 222 salidas y 219 metas de La
Vuelta. Tanto en salidas como en metas es la comunidad
auténoma con mas presencia en la ronda espafiola. De
hecho, ha estado de forma ininterrumpida en La Vuelta
desde 1973. Agustin Tamames, Faustino Rupérez,
Pedro Delgado y Roberto Heras son los cuatro ciclistas
castellanoleoneses que han ganado La Vuelta.

CICLISMO: Castillay Le6n es uno de los territorios que mas
ha dado al ciclismo espafiol. A los corredores ya citados,
habria que afadir otros histéricos como el ‘Chava’ Jiménez,
‘Lale’ Cubino, Julio Jiménez o Dori Ruano, entre otros.
Este éxito es fruto del trabajo en algunas de sus grandes
escuelas, como las de Béjar o El Barraco.

ECONOMIA: Un territorio tan extenso como es el de Castilla
y Leobn favorece el crecimiento de todos los sectores
econémicos. Ganaderia, agricultura, mineria, industria y
turismo tienen simultaneamente relevancia en la economia
del territorio.

La comunidad auténoma mas grande de la Unidon Europea ha sido

uno de los principales motores econémicos, culturales, deportivos
y politicos del pais a lo largo de toda la historia. Una importancia que

se ha visto reflejada también en su presencia en La Vuelta. Castilla y
Ledn es la regiéon que mas salidas y mas metas de la ronda espafiola
ha acogido.

Es una consecuencia légica de una regién con una relevancia capital
en ambitos tan dispares como los anteriormente mencionados.

Sirva de ejemplo que algunos de los representantes politicos mas
relevantes en los mas de 40 afios de democracia espafiola han
sido castellanoleoneses.

Cada una de las nueve provincias que componen el territorio
tiene un patrimonio cultural y natural Unico, lo que ha
convertido a la comunidad auténoma en uno de los grandes
paraisos interiores de Espafia. Prueba de ello son los ocho
Patrimonios de la Humanidad de la UNESCO que atesora
y que sirven para comprender el tesoro turistico castellano.

CULTURA: Castilla y Lebn atesora una cultura forjada a
lo largo de siglos de historia. Entre sus muy numerosos
patrimonios naturales y arquitecténicos destaca la
Universidad de Salamanca que, desde el siglo XlII, ha sido
uno de los grandes centros del saber y el conocimiento de
toda Europa.

DEPORTE: Castilla y Ledn tiene equipos histéricos en
numerosas disciplinas deportivas: Quesos Entrepinares, en
rugby; Ademar Leén, en balonmano; o Hereda San Pablo
Burgos, en baloncesto. A titulo individual, Lydia Valentin,
Manolo Martinez o Fermin Cacho, entre otros, son grandes
referentes del deporte castellanoleonés.

GASTRONOMIA: Numerosas denominaciones de origen
propias nutren la gastronomia castellanoleonesa. Entre sus
elaboraciones y materias primas Unicas, la region destaca
especialmente en dos: vinos y carnes.
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ETAPA 20

EN LA VUELTA © MORALZARZAL

Moralzarzal se estrena como salida de La Vuelta. El municipio cebollero sera

punto de salida de la Gltima etapa de montafia de la carrera, la Gltima jornada
montafosa de La Vuelta 22. Si alguien quiere desbancar atacar al maillot rojo,
esta sera su Gltima oportunidad.

¢ 13.573 habitantes
e Comunidad de Madrid
e www.moralzarzal.es | www.comunidad.madrid

CICLISMO: En plena Sierra de Guadarrama, Moralzarzal se sitlia en una zona de paso
habitual para los cicloturistas que se disponen a afrontar puertos como Navacerrada
o Cotos.

ECONOMIA: La actividad econémica de la zona se centra principalmente en el sector
terciario. De su origen rural aln se mantiene cierta presencia ganadera, especialmente
de vacuno.

CULTURA: La tradicion cantera del municipio hace que su arquitectura se caracterice por
la presencia de granito. Un municipio que encuentra su periodo de mayor festejo en la
Gltima semana de septiembre, con la celebracién de la Semana Grande de la Sierra.

DEPORTE: Siendo un enclave de naturaleza en plena Sierra de Guadarrama, el término
municipal de Moralzarzal cuenta con un ecosistema Unico para disfrutar de los deportes al
aire libre.

GASTRONOMIA: Moralzarzal ha elegido en 2022 su postre tipico, el bombén de puches. Este
bocado dulce esté relleno de bizcocho genovés y crema de puches, unas gachas dulces, todo

~ ©claverinza/Shutterstock
ello bafiado en chocolate.

Imagen aérea de Moralzarzal

@ PUERTO DE NAVACERRADA EN LA VUELTA

El Puerto de Navacerrada ha sido cinco veces meta de La Vuelta. Ademas, el

puerto ha sido testigo de la carrera en numerosas ocasiones, como en la edicién
de 2015, siendo la dltima jornada de montafia, donde Fabio Aru (Astana Pro
Team) dio un vuelco a la carrera para conseguir el maillot rojo.

e 5.237 habitantes (Real Sitio de San Illdefonso)

e Provincia de Segovia

e www.lagranja-valsain.com | www.jcyl.es
www.comunidad.madrid

CICLISMO: EI Puerto de Navacerrada ha sido protagonista en diferentes carreras. La
Vuelta a Castillay Leon, la Vuelta Ciclista a la Comunidad de Madrid o la desaparecida
Clasica Internacional de Alcobendas y Villalba han ascendido esta cima.

ECONOMIA: La actividad econdémica granjefia esta estrechamente ligada a sus dos
industrias tradicionales: la maderay el vidrio. Ademas, su riqueza cultural y paisajistica
convierte al turismo en otro sector de peso dentro de su economia.

CULTURA: El Palacio Real de La Granja de San lldefonso es sin duda el lugar mas iconico
del municipio. Comenzado a construir en 1721 bajo el reinado de Felipe V, es una de las
mayores muestras del periodo de esplendor monarquico del siglo XVIII.

DEPORTE: La Estacién de Esqui de Navacerrada es una de las mas antiguas de Espafia.
Ademas de ser un sitio idéneo para la practica de los deportes de invierno, la estacién ofrece
alternativas para disfrutar de la naturaleza en todas las estaciones del afio.

GASTRONOMIA: El producto estrella de la gastronomia granjefia es el Judién de La Granja.
Ligada a la creacién de los jardines del Palacio Real, la judia llegd procedente de Sudamérica
©Sergio Rivero/Shutterstock , e, L, L. .

y acabd convirtiéndose en el producto mas caracteristico de su cocina.

Paisaje con niebla en el puerto de Navacerrada
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MORALZARZAL

Sabado 10 de septiembre
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M-615 N
ACCESO ZONA SALIDA
NAVACERRADA |A] :
M-Slff
e | Entrando a Moralzarzal por la M-608, mantenerse
en los carriles del centro y pasar de frente una
rotonda | En la rotonda, continta recto por
s C/ Espafia/Ctra. de Moralzarzal/M-608 | A 150 m,
00 gira a la izquierda hacia Av. de la Salud/M-615 |
Continta pasando de frente otra rotonda |
Contintia 1,2 km por C/ de Antén y luego entra
v/, en la rotonda y toma la primera salida
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SALIDA NEUTRALIZADA
° LINEA DE SALIDA @ PUNTO DE ENCUENTRO 0 PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA Av. de Salvador Sanchez Frascuelo, C/ Antdn,
> Plaza de Toros - C/ Via del > C/Via del Berrocal ” v Ctra. de Matalpino, C/ Hachazuelas, C/ Arroyo
Berrocal. 5-3 67-51 ! Grande, C/ las Camachas, C/ Becerril,
! C/ de la Cruz, C/ Anton, Av. de la Salud,
M-608.
O PUNTO PASO OBLIGATORIO O CONTROL DE FIRMAS 0 PISTANCIA O Q PARKING INVITADOS e
& (/la Herradura, 1 Av. Salvador Sanchez 200 m
LAT 40°41°05.0"N v Frc:iscuelo 2 el - SALIDA LANZADA
LONG 3°57'59.3"W De 11:20 2 12:20 h Por la M-608 direccién Alpedrete
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA ® PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
y T 12:25h. y y
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ALTITUD MAX.: 1.859 m
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181 km

MORALZARZAL PUERTO DE NAVACERRADA

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 36 km/h 38 km/h 40 km/h

COMUNIDAD DE MADRID

° Moralzarzal. Salida neutralizada 10:55 |12:30{12:30]12:30 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
Av. de Salvador Sénchez Frascuelo, C/ Antén, Ctra. de Matalpino, SALIDA LANZADA
C/ Hachazuelas, C/ Arroyo Grande, C/ las Camachas, C/ Becerril, 7,3 km

C/ de la Cruz, C/ Antén, Av. de la Salud, M-608

181,0 0,0 | M-608 @ Salida lanzada por la M-608 direccién Alpedrete 11:10 |12:45|12:45|12:45 /> PUERTOS DE MONTARA

178,4 2,6 | M-619 Alpedrete. C/ del Maestro, Av. de los Canteros 12:49|12:49(12:48 PUERTO DE NAVACERRADA
174,0 70 | NV Giro dcha. direccion Guadarrama 11:26 |12:56|12:56 |12:55 Km 34. Desnivel 698 m.
Ascenso 10,3 km. Porcentaje 6,8%
1716 9,4 %gg‘; Guadarrama. Rotondas, estrechamientos 13:00(12:59|12:59 PUERTO DE NAVAFRIA
Km 92,8. Desnivel 544 m.
167,4 | 136 | M-621 Collado Mediano. Giro izda. 11:41 |13:07|13:06|13:05 Ascenso 9,8 k. Porcentje 5.5%
163,8 17,2 | M-622 Los Molinos. Giros, rotondas, estrechamiento 11:47 113:13|13:12(13:10 @ PUERTO DE CANENCIA
. . Km 126,8. Desnivel 368 m.
159,0 22,0 Cercedilla. , resaltos, estrechamiento 13:21|13:19]13:18 Ascenso 7,5 km. Porcentaje 4,9%
1573 | 237 @ comienza Puerto 12:02 |13:24]13:22|13:20 (@) PUERTO DE LA MORCUERA
- . . Km 143,7. Desnivel 654 m.
155,7 25,3 | M-614 Giro izda. direccion Navacerrada 12:04 |13:27|13:24|13:22 Ascenso 9,4 km. Porcentaje 6,9%
154,8 26,2 | M-601 Giro izda. direccion Navacerrada 12:06 |13:28|13:26|13:24 @ PUERTO DE COTOS
Km 174,3. Desnivel 588 m.
147,0 34,0 |CL-601 @ PUERTO DE NAVACERRADA. PROVINCIA DE SEGOVIA 12:18 |13:41]13:38|13:36 Ascenso 10,3 km. Porcentaje 6,9%
133,7 47,3 La Pradera de Navalhorno 14:03|13:59|13:55
130,56 50,5 |S6-P-6121 Real Sitio de San lldefonso. Rotonda giro dcha. direccion Torrecaballeros | 12:49 |14:09|14:04 |14:00 SPRINT INTERMEDI0
118,8 62,2 | N-110 Torrecaballeros (resaltos). Giro dcha. 13:08 |14:28|14:23|14:18 9 RASCAFRIA Km 158,8
108,5 72,5 Collado Hermoso 13:24 114:45|14:39]14:33
100,0 81,0 |SG-1-6112 Giro a la dcha. direccion Navafria 13:29 |15:00|14:52 |14:46
98,0 83,0 |S6-612 O Navafria. Resaltos, giro dcha. direccioén Lozaya. Comienza Puerto 15:03|14:56|14:49
, Km 2,6. Salida 11:19 h.
88,2 92,8 | M-637 @ PUERTO DE NAVAFRIA. COMUNIDAD DE MADRID 14:01 |15:19|15:11|15:04
76,7 | 104,3 | M-604 Lozoya (resaltos) 14:19 |15:38|15:29 | 15:21 Km 9.4, Salida 11:34 h.
68,7 | 112,3 | M-629 Giro dcha. direccion Canencia 14:32 |15:52|15:42|15:33
) Km 22. Salida 11:59 h.
63,7 | 117,3 Canencia 16:00|15:50|15:40
61,7 | 1193 O Comienza Puerto 14:48 |16:03|15:53 |15:43 Km 47,3. Salida 12:44 h.
54,2 | 126,8 @ PUERTO DE CANENCIA 15:00 |16:16 | 16:05 | 15:55
46,7 | 1343 | 611 | @) Miraflores de la Siema. Giro a la dcha. direccion Rascafria. Comienza Puerto | 15:12 |16:28| 16:17 | 16:06 m 83, Salida 13:46 1
373 | 1437 @ () PUERTO DE LA MORCUERA. 15:26 |16:4416:31|16:20 km 17,3, Salida 1445
22,2 | 1588 | 604 | @) RASCAFRIA. Giro izda. direccion Cotos por la M-604 17:09 | 16:55 | 16:43
17,0 | 164,0 @ comienza uerto 16:03 |17:18|17:03 | 16:51 Km 158,8. Salida 15:55 f.
6,7 | 174,3 |SG-615 @ PUERTO DE COTOS. PROVINCIA DE SEGOVIA 16:20 |17:35|17:20|17:06

RECORRIDO ALTERNATIVO
0,0 | 181,0 €D PUERTO DE NAVACERRADA. META 16:30 |17:46|17:30|17:16

Dirigete hacia el noroeste en
Av. Salvador Sanchez Frascuelo
hacia C. de Covadonga.

Sigue por M-615, Ctra. de
Colmenar Viejo/M-607 y Puerto de
Navacerrada/M-601 hasta Castilla
y Ledn.

Conduce hasta C. Dos Castillas en
Comunidad de Madrid.

DISTANCIA TOTAL
19,1 km
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181 km % ﬁﬁ

PUERTO DE NAVACERRADA

ACCESO ZONA META

Sabado 10 de septiembre

¥

@O

-z

Entrando a Navacerrada por la
Carretera de Colmenar Viejo, en la

rotonda toma la segunda salida |
Seguir de frente hasta ver el desvio
hacia Navacerrada/Villalba/Madrid |

5 Tras 110 m, gira a la derecha hacia
v, Puerto de Navacerrada/M-601

ULTIMOS KM

5 .

CL-601

N

CL-601

CL-601

A e b ALTIMETRIA 5 ULTIMOS KM
-\."-' @ cL-601
= i AT

@ 1856 m

CL-601
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& 181 km
PUERTO DE NAVACERRADA

CL-601

Sabado 10 de septiembre

CL-601

. O -

CL-601

CL-601

CL-601

| REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO |

SG-P-6121

e

SG-P-6121

M-601

NAVACERRADA W
- @ LiNEA DE META @ SALA PRENSA

0 PARKING PRENSA

» Ctra. SG-615 o Parking Puerto de Navacerrada
/
M-60:
@ PUNTO PASO OBLIGATORIO @ DISTANCIA A META 0 PARKING INVITADOS
o Puerto de Navacerrada, 111 2 130 m .
Lat 40°44'12.2"N
Long 4°01'20.5"W
PARKING EQUIPOS @ PARQUE VUELTA
i . Puerto de N da, 6 o Ctra. Poligono de
) LLEGADA ULTIMO KM o rherio e Ravacerada T e 1o
o En ligero ascenso del 2%, 3% curva De I 5',027 2 20:00 h
ligera izda., curva ligera a la dcha. y DISTANCIA A META
recta de 400 m. Q
: 500 m
=l ! =
EL i,
- e
'0f< 0. PERMANENTE 3
== ] > Parking Monumento al ® PARKING ORGANIZACION

Montafiero - Puerto de -

Navacerrada, 19
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ETAPA 21

EN LA VUELTA © LAS ROZAS

Las Rozas ha acogido cinco salidas y dos metas de La Vuelta. En 2016, la

localidad madrilefia ya dio el pistoletazo de salida a la Gltima etapa de la
carrera, en una jornada donde vencié Magnus Cort (ORICA-BikeExchange) y
Nairo Quintana (Movistar Team) certificd su triunfo en la general.

© 94.862 habitantes
e Comunidad de Madrid
e www.lasrozas.es

CICLISMO: Este municipio madrilefio ha sido sede de la Vuelta Ciclista a laComunidad
de Madrid en los afios 2016y 2017. Con varios clubes ciclistas, el cicloturismo local
cuenta con una buena base de aficionados a este deporte.

ECONOMIA: Ademas del sector servicios, de gran relevancia en la localidad, Las Rozas
cuenta con un parque empresarial que busca servir de atraccién para empresas de
diferentes sectores econémico.

CULTURA: EI Museo del Ferrocarril es uno de los reclamos culturales de Las Rozas. El
barrio de Las Matas, donde se encuentra el museo, es uno de los mejores ejemplos de
poblado ferroviario en Espafia.

DEPORTE: Si por algo es conocido deportivamente Las Rozas es por ser la ‘casa’ de la
Federacién y la Seleccién Espafiola de Futbol. Inaugurada en 2003, la Ciudad del Fuatbol
de Las Rozas acoge la sede de la Federacién y es lugar de concentracion habitual de las
diferentes selecciones de futbol.

GASTRONOMIA: Durante la popular Fiesta de la Retamosa se rinde homenaje a una de las
recetas mas caracteristicas de la cocina nacional. EIl concurso de tortillas es ya tradicién dentro
de estos festejos celebrados a principios de mayo.

@ MADRID. PAISAJE DE LA LUZ EN LA VUELTA

Madrid ha acogido 47 salidas y 76 metas de La Vuelta. La capital de Espafa
es habitualmente la meta de la Gltima etapa de la carrera, con el ya tradicional
podium final frente al ayuntamiento. Tras ceder los honores a Santiago de

Compostela en 2021, con motivo de la celebracion del afio Xacobeo, Madrid
volvera a ser anfitriona del gran final de La Vuelta en esta edicion.

¢ 3.305.408 habitantes
e Comunidad de Madrid
o www.madrid.es

CICLISMO: Madrid acogié en 2005 el Mundial de ciclismo en ruta, con Tom Boonen

(Bélgica) consiguiendo su Unico maillot arcoiris. En contrarreloj, la victoria fue
para el australiano Michael Rogers, que consiguié en Madrid su tercer campeonato
del mundo.

ECONOMIA: La capital madrilefia destaca por su actividad empresarial, especialmente
del sector servicios. Las finanzas y el comercio, apoyado en el turismo, son los sectores
gue mas aportan a la economia madrilefia.

CULTURA: Cuna de numerosos artistas, Madrid vio nacer a uno de los musicos espafioles
maés internacionales: Alejandro Sanz. El cantautor ha llevado su mdsica por todo el planeta,
especialmente a América, acumulando, entre otros galardones, numerosos premios Grammy.

DEPORTE: La ciudad acoge anualmente eventos deportivos de primer nivel como el Méaster
1000 de tenis, el World Padel Tour o la San Silvestre Vallecana, entre otros. Ademas, Madrid
ha sido nombrada Capital Mundial del Deporte 2022.

GASTRONOMIA: Madrid cuenta con varios platos que se asocian tradicionalmente a la ciudad. El
cocido madrilefio, los callos o los famosos bocatas de calamares en el entorno de la Plaza Mayor
son algunas de sus sefias de identidad mas reconocidas.

210

INDICE ETAPA 21
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MADRID. PAISAJE DE LA LUZ
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LAS ROZAS
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LAS ROZAS

Domingo 11 de septiembre

ACCESO ZONA SALIDA

z

Conduce por Via de Servicio A-6 direccién
Torrelodones y, en la rotonda, toma la tercera
salida en direccién Av. de los Bomberos | En la
rotonda, toma la primera salida en direccion
Parque empresarial/Centro de Ocio/Zona
Comercial/Majadahonda | Mantente a la derecha y
sigue las sefiales de Parque Empresarial/Las
—am Rozas/Centro de Ocio/Zona Comercial y pasa a Av.
del Noroeste | Gira a la derecha hacia C/ Severo o ¥ e g
Ochoa | A 400 m, gira a la derecha hacia
C/ Camilo José Cela 'y, a 350 m, entra en la
rotonda

C. Gabriuel Garcia Méarquez
SALIDA NEUTRALIZADA
° LINEA DE SALIDA PUNTO DE ENCUENTRO Q PARKING EQUIPOS Q PARKING PRENSA C/ Camilo José Cela, Travesia de Navalcarbén,
S Memorial M? Isabel Clavero - N, C/Jacinto Benavente, 5 G v Av. Nuestra Sefiora del Retamar, C/ de Marie
C/ Camilo José Cela, 9 : Curie, C/ de Clara Campoamor, paso superior

A-6, Via de Servicio.

Total 6,7 km
Q@ rmmsnonsnme @ oo Q Q@ mwws o

=" ¢, Severo Och ¥ 200 m = SALIDA LANZADA
portal 9 De 186‘/,662 acl ;faoo b et Por Via de Servicio paralelo a la A-6.
LAT 40°31'24.4"N : et
LONG 3°53'36.2"W
@ ACCESO INVITADOS O LLAMADA @ PARKING ORGANIZACION ® PARKING DIRECCION
’ > 17:05h. ) V!

H'.-_..'l ra Fuh B Fign. 3 W_E'ﬂ:.l 272
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MADRID. PAISAJE DE LA LUZ /642 m

LAS ROZAS / 742 m

ALTITUD MAX.: 777 m | Ascenso: 670 m

ALTIMETRIA SPRINT

DETALLE SPRINT

, Madrid (Segundo
paso por Meta)

CENTED

o
3
Q@ Madrid /642 m
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LAS ROZAS MADRID. PAISAJE DE LA LUZ

ARECORRER | RECORRIDOS “ ITINERARIO 36 km/h 38 km/h 40 km/h

COMUNIDAD DE MADRID

° Las Rozas. Salida neutralizada 16:00 |17:10{17:10]17:10 DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
C/ Camilo José Cela, Travesia de Navalcarbon, Av. Nuestra Sefiora SALIDA LANZADA
del Retamar, C/ de Marie Curie, C/ de Clara Campoamor, 6,7 km

paso superior A-6, via de servicio

967 | 00 | SN |@) salida tanzada por via de senvicio paralelo a la A-6 16:05 |17:26 | 17:26 | 17:26 SPRINT INTERMEDIO

93,5 3,2 Las Matas. Via de servicio SN 17:31(17:31(17:30 9 Km 50,3
92,4 4,3 Giros izda. direccién Madrid por via de servicio 16:15 (17:33]17:32|17:32
86,2 10,5 Giro a la dcha. C/ Tracia entrada a Las Rozas 16:25 [17:43|17:42117:41
84,4 12,3 | M-505 Rotonda izda. direccién Madrid incorporacién M-505 16:28 |17:46|17:45(17:44
80,7 16,0 Las Rozas (rondas, resaltos) 17:52|17:51|17:50
79,2 17,5 | SN Giro dcha. direccion Majadahonda incorporacion 16:40 |17:55|17:53|17:52 Km3,2. Salida 16:15 .
78,4 18,3 Majadahonda (rotondas, resaltos). Av. de los Reyes Catdlicos, 17:56|17:54117:53 Km 16. Salida 16:39 h.
Av. de Espafia, C/ Mare Nostrum
71,0 25,7 | M-503 Incorporacién a la M-503 17:00 |18:08|18:06 |18:04 Km 18,3. Salida 16:48 h.
64,5 32,2 | M-500 Giro a la dcha. direcciéon Madrid incorporacién M-500 17:10 118:19|18:16|18:14

615 | 352 | SN Madrid. Puente de los Franceses, dcha. Paseo de Ruperto Chapi, | 17:15 |18:24 | 18:21|18:18 RECORRIDO ALTERNATIVO

Paseo de Camoens, C/ del Marqués de Urquijo, C/ Alberto Aguilera, Toma C. Real y Ctra. de EI Escorial

hacia A-6.
C/ Carranza, C/ Sagasta, C/ Génova Sigue por A-6. Toma M-30 hacia
Calle de O’Donnell/M-23 en Madrid.
57,2 39,5 Plaza de Colén, giro a la dcha. se entra en el circuito Paseo de Recoletos SN | 17:22 [18:31|18:28 |18:25 Sal de M-30 Lateral.
Sigue por Calle de O'Donnell.
56,5 40,2 Plaza de Cibeles giro a la dcha. C/ Alcaléd dcha. C/Gran Via 17:23 {18:33|18:29|18:26 Conduce hacia C. de Alcala.
55,5 | 41,2 Giro izda. de 180° Plaza del Callao, C/ Gran Via, C/ Alcalé dcha. 17:25 |18:34|18:31|18:27 2?{‘&’!9" TOTAL
Paseo del Prado, Fuente de Neptuno
53,3 43,4 Giro de 180° izda. al inicio de la Plaza del Emperador Carlos V, Paseo del Prado| 17:30 | 18:38|18:34 |18:31
52,2 44,5 Madrid. Primer paso por linea de meta Plaza de Cibeles, Paseo de Recoletos | 17:36 |18:40(18:36|18:32
51,5 45,2 Plaza de Coldn, giro izda. de 180° Paseo de Recoletos 18:41{18:37(18:33
50,7 46,0 Plaza de Cibeles giro a la dcha. C/ Alcala dcha. C/ Gran Via 18:42|18:38|18:35
49,7 47,0 Giro izda. de 180° Plaza del Callao, C/ Gran Via, C/ Alcalé dcha. 18:44|18:40(18:36

Paseo del Prado, Fuente de Neptuno

48,1 48,6 Giro de 180° izda. al inicio de la Plaza del Emperador Carlos V, Paseo del Prado 18:47|18:42(18:38
46,4 50,3 9 Bonificado. Segundo paso por linea de meta 18:49(18:45(18:41
40,6 56,1 Tercer paso por linea de meta 18:59(18:54 (18:50
34,8 61,9 Cuarto paso por linea de meta 19:09(19:03(18:58
29,0 67,7 Quinto paso por linea de meta 19:18(19:12(19:07
23,2 73,5 Sexto paso por linea de meta 19:28(19:22(19:16
17,4 79,3 Séptimo paso por linea de meta 19:38/19:31(19:24
11,6 85,1 Octavo paso por linea de meta 19:47(19:40(19:33

5,8 90,9 Noveno paso por linea de meta 19:57(19:49(19:42

0,0 96,7 @ MADRID. META 20:07|19:58|19:51
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Circulando por lateral M-30, buscar el
2° carril desde la derecha para tomar e
la salida en direccién C/ de
0'Donnell/M-23 | Mantente a la
izquierda en la bifurcacion, sigue las
sefiales de C/ O'Donnell y pasa a 1
C/ de O'Donnell/M-23 | Tras 1,4 km,
gira a la izquierda hacia C/ de Alcala |
Al fondo, entra en la rotonda
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. Pasg, del'p

1/}
w_
Paseo de| p
3
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@ LiNEA DE META
=S U Paseo del Prado, s/n B

Plaza de Cibeles f i O

S

@ PUNTO PASO OBLIGATORIO I
> Pl de la Independencia, 31 g { gatal - z v
Lat 40°25'11.8"N |4 5 =
Long 3°41'21.5"W

= DESVIO DE COCHES
o Plaza de la Lealtad

£ .

LLEGADA ULTIMO KM

o Recta de 700 m. en ligero ascenso, I
curva suave a la derecha y recta de

o 250 m. i

@ 0. PERMANENTE

v C/de Ruiz de Alarcén, 5-1

@ SALA PRENSA
o Hotel NH Collection Madrid Colon
C/ Marqués de Zurgena, 4

8 e DISTANCIA A META
g 1km

Q PARKING EQUIPOS
o C/deAlcals, 61

0 DISTANCIA A META
g  750m &

® PARKING ORGANIZACION

v

=00

Q PARKING PRENSA

v

.

Q PARKING INVITADOS

@ PARQUE VUELTA i
> Plaza de la Lealtad ; B
De 15:00 a 20:00 h : @ =

@ SALIDA V. JUNIOR 3 ; é 2

o Pl del Emperador
Carlos V
A las 15:00 h.
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carrefour.es
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®
LAVUELTA

POR EL

SABOR

DE ESPANA

CON PRODUCTOS QUE SON LA CANA

DESCUBRE LAS HISTORIAS DE NUESTROS

PROVEEDORES LOCALES Y SABOREA LAS RECETAS DE

DANI GARCIA
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