
RECORRIDOSA RECORRER

HORARIO PREVISTO

TR CARAVANA 41 km/h 43 km/h 45 km/h

KILÓMETROS

ITINERARIORECORRIDOSA RECORRER

SPRINT INTERMEDIO

PARADA TÉCNICA CARAVANA

RECORRIDO ALTERNATIVO

DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
SALIDA LANZADA

7,2 km

FUNDÃO	 Km 139,8

Toma A13 desde N342.

Sigue por A13, IC8 y A23 hacia N3 
en Castelo Branco. Toma la salida 
21 desde A23.

Sigue por N3. Conduce hacia Av. 
Prof. Dr. Egas Moniz en Castelo 
Branco.

DISTANCIA TOTAL
132 km

ALTO DE TEIXEIRA

Km 84. Desnivel 555 m.
Ascenso 17,5 km. Porcentaje 3,2%
	
ALTO DE ALPEDRINHA

Km 148,6. Desnivel 220 m.
Ascenso 6,4 km. Porcentaje 3,4%

ARGANIL

Km 26,7. Salida 11:11 h.
	
COVILHÃ

Km 122,1. Salida 13:39 h.
	
ALCAINS

Km 173,8. Salida 15:06 h.

PUERTOS DE MONTAÑA

191,2 kmLunes 19 de agosto

CASTELO BRANCOLOUSÃ

DISTRITO DE COÍMBRA

	Lousã. Salida neutralizada
Rua General Humberto Delgado, Rua Viscondessa do Espinhal, 
Rua Doutor João Santos, Av. Coelho da Gama, Rua Conselheiro 
Mesquita, Av. Doutor José Maria Cardoso, Rua  Doutor José Pinto 
de Aguiar, N342

10:05 11:50 11:50 11:50

191,2 0,0 N342 Salida lanzada por la N342 dirección Góis 10:19 12:04 12:04 12:04

187,7 3,5 Boavista 10:23 12:09 12:08 12:08

184,2 7,0 Alegria 10:28 12:14 12:13 12:13

182,7 8,5 N2 Portela de Góis 10:30 12:16 12:15 12:15

178,3 12,9 N342 Góis. Barrio São Paulo (puente estrecho), Rua Conselheiro Dias Ferreira 10:37 12:22 12:22 12:21

176,5 14,7 Giro dcha. dirección Arganil 10:39 12:25 12:24 12:23

174,2 17,0 Bordeiro 10:42 12:28 12:27 12:26

167,6 23,6 Casal de São José 10:51 12:38 12:36 12:35

164,5 26,7 Arganil 10:56 12:43 12:41 12:39

161,2 30,0 Secarias 11:15 12:47 12:45 12:44

152,9 38,3 Côja 11:27 13:00 12:57 12:55

145,8 45,4 Vila Cova de Alva 11:37 13:10 13:07 13:04

141,2 50,0 N230 Avõ. Giro dcha. dirección Covilhã 11:43 13:17 13:13 13:10

137,1 54,1 Ponte das Três Entradas 11:49 13:23 13:19 13:16

132,7 58,5 Alvoco das Várzeas 11:55 13:29 13:25 13:22

125,2 66,0 Vide 12:06 13:40 13:36 13:32

124,7 66,5 Comienza Puerto 12:06 13:41 13:36 13:32

120,0 71,2 Ribeira 12:13 13:48 13:43 13:38

112,8 78,4 Teixeira de Cima 12:23 13:58 13:53 13:48

107,2 84,0 ALTO DE TEIXEIRA 12:31 14:06 14:01 13:56

88,2 103,0 Unhais da Serra 12:57 14:34 14:27 14:21

75,2 116,0 Tortosendo 13:15 14:53 14:45 14:38

69,1 122,1 N339 Covilhã. Giro a la dcha. dirección Guarda 13:24 15:02 14:54 14:46

66,5 124,7 N18 Rotonda dcha. dirección Castelo Branco 13:43 15:06 14:58 14:50

51,4 139,8     FUNDÃO 14:04 15:28 15:19 15:10

49,0 142,2 Comienza Puerto 14:07 15:32 15:22 15:13

42,6 148,6 ALTO DE ALPEDRINHA  14:16 15:41 15:31 15:22

39,0 152,2 Alpedrinha 14:21 15:46 15:36 15:26

17,4 173,8 Alcains 14:51 16:18 16:06 15:55

7,5 183,7 N233 Entrada en Castelo Branco, rotonda dcha. dirección centro 15:20 16:32 16:20 16:08

5,0 186,2 N3 Incorporación N3 15:23 16:36 16:23 16:12

0,0 191,2 CASTELO BRANCO. META 15:30 16:43 16:30 16:18

ETAPA

3

RECORRIDO ALT.
CLICK AQUÍ

ETAPA 2 ETAPA 4ETAPA 3ÍNDICE

51

https://maps.app.goo.gl/L3dBWCfUY3Z5CcKZ7

